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Oferta zajęć grupowych organizowanych przez 
CIiPKZ Oddział w Piotrkowie Trybunalskim w III 
kwartale 2016 roku

  
OFERTA ZAJĘĆ GRUPOWYCH ORGANIZOWANYCH PRZEZ 

 CENTRUM INFORMACJI I PLANOWANIA KARIERY ZAWODOWEJ
 ODDZIAŁ W PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM

  W III KWARTALE 2016 ROKU
 

 

 Tytuł zajęć:

 
Samodzielny na rynku pracy.
 

 
Forma zajęć:
 

 zajęcia warsztatowe

 Adresat zajęć:

 
osoby  zarejestrowane jako bezrobotne lub niepełnosprawne
poszukujące pracy
 

 Cel:

 
Kształtowanie postaw aktywności i samodzielności w procesie 
poszukiwania zatrudnienia
 

 
Program zajęć:

Być aktywnie poszukującym.
Rynek pracy i jego specyfika.
Kontakt z pracodawcą: CV, rozmowa kwalifikacyjna.
Mapa instytucji wspierających osoby niepełnosprawne.

 
Data przeprowadzenia
zajęć:
 

 12-13 lipca 2016 roku

 
Czas trwania:
 

 od 9.00 do 12.00

 
Miejsce realizacji zajęć:

 
Powiatowy Urząd Pracy w Piotrkowie Trybunalskim
ul. Dmowskiego 27
 

 
Sposób i termin zapisywania 
się na zajęcia przez osoby 
zainteresowane:
 

Osobiście: w siedzibie Centrum - do 11 lipca 2016r.
telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
mailowo: cizpt@wup.lodz.pl - do 11 lipca 2016r.

  

  
 



11.05.2024 Oferta zajęć grupowych organizowanych przez CIiPKZ Oddział w Piotrkowie Trybunalskim w 
III kwartale 2016 roku

https://wuplodz.praca.gov.pl/uk/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo-
zawodowe/poradnictwo-grupowe/harmonogramy-zajec-grupowych/harmonogram

2 / 3

 Tytuł zajęć:
 
Jak dobrze przygotować się do rozmowy kwalifikacyjnej?
 

 
Forma zajęć:
 

 zajęcia warsztatowe

 
Adresat zajęć:

 
osoby bezrobotne, poszukujące pracy
 

 
Cel:

 
przygotowanie osób do rozmów kwalifikacyjnych
 

 
Program zajęć:

Zasady prowadzenia rozmowy kwalifikacyjnej
Wykorzystanie własnych atutów w rozmowie kwalifikacyjnej.
Autoprezentacja podczas rozmowy kwalifikacyjnej.
Analiza najczęściej popełnianych błędów podczas rozmowy 
kwalifikacyjnej.

 
Data przeprowadzenia
zajęć:
 

 17-18 sierpnia 2016 roku

 
Czas trwania:
 

od 10.00 do 13.00

 
Miejsce realizacji zajęć:

 
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddział w 
Piotrkowie Trybunalskim
ul. Starowarszawska 4
 

 
Sposób i termin zapisywania 
się na zajęcia przez osoby 
zainteresowane:
 

Osobiście: w siedzibie Centrum - do 16 sierpnia 2016r.
telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
mailowo: cizpt@wup.lodz.pl - do 16 sierpnia 2016r.

  

 

Tytuł zajęć:

 
Zostań Rockefellerem - zdobycie wiedzy na temat predyspozycji 
niezbędnych do bycia przedsiębiorcą oraz ich znaczeniu w podejmowaniu 
decyzji dotyczącej prowadzenia własnej firmy.
 

 
Forma zajęć:
 

 zajęcia warsztatowe

 
Adresat zajęć:

 
osoby bezrobotne, poszukujące pracy i inne, zainteresowane 
uruchomieniem własnej działalności gospodarczej
 

 Cel:

 
dokonanie samooceny pod kątem cech, zainteresowań zawodowych, 
predyspozycji w kierunku przedsiębiorczości
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 Program zajęć:

Przedsiębiorczość i zachowania przedsiębiorcze a pojęcie 
kompetencji
Szanse i zagrożenia prowadzenia własnej firmy.
Osobowość przedsiębiorcy - autodiagnoza pod kątem 
przedsiębiorczości.

 
Data przeprowadzenia
zajęć:
 

 14-15 września 2016 roku

 
Czas trwania:
 

 
od 9.00 do 12.00

 
Miejsce realizacji zajęć:

 
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddział w 
Piotrkowie Trybunalskim
ul. Starowarszawska 4
 

 
Sposób i termin zapisywania 
się na zajęcia przez osoby 
zainteresowane:
 

Osobiście: w siedzibie Centrum - do 14 września 2016r.
telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
mailowo: cizpt@wup.lodz.pl - do 14 września 2016r.
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