MARZEC 2026
Informacja o sytuacji na rynku pracy  
w  województwie łódzkim


Według stanu na 31 marca 2026 roku w rejestrach powiatowych urzędów pracy województwa łódzkiego pozostawały:
	66.232 osoby bezrobotne,
w tym:
	31.194 kobiety tj. 47,1%.
W stosunku do miesiąca poprzedniego br. ogólna liczba bezrobotnych wzrosła o 162 osoby.
Natomiast w porównaniu z marcem 2025 r. jest ona wyższa o 9.123 osoby.

Spadek liczby bezrobotnych w porównaniu z marcu’26 odnotowano w 11 powiatowych urzędach pracy, największy w:   
	- Wieruszowie
- Łęczycy
- Wieluniu
	3,4%
3,2%
2,8% 
	(-    32 osoby)
(-    40 osób)
(-    57 osób).
	(-    47 osób).


Wzrost liczby bezrobotnych odnotowało w marcu także w 11 powiatowych urzędów pracy, największy w: 
	- Łowiczu
- Radomsku
- Łasku
- Opocznie
	3,3%
2,4%
1,9%
1,5% 
	(+   52 osoby)
(+   63 osoby)
(+   30 osób) i
(+   36 osób).


Stopa bezrobocia w województwie łódzkim kształtowała się w końcu marca 2026 roku na poziomie 6,7%, (w Polsce 6,1%).
Najwyższe wartości stopy bezrobocia odnotowano w powiatach:
- opoczyńskim ……….…....... 10,5%,
- łaskim …………………...… 10,1%,
- tomaszowskim …………….... 9,6%,
- pajęczańskim …………….…. 9,3%.
Natomiast powiaty, w których stopa bezrobocia osiągnęła wartości najniższe to:
· rawski ………………....…… 3,6%,
· skierniewicki ……………..... 4,5%,
· m. Skierniewice ……………. 4,9%,
· wieruszowski ………………. 5,1%.



Urzędy pracy województwa łódzkiego włączyły 
w marcu do rejestrów bezrobocia 6.436 osób,  
w tym samym czasie wyrejestrowano 6.274 osoby. Wskaźnik fluktuacji wynosił 97,5% (co oznacza, że „odpływ” z bezrobocia był w marcu niższy od „napływu” o 2,5%).

W końcu marca br. osoby w wieku powyżej 50 lat stanowiły 28,8% bezrobotnych w woj. łódzkim (19.079 osób). W analizowanym miesiącu nowe rejestracje bezrobotnych w wieku 50+ dotyczyły grupy 1.361 osób. W porównaniu do marca 

[bookmark: _Hlk225511963]ubiegłego roku „napływ” osób w tej grupie wiekowej był niższy o 29 osób, natomiast liczba wyłączonych z bilansu była niższa od wyłączonych 
w marcu 2025 r. o 65 osób i dotyczyła 1.376 bezrobotnych. 
W końcu miesiąca liczba bezrobotnych w wieku powyżej 50 lat była  wyższa w porównaniu do stanu z końca marca 2025 r. o 2.259 osób.

Wśród ogółu bezrobotnych pozostających                   w rejestrach PUP w końcu marca br. 22% (14.563 osoby) to ludzie młodzi - do 30 roku życia, z czego 9,4% posiadało prawo do zasiłku. 

Wg stanu na koniec marca 21.806 bezrobotnych, (tj. 32,9% z ogółu)  zamieszkiwało na wsi. W analizowanym miesiącu nowe rejestracje bezrobotnych z terenów wiejskich dotyczyły grupy 2.036 osób. Natomiast wyłączono z ewidencji 2.130 osób z tej kategorii bezrobocia.
 
Liczba bezrobotnych z terenów wiejskich naszego województwa wzrosła w porównaniu z końcem marca ub.r. o 2.691 osób, ale ich udział wśród bezrobotnych ogółem spadł o 0,6 punktu procentowego.

Pracodawcy z terenu województwa zgłosili w lutym 2026 r. do urzędów pracy 1.745 ofert zatrudnienia, z których 627 dotyczyło pracy na miejscach subsydiowanych. W porównaniu do lutego‘25 liczba ofert, która wpłynęła do urzędów pracy była niższa o 6.054 miejsca pracy.


W okresie styczeń - marzec 2026 roku do urzędów pracy naszego województwa wpłynęło o 19.992 oferty mniej niż w analogicznym okresie 2025 roku.

W marcu br. 3 firmy zgłosiły do urzędów pracy w Łódzkiem zamiar przeprowadzenia zwolnień grupowych łącznie 79 osób, w tym: STRETTO Sp. z o.o. w Łodzi – 44 osoby,  Truvant Europe  Sp. z o.o.  pow. zgierski – 31 osób i North Food Polska S.A. w Łodzi – 4 osoby.
9 firm zrealizowało zapowiadane wcześniej zwolnienia grupowe w wyniku czego 249 osób otrzymało wypowiedzenia, w tym m.in.: OSDW AZYMUT Sp. z o.o. pow. zgierski – 81 osób, TRUVANT EUROPE Sp. z o.o. w Łodzi – 57 osób,  STRETTO Sp. z o.o. w Łodzi – 44 osoby,  ALTOR Sp. z o.o. – 30 osób z Łodzi, DesleeClama Poland Sp. z o.o. w Łodzi – 19 osób, SPOŁEM Powszechna Spółdzielnia Spożywców w Łodzi – 8 osób i COMPAL Europe (Poland) sp. z o.o. w Łodzi – 6 osób.
Fluktuacja bezrobotnych w marcu'26
napływ	napływ 6436

lipiec	6436	odpływ	odpływ 6274

lipiec	6274	

Oferty pracy zgłoszone do PUP 
w okresie styczeń - marzec
oferty	2024	2025	25556	5564	


