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Psychologia

Opis kierunku

Psychologia (od gr. wuxn psyche = dusza, i Adyog logos = stowo, mysl,
rozumowanie) — nauka empiryczna, zajmujgca sie badaniem mechanizméw i praw
rzgdzacych zjawiskami psychicznymi oraz zachowaniami cztowieka. Psychologia
bada roéwniez wptyw zjawisk psychicznych na interakcje miedzyludzkie oraz
interakcje z otoczeniem. W zasadzie psychologia dotyczy ludzi, ale méwi sie
o psychologii zwierzat (czyli zoopsychologii), chociaz zachowaniem sie zwierzat
zajmuje sie takze dziedzina biologii — etologia.

W pracy psychologa najwazniejsza jest umiejetnoS¢ komunikowania sie, rozumienia
i stuchania innych ludzi oraz wrazliwos¢ na ich problemy.

Studia na tym kierunku cieszg sie duzg popularnoscig. Pozwalajg na uzyskanie
wiedzy i umiejetnosci ktére mozna wykorzystaC w wielu roznych dziedzinach
np. podczas negocjacji, w zarzadzaniu ludzmi czy w komunikacji spotecznej.
Absolwent posiada wiedze i umiejetnosci w zakresie metodologicznym, etycznym,
teoretycznym i aplikacyjnym psychologii, wykazuje sie gruntowng znajomoscig
metodologicznych podstaw diagnostyki psychologicznej, a w szczegdlnosci umie
kompetentnie korzysta¢ z gotowych narzedzi diagnostycznych oraz samodzielnie
konstruuje nowe narzedzia poprawne pod wzgledem psychometrycznym. Absolwent
posiada réwniez umiejetnosci projektowania, realizowania i ewaluacji dziatan
o charakterze aplikacyjnym, a takze kompetencje metodologiczne oraz gruntowng
znajomosc teorii opisujgcych i wyjasniajgcych zachowanie cztowieka.

Profil studenta

Pomysl o tym kierunku studiow, jesli:

> posiadasz ogblng wiedze humanistyczng,

> interesujesz sie prawami rzgdzacymi zyciem codziennym, psychikg i relacjami
miedzyludzkimi,

> jeste$ oczytany,

> posiadasz umiejetnosc¢ stuchania, samoorganizacji,

> potrafisz tatwo nawigzywac kontakty z ludzmi i wspotpracowac.

Pomysl o czyms innym jesli:

nie lubisz badac¢ zachowan cztowieka,
nie potrafisz stuchac ludzi,

lubisz nauki Sciste,

nie jestes oczytany,

jestes nierzetelny, niesystematyczny.
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Program studiow

Studia obejmuja takie przedmioty jak:
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filozofia z elementami logiki,

biologiczne podstawy zachowan,

propedeutyka psychologii i historia mysli psychologicznej,
metodologia badan psychologicznych i statystycznych,
etyka zawodu psychologa,

procesy poznawcze,

emocje i motywacja,

0SObowOSC,

psychologia réznic indywidualnych,

psychologia spoteczna,

psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia,
psychometria,

diagnoza psychologiczna,

pomoc psychologiczna,

psychopatologia,

technologia informacyjna,

jezyki obce,

wychowanie fizyczne.

Mozliwosci zatrudnienia

Absolwenci psychologii moga znalez¢ zatrudnienie w:
» popularnym i dochodowym HR (zarzadzanie zasobami ludzkimi),
» transporcie — badania psychologiczne kierowcow,

> resorcie sprawiedliwosci (rodzinne osrodki diagnostyczno-konsultacyjne,
schroniska dla nieletnich, zaktady karne, zaktady poprawcze,

> policji,

» szkotach jako psycholog szkolny,
» poradniach zdrowia psychicznego,
» centrach pomocy rodzinie,

» osrodkach interwencji kryzysowej,

» firmach doradztwa personalnego,
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» coachingu;

jako np.:

» trener osobisty,
» pracownik naukowy,
» psychoterapeuta.
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