
 

 

Planowanie emerytury 

Artykuł opisuję planowanie emerytury. Są dwa podejścia to okresu emerytury. Dla 

jednych jest to nowe wyzwanie. Dla innych osób strach przed brakiem celu.                 

Dr Małgorzata Dzięgielewska mówi o starości. Według Pani Małgorzaty  

przygotowywanie do starości zaczyna się już w dzieciństwie. Dzięki rozwojowi 

zdolności: muzycznych, artystycznych, sportowych. Wczesne przygotowanie na 

emeryturę daje większe poczucie wartości. Będzie nam łatwiej zagospodarować czas 

który będziemy mieć.  

  


