Ksztalcenie:

Integracja Stowarzyszenie Rodzin

i Przyjaciét Oséb z Zaburzeniami
Psychicznymi

ul. Grottgera 25a

00-785 Warszawa

tel/faks 22 840 66 40

e-mail: szkolenie.terapeutow@gmail.com

www.stowarzyszenie-integracja.pl

Centrum Edukacyjne NOVA

ul. Widok 8, 00-023 Warszawa

tel. 22 594 24 94, 22 594 24 95

e-mail: warszawa@nova.edu.pl
http://www.nova.edu.pl/application/department/
detail/warszawa

Centrum Ksztatcenia Zacisze

ul. Radzymihska 242, 03— 674 Warszawa
tel. 22 678 60 56

e-mail: sekretariat@ckzacisze.edu.pl
www: www.ckzacisze.edu.pl

Centrum Nauki i Biznesu ZAK

ul. Saraska 4, 98-200 Sieradz

tel.: 43 822 52 89

e-mail: sieradz@zak.edu.pl
http://sieradz.zak.edu.pl/2012/11/15/terapeuta-
srodowiskowy/
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Terapeutasrodowiskowy zapewnia osobom
z zaburzeniami psychicznymi i emocjonalnymi

wielostronp  pomoc  terapeutyczn w ich
srodowisku spotecznym.

Zadania zawodowe:
— udzielanie wsparcia [ terapii

pacjentowi/podopiecznemu, jego rodzinie oraz
spotecznéci lokalnej;

— Swiadczenie czynnej opieki wobec
pacjentow/podopiecznych z zaburzeniami
psychicznymi i emocjonalnymi w ramach
srodowiskowych form opieki;

— nawigzywanie kontaktu z pacjentem/

podopiecznym oraz rozpoznawanie jego potrzeb
i mozliwosci;

— planowanie dziaka terapeutycznych oraz
opracowywanie indywidualnego i spotecznego
planu wsparcia;

— podejmowanie interwengjrodowiskowych;

— realizowanie dziaka terapeutycznych
w wymiarze indywidualnym i spotecznym

dotyczcych  pacjentéw/podopiecznych, ich
rodzin oraz spoteczioi lokalnej;

— realizowanie zada poprzez oddziatywania
indywidualne, a take wspotpraca
z wielospecjalistycznym zespotem
terapeutycznym;

— koordynowanie dziata w zakresie wspotpracy
instytucjonalnej oraz podejmowanie dziala
interwencyjnych wsrodowisku pacjenta/
podopiecznego;

— wspOtpracowanie z  innymi  pracownikami
medycznymi, pomocy spotecznej, srodkami
wsparcia, rehabilitacji spotecznej i zawodowej,
jednostkami zwgzanymi z zatrudnianiem;

— prowadzenie dokumentacji pracy z pacjentem/
podopiecznym.

Warunki podj ecia pracy w zawodzie:

Zawod terapeutysrodowiskowego wykonuj
osoby z wyksztalcenierfrednim, ktore ukaczyly
szkolenie z zakresu terapirodowiskowej lub

ukonczyly szkot policealn. Zarzad Sekcji
Psychiatrii ~ Srodowiskowej i Rehabilitacji
przygotowat program  szkolenia terapeutéw

srodowiskowych zaaprobowany przez Ministerstwo
Zdrowia. Warunkami pogdgia szkolenia jest, m.in.
zakwalifikowanie do szkolenia przez specjalist
terapii srodowiskowej w wybranym @odku
szkoleniowym uprawnionym do prowadzenia
szkolenia przez SekgjPsychiatrii Srodowiskowej

i Rehabilitacji PTP.

Wymagania psychofizyczne:

Wykonywanie zawodu terapeuty
srodowiskowego wymaga spravndud
psychofizycznej i umiefnosci z  zakresu

komunikowania s z osobami w rinym wieku

i réznymi dysfunkcjami, a tate radzenia sobie ze
stresem. Istotna jest umggpos¢ podejmowania
szybkich decyzji oraz rozwiywania problemow w
sytuacjach trudnych. Cechy wymagane to empatia,
asertywné¢, komunikatywné¢ oraz umiegtnosc
radzenia sobie z pacjentem niewspOtpraoun

i agresywnym.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:

Przeciwwskazaniem do
zawodu jest

wykonywania
nieumiejnos¢ pracy z osobami
z zaburzeniami psychicznymi, nieungigjosc
nawigzywania i podtrzymywania kontaktéw
interpersonalnych oraz niska odpafioa stres.

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:

Terapeuta srodowiskowy pracuje
bezpdrednio z pacjentem/podopiecznym oraz
kontaktuje s} z placéwkami ochrony zdrowia
i pomocy spotecznej. Terapeut&rodowiskowy
pracuje w nienormowanym czasie pracy nha
samodzielnym  stanowisku lub w zespole
terapeutycznym, w skfad ktérego wchediekarz,
psycholog, pielgniarka, terapeuta i pracownik
socjalny.

W swojej pracy postugujeesbpracowanym
na wilasne potrzeby kwestionariuszem wywiadu
i obserwacji. Zagrzeniem w pracy terapeuty
srodowiskowego mze by agresja pacjenta/
podopiecznego, ktdrego stan psychofizyczny nagle
pogorszyt s oraz nie-przewidziane dziatania
patologicznegdrodowiska rodzinnego.

Ptace:

Rynkowe zarobki na stanowisku terapeuta
srodowiskowy zawieraj sic w przedziale od 1200
PLN do 1800 PLN. Arodto: www.moja-pensja.pl —
dostpna 02.02.2015r.)



