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Lodzkiego w Tomaszowie Mazowieckim,

ul. Sw. Antoniego 47, 97-200 Tomaszow
Mazowiecki,

tel. (44) 724-27-43,

http://www.ckutomaszow.pl

Szkota Policealna Samorzadu Wojewodztwa
Lodzkiego im. M. Kopernika w Lowiczu,
ul. Utanska 2, 990-400 Lowicz,
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Wiecej informacji
0 zawodzie znajdziesz w:

—

Centrum Informacji
i Planowania Kariery Zawodowe;j:
w Lodzi:

ul. Wolczanska 49, 90-608 Lo6dz,
Tel. (42) 66 30 255, 66 30 273

oraz oddzialach:

w Piotrkowie Trybunalskim:

ul. Starowarszawska 4, 97 - 300 Piotrkow Tryb.

Tel. (44) 649 60 87
w Sieradzu:

ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz
Tel. (43) 822 81 84, 822 81 86

w Skierniewicach:

ul. Senatorska 10, 96 - 100 Skierniewice
Tel. (46) 833 39 74, 833 36 50
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Pracy w todzi

TERAPEUTA
ZAJECIOWY

Klasyfikacja Zawodow i Specjalnosci: 325907

Zrodto: http:/www.studium-
med.zabrze.pl/index.php/wydzialy/terapia-zajeciowa.html
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Terapeuta zajgciowy usprawnia czynnosci
zyciowe 0sOb niepetnosprawnych w ich procesie
leczenia i rehabilitacji, poprzez stosowanie r6znych
form i technik terapii zaj¢ciowe;.

Zadania zawodowe:

o dobieranic metod i form terapii zajgciowej,
stosownie do  stanu  zdrowia,  potrzeb
i zainteresowan podopiecznego, leczenie
1 usprawnianic za pomocg okreslonych
czynnosci, zaje¢ 1 pracy, ktére mogg miec
warto$¢ ksztalcaca, wychowawcza, a takze
lecznicza;

« rozwijanie u czlowieka czasowo lub trwale
niepetnosprawnego mozliwie maksymalnych
zdolnos$ci do samodzielnego zycia;

» organizowanie zaj¢¢ wytworczych za pomoca
prostych narzedzi i materiatow w celu poprawy
czynnosci zwigkszenia zakresu ruchdw, sily
miesni oraz poprawy kondycji psychicznej osob
usprawnianych;

o podejmowanie dzialan majagcych na celu
kompensacj¢ zaburzonych funkcji organizmu,
przeciwdziatanie powstawaniu przewleklego
stanu chorobowego lub trwatego kalectwa,

Warunki podjecia pracy w zawodzie:

Do podjecia pracy w zawodzie terapeuty
zajgciowego niezbgdnym minimum jest posiadanie
wyksztalcenia policealnego. W tym celu nalezy
skonczy¢ dwuletnie policealne studium medyczne
ksztalcgce terapeutow zajeciowych i zda¢ egzamin

potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe przed
zewngtrzng komisja egzaminacyjng.

Niektore szkoly wydaja ,,Suplement
Europass”  potwierdzajacy  kwalifikacje  we
wszystkich  krajach  Unii  Europejskiej bez
koniecznosci nostryfikowania dyplomu. Aktualnie
rynek pracy stawia jednak przed kandydatami do
pracy w charakterze terapeuty zajeciowego wigksze
wymagania. Dotyczg one ukonczenia np. kurséw
dla  terapeutow  zajeciowych ~w  zakresie
doskonalenia réznych form i metod
terapeutycznych.

Wymagania psychofizyczne:

Wydaje sig, ze ze wzgledu na gtdéwny cel pracy
terapeuty zajgciowego, jakim jest przywrocenie
osobom niepelnosprawnym bez wzgledu na wiek,
przyczyne i rodzaj dysfunkcji - samodzielno$ci,
wiary w  siebie, checi 1 satysfakcji
z zycia — niezbedng cechg jest umiejetnosc
nawigzywania kontaktow z ludzmi. Kultura osobista
1 poszanowanie godnosci ludzkiej sg niezastgpione
w docieraniu do o0so6b skrytych, unikajacych
kontaktow, chorych i niepelnosprawnych.

Praca terapeuty zajeciowego zaliczana jest pod
wzgledem energetycznym do prac lekkich, moze
by¢ natomiast wyczerpujaca psychicznie. Osoba
zatrudniona na tym stanowisku powinna odznacza¢
si¢ ogolnie dobrym stanem zdrowia, dobra
sprawno$cig uktadu ruchu, sprawnym ukladem
krazeniowym, oddechowym i zdrowa skora. Z
uwagi na czesty, bezposredni kontakt
z podopiecznym przydatny jest dobry stuch, refleks
oraz spostrzegawczo$¢.

Przeciwwskazania do wykonywania
zawodu:

Przeciwwskazaniem do podjecia pracy w zawodzie
jest daltonizm i wady wzroku, ktorych nie mozna
skorygowa¢ okularami, niepetnosprawnos¢ konczyn
gornych, choroby psychiczne ograniczajace
odpowiedzialno§¢ oraz choroby skory. Ponadto
bezwzglednym przeciwwskazaniem do zatrudnienia
sa wady wymowy, utrudniajagce kontakt z
otoczeniem. Istnieje mozliwos$¢ zatrudnienia 0séb z
dysfunkcja konczyn dolnych niewielkiego stopnia.

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:

Terapeuci zajeciowi mogg by¢ zatrudnieni na
oddziatach szpitalnych: neurologicznym,
ortopedycznym,  rehabilitacji  kardiologicznej,
pulmonologii, chirurgicznym, reumatologicznym,
chorob  dziecigcych, chordob  psychicznych.
Instruktorzy terapii zajgciowe] moga rOwniez
szuka¢ pracy w placowkach sanatoryjnych dla
dzieci 1 dorostych oraz uzdrowiskowych,
warsztatach ~ terapii  zajgciowej,  zakladach
aktywizacji zawodowej oraz w placowkach pomocy
spoteczne;j.

Place:

Srednie zarobki w zawodzie terapeuty zajeciowego
s nizsze niz S$rednia krajowa. W publicznych
zaktadach opieki zdrowotnej zarobki zalezg od
kategorii zaszeregowania 1 obowigzujgcej zasady
wynagradzania pracownikow. W  pozostatych
placowkach wysoko§¢ wynagrodzenia uzalezniona
jest od stazu pracy, poziomu wyksztalcenia oraz
posiadanych kwalifikacji 1 wynosi $rednio od 1200
— 2100 ztotych (brutto) miesigcznie (wg danych
2009).



