
Kształcenie: 

Szkoły: 
 
Zespół Szkół Przemysłu Mody 
ul. A. Naruszewicza 35 
93- 161 Łódź 
Tel..: 42 643- 35- 19 
www.zspm.net 
 

Zespół Szkół Zawodowych w Ozorkowie  
ul. Juliusza Słowackiego 2, 95-035 Ozorków  
Tel..: 42 718-93-52  
www.zsz-ozorkow.org 
  

Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych nr 6 
ul. Krakowskie Przedmieście 36 
97- 300 Piotrków Trybunalski 
Tel..: 44 732- 03- 35 
www.zsp6piotrkow.com 
  

Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr  1 
ul. Piłsudskiego 5, 98-200 Sieradz  
Tel..: 43 827-17-85  
www.zspnr1.nasze.pl 
  

Zespół Szkół Zawodowych Nr 1  
ul. Żeromskiego 10, 98-220 Zduoska Wola  
Tel..: 43 823-30-61  
www.zsznr1.pl 
 

Kursy  
 

Ośrodek Kształcenia Zawodowego  
ul. Piotrkowska 9a 
26-300 Opoczno 
Tel..: 44 755-35-28 
www.zdz.lodz.pl 
 

 
 
 

Centrum Informacji  
i Planowania Kariery Zawodowej:  

w Łodzi:  
 

ul. Wólczańska 49, 90-608 Łódź,  
Tel. (42) 66 30 255, 66 30 273 

 
oraz oddziałach: 

 
w Piotrkowie Trybunalskim: 

 
ul. Starowarszawska 4, 97 - 300 Piotrków Tryb. 

Tel. (44) 649 60 87 
 

w Sieradzu: 
 

ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz 
Tel. (43) 822 81 84, 822 81 86 

 
w Skierniewicach: 

 
ul. Jagiellońska 28, 96 - 100 Skierniewice 

Tel. (46) 833 39 74, 833 36 50 

 
 
 

SZWACZKA 
Klasyfikacja zawodów i specjalności: 753303 
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Więcej informacji  
o zawodzie znajdziesz w: 



Szwacze/szwaczki szyją, łączą, wzmacniają  
i wykańczają różnego rodzaju materiały ręcznie lub 
za pomocą specjalnych urządzeń do szycia. 
 

Zadania zawodowe: 
 

• Przygotowanie materiału do szycia np. poprzez 
fałdowanie, plisowanie, naciąganie, drapowanie 
oraz zabezpieczanie danego materiału 
(obrabianie). 

• Nanoszenie wzorów oraz odpowiednie 
przycinanie materiału zgodnie z daną 
specyfikacją. 

• Mierzenie i wyrównywanie materiału, 
rozprostowywanie szwów, fastrygowanie, 
zaznaczanie miejsca naszycia dodatków. 

• Zszywanie materiału przy użyciu  różnych 
technik zszywania. 

•  Posiadanie umiejętności obsługi maszyny 
szwalniczej 

• Przycinanie nadwyżki materiału lub rogów. 
• Obszywanie dziurek na guziki, przyszywanie 

guzików, zamków, kieszeni, kołnierzy. 
• Sprawdzanie jakość szycia w celu wykrycia wad 

i błędów. 
• Utrzymywanie w porządku miejsca pracy  

oraz dbanie o wykorzystywane narzędzia. 

 
Warunki podj ęcia pracy w zawodzie: 

 

Aby wykonywać zawód szwaczki, kandydat  
do pracy powinien legitymować sie minimum 
wykształceniem podstawowym. Duży zakład 
produkcyjny może przyjąć osobę bez 
przygotowania zawodowego i we własnym zakresie 
przyuczyć do zawodu - do wykonywania 
najprostszych czynności związanych z szyciem. 
Pracodawcy jednak na ogół poszukują 

wykwalifikowanych szwaczek po zasadniczej 
szkole zawodowej. Zawód szwaczki można zdobyć 
w zasadniczych szkołach odzieżowych, technikach 
(technik technologii odzieży) lub kwalifikacyjnych 
kursach zawodowych. 
Osoba, która ukończy kwalifikacyjny kurs zawodowy  
i zda egzamin potwierdzający kwalifikacje w zawodzie  
w zakresie danej kwalifikacji, otrzymuje świadectwo 
potwierdzające kwalifikacje w zawodzie. Zdobycie 
wszystkich kwalifikacji (np.K1,K2,K3) składających się  
na dany zawód wraz z potwierdzeniem odpowiedniego 
poziomu wykształcenia oznaczać będzie zdobycie 
pełnego zawodu; dyplomu technika w danym zawodzie. 
W obszarze odzieżowym można zdobywać  
następujące kwalifikacje: 
K1. Wykonywanie usług krawieckich,  
K2. Projektowanie wyrobów odzieżowych,  
K3. Organizacja procesów wytwarzania wyrobów 
odzieżowych 
 

Wymagania psychofizyczne: 
 

Od szwaczki, która wiele godzin spędza przy 
maszynie wykonując przeważnie te same czynności 
i często wielokrotnie szyjąc te same elementy, 
wymagana jest cierpliwość, umiejętność 
długotrwałej koncentracji uwagi    i odporność  
na monotonię pracy. Ważna jest umiejętność pracy 
w szybkim tempie, dokładność i staranność.  
Praca w dużych zakładach odbywa się w zespołach, 
dlatego istotna jest umiejętność współpracy. 
Szwaczka musi posiadać zamiłowanie do robót 
ręcznych. Przydatny może okazać się zmysł 
estetyczny, a także zainteresowania plastyczne 
potrzebne do  odpowiedniego czy ciekawego 
doboru kolorystycznego. 
Od szwaczki wymaga się przede wszystkim 
dobrego wzroku, a także odporności wzroku  
na zmęczenie. Istotna jest umiejętność rozróżniania 
barw. Równie ważną cechą jest zręczność 

manualna. W zawodzie szwaczki istotne są też takie 
cechy fizyczne jak: sprawność układu kostno- 
stawowego  i sprawność zmysłu dotyku. 
Pomimo wysokich wymagań zdrowotnych 
stawianych szwaczce, w zawodzie tym mogą 
pracować osoby niepełnosprawne. 
 

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu: 
 

Do bezwzględnych przeciwwskazań do nauki 
i wykonywania zawodu należą: niesprawność 
kończyn górnych,  krótkowzroczność powyżej 
8OD, ślepota, nadwzroczność nie poddająca się 
korekcji, nieprawidłowe widzenie barw, zaburzenia 
w układzie krążenia, zwyrodnienia układu kostno- 
stawowego, alergie. 
 

Możliwości i szanse zatrudnienia: 
 

Praca szwaczki odbywa się w zakładzie 
produkcyjnym. Może to być małe przedsiębiorstwo, 
w którym zazwyczaj pracuje od kilku do kilkunastu 
osób lub duży zakład przemysłu odzieżowego, 
gdzie może pracować kilkaset osób. Miejsce pracy 
szwaczki to hala produkcyjna. Zawód szwaczki jest 
obecnie jednym z najczęściej poszukiwanych 
poprzez ogłoszenia w prasie codziennej. 
 

Płace: 
 

Od normy pracy zależy wysokość wynagrodzenia 
akordowego szwaczki. Owa norma jest 
wskaźnikiem nakładu pracy, jakości pracy  
i wydajności.  
Często zdarza się, że osoby pracujące w tym 
zawodzie są zatrudniane „na czarno”. 


