Ksztalcenie:

Studia:

Uniwersytet Medyczny w Y.odzi-Wydzial Nauk
0 Zdrowiu: studia licencjackie (stacjonarne)
1 uzupehiajgce magisterskie (stacjonarne i zaoczne)
oraz pomostowe (stacjonarne i zaoczne)

90-647 Lodz, Pl. Hallera 1

e-mail: rekrutacja@umed.lodz.pl

tel. 42 272 51 77,42 272 51 78
http://naukiozdrowiu.umed.pl/

Wyizsza Szkola Humanistyczno-Ekonomiczna
Pielegniarstwo: studia licencjackie (stacjonarne)
oraz licencjackie pomostowe (niestacjonarne).
90-222 £.6dz, ul. Rewolucji 1905 r. nr 64
tel. 42 631 58 00, 42 631 58 01
e-mail: uczelnia@ahe.lodz.pl
http://www.ahe.lodz.pl

Kursy i szkolenia:
e Kursy i Szkolenia Specjalizacyjne - koncza si¢
egzaminem 1 uzyskaniem tytulu specjalisty
w réznych dziedzinach pielegniarstwa, np.
pielggniarstwo anestezjologiczne 1 intensywnej
opieki; chirurgiczne, diabetologiczne,
epidemiologiczne,  geriatryczne, kardiologiczne,
nefrologiczne z dializoterapig, neonatologiczne,
neurologiczne, onkologiczne, operacyjne itd. Do
szkolen specjalizacyjnych moze przystapi¢ osoba,
ktéra posiada prawo wykonywania zawodu; co
najmniej 2-letni staz pracy w zawodzie;
dopuszczona do specjalizacji przez komisje
kwalifikacyjna.
o Kursy Specjalistyczne — np. endoskopia, leczenie
ran, szczepienia ochronne, leczenie bolu:
Wojewodzkie Centrum Zdrowia Publicznego
90-056 1.6dz, ul. Roosevelta 18,
tel. 42 637 48 33
e-mail: poczta@wczp-lodz.pl
www. www.wczp-lodz
Rejestr organizatorow kursow i szkolen -
http://www.oipp.lodz.pl/index.php ?ror=actual

Wiecej informacji
0 zawodzie znajdziesz w:

—

Centrum Informacji
i Planowania Kariery Zawodowej
w Lodzi:

ul. Wolczanska 49, 90-608 Lodz
tel. 42 60 30 225, 60 30 273

oraz oddzialach:

w Piotrkowie Trybunalskim:

ul. Starowarszawska 4, 97-300 Piotrkéw Tryb.

tel. 42 60 30 225, 60 30 273

w Sieradzu:
ul. 3 Maja 7, 98-200 Sieradz
tel. 43 822 81 84, 822 81 86

w Skierniewicach:
ul. Senatorska 10, 96-100 Skierniewice
tel. 46 833 39 74, 833 36 50

®
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Praca pielegniarki polega na udzielaniu osobom
chorym i potrzebujacym, profesjonalnych swiadczen
zdrowotnych, W szczegolnosci swiadczen
pielegnacyjnych,  zapobiegawczych,  diagnosty-
cznych, leczniczych 1 rehabilitacyjnych oraz z
zakresu promocji zdrowia. Zawod pielegniarki jest
zawodem samodzielnym, regulowanym ustawg z
dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielggniarki i
potoznej (Dz.U. z 2011 nr 174 poz. 1039).

Zadania zawodowe :

Zadania zawodowe oraz charakter pracy pielegniarki
uzaleznione s3 od jej specjalizacji medycznej,
posiadanych uprawnien oraz miejsca wykonywania
pracy. Gléwne zadania zawodowe to:

e rozpoznawanie warunkow i potrzeb zdrowotnych
pacjentow;

e realizowanie zlecen lekarskich w  procesie
diagnostyki, leczenia i rehabilitacji pacjentow;

e samodzielne udzielanie w okreslonym zakresie
swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych;

e dokumentowanie $wiadczen zdrowotnych;

e przygotowanie pacjentow do badan
diagnostycznych i zabiegéw operacyjnych;

e podawanie choremu: tlenu, lekdéw, krwi 1 srodkow
krwiopochodnych;

e postugiwanie si¢ sprzg¢tem i aparaturg medyczna;

e udzielanie choremu pomocy medycznej w stanie
zagrozenia zycia;

e sprawowanie opieki pielegnacyjnej - pomaganie w
czynnos$ciach zycia codziennego;

e usprawnianie ruchowe pacjentow;

ewspélpraca  z czlonkami rodzin 1 zespotow
terapeutycznych sprawujacych opieke nad chorym;

e przygotowanie chorego do samoopieki;

eprowadzenie  dziatalnosci  profilaktycznej 1
edukacyjnej w zakresie promocji zdrowia;

e organizowanie i planowanie wlasnej pracy.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:

Obecnie, jedynym sposobem uzyskania kwalifikacji
pielegniarki jest ukonczenie studiéw, mna kierunku
pielggniarskim w systemie dziennym lub zaocznym. Sg
to 3-letnie studia licencjackie, nadajace tytut licencjata
pielegniarstwa oraz 2 -—letnie studia uzupehiajace
magisterskie ksztalcagce magistréw pielegniarstwa. Po
ukonczeniu studiow i1 uzyskaniu dyplomu uzyskuje si¢
prawo wykonywania zawodu. W przypadku tych
pielegniarek, ktore konczyly nieistniejace juz szkoty
pomaturalne, warunkiem wykonywania zawodu jest
odbycie 12-miesiecznego stazu podyplomowego w
zakladzie  opieki  zdrowotnej na  podstawie
ograniczonego prawa wykonywania zawodu oraz
zdanie egzaminu i uzyskanie za§wiadczenia o prawie
wykonywania zawodu, ktore wydaje Okr¢gowa Rada
Pielegniarek i Potoznych. Zawdd pielggniarki moze
wykonywa¢ wylgcznie osoba, ktéra posiada prawo
wykonywania zawodu potwierdzone zaswiadczeniem
wydanym przez Okregowa Rade¢ Pielggniarek i
potoznych. Jezeli pielegniarka przerwie pracg w
zawodzie na dluzej niz 5 lat. musi odnowi¢ prawo
wykonywania zawodu czyli odby¢ przeszkolenie i zda¢
stosowny egzamin. Pielggniarki zamierzajace pracowaé
na stanowiskach zwigzanych 2z kierowaniem i
petieniem nadzoru, muszg posiada¢ odpowiednig
specjalizacje 1 uzyskaé¢ uprawnienia z zakresu
zarzadzania zgodnie 2z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej w sprawie kwalifikacji
wymaganych od pracownikow na poszczegdlnych
rodzajach stanowisk pracy w publicznych zakladach
opieki zdrowotnej. Natomiast stanowiska zwigzane z
nauczaniem, wymagaja dodatkowo przygotowania
pedagogicznego.

Wymagania psychofizyczne:
e latwos¢ nawigzywania kontaktu z ludzmi,

e odpowiedzialnos¢,
e rozumowanie logiczne,

e dobra pamie¢ i szybki refleks,

e doktadno$¢,

e samodzielno$¢,

e asertywnos$c¢ i odpornos¢ na stres,
e sprawno$¢ manualna,

e zainteresowania spoteczne.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:

e brak pelnej sprawnosci konczyn dolnych i gornych,

enawet niewielkie zaburzenia uktadu nerwowego,
rownowagi, sprawnosci sensomotorycznej,

¢ zaburzenia stuchu, wzroku i wechu,

¢ niedorozwoj umystowy nawet niewielkiego stopnia,

e nosicielstwo choréb zakaznych,

e duza niesprawnos¢ werbalna.

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:

Pielegniarki zatrudniajg szpitale, kliniki, przychodnie,
poradnie  specjalistyczne, ambulatoria, sanatoria
i uzdrowiska, szkoly, przedszkola, zlobki, kluby
dziecigce, domy dziecka, domy opieki spotecznej,
zaktady opiekunczo-lecznicze., opieki paliatywno-
hospicyjnej, wiezienia, zaklady pracy chronionej
i medycyny pracy, osoby prywatne oraz jednostki
administracji publicznej, ktorych dzialania obejmuja
nadzor nad ochrong zdrowia. Pielegniarka moze by¢
zatrudniona w ramach umowy o prace lub kontraktu.
Majac prawo do samodzielnego wykonywania zawodu
1 co najmniej 2 lata przepracowane w zawodzie, moze
prowadzi¢ wiasng dzialalno$¢ gospodarcza w zakresie
ustug medyczno-pielggniarskich, poradnictwa dot.
profilaktyki i edukacji medycznej np. w domu pacjenta
lub przez Internet. Moze prowadzi¢ grupowg praktyke
w formie spolki cywilnej lub partnerskiej, po
uzyskaniu zezwolenia Okregowej Rady Pielegniarek
i Potoznych. Place uzaleznione sg glownie od sposobu
zatrudnienia, placowki zatrudniajacej (prywatna czy
panstwowa), kwalifikacji oraz stazu pracy. Wedhlug
danych statystycznych $rednie zarobki wynosza ponad
2.500 zt. brutto.



