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Optyk okularowy wykonuje okulary
korekcyjne wedtug recepty lub starych okularow,
naprawia i konserwuje #ée typy okularéw na
Zlecenie klienta, petni reldoradcy przy wyborze
oprawek i szkiet korekcyjnych. Zajmujessidwniez
sprzedaa soczewek kontaktowych oraz zriych
akcesoriébw optycznych takich jak: futeraly do
okularéw czy ptyny konserwacyjne itp.

Zadania zawodowe:

Ze wzgkdu na ustugowy charakter zawodu,
w pracy optyka okularowego, mwa wyodebni¢
trzy obszary. % to praca z klientem, praca
z kontrahentami, np. dostawcami oprawek i szkiet
oraz praca wikxiwa, polegajca na wykonaniu daz
naprawie okularéw, na ktdsktadaj sic:
- dobér odpowiedniej oprawy okularowej. Powinien
przy tym zost& uwzgkdniony typ i moc soczewek
przeznaczonych do zamontowania. A&
réwniez oczekiwania klienta, trendy mody, wzdy
estetyczne;
- dokonanie podstawowych obligzedotyczicych
okreslenia parametrow geometrycznych oprawy;
przygotowanie szablonu, ktéry pozwoli na
oszlifowanie soczewek wedtug faglanego ksztattu
oprawy;
- szlifowanie obrzgy soczewek tak, aby nadam
ksztalt odpowiedni do wybranej wazgej oprawy;
monta oszlifowanych soczewek, ktéry zaje od

typu wybranej oprawy.

Warunki podj ecia pracy w zawodzie:
Najwazniejszym warunkiem podgia pracy
w zawodzie optyka jest posiadanie dyplomu
potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe.
Za optyka okularowego uznajemy ogpktéra:

1. konczyla studia wysze na kierunku Iub
w  specjalnéci optyka okularowa lub
optometria, obejmare co najmniej 700 godzin
ksztatlcenia w zakresie nieglnym do
przygotowania w zawodzie optyk okularowy i
uzyskata tytut licencjata lub dyniera, lub

2. ukonczyla szkot policealm publiczry lub
niepubliczr, z uprawnieniami szkoty publicznej
i uzyskata dyplom technika optyka lub
ukonczyta trzyletnie technikum uzupetriap
publiczne lub niepubliczne z uprawnieniami
szkoly publicznej i uzyskata dyplom technika
optyka, lub

3. uzyskata dyplom mistrza w zawodzie optyk
okularowy. W zawodzie tym mile widziana jest

rowniez  znajomd¢  jezykdéw  obcych,
umazliwiajaca obstug klientéw z zagranicy lub
zapoznawanie & obcogzyczry literatug
fachows.
Wymagania psychofizyczne:
Zawod optyka nalyy do zawoddéw

precyzyjnych, w zwizku z czym niezidna jest
przede wszystkim da sprawné& manualna,
a jednoczénie umiegtnos¢ skupiania & na
szczegotach, dokladdooraz spostrzegawcgn Ze
wzgledu na ustugowy charakter i codzienne
kontakty z ludmi wymagana jest fatwé
komunikowania s, cierpliwags¢, odpornédé na
stres. Optyka powinna cechoévaumiegtnos¢
postpowania z ludmi, zdolng¢ przekonywania.
W pracy wana jest te odpornd¢ emocjonalna

i samokontrola, gdyintensywne kontakty z |uhi
niosa ze soh ryzyko konfliktow.

Optyk zazwyczaj pracuje samodzielnie. Na zraian
udziela informacji klientom i realizuje zlecenie
w warsztacie. Musi s wiec  cechowéa
podzielndcia uwagi, umiegtnoscia podejmowania
szybkich i trafnych decyzji, fatvécia przerzucania

sie z jednej czynngi na drug. Ponadto w pracy
optyka  okularowego prowageego wiasa
dziatalng¢ przydatne s rowniez umiegtnosci
biznesowe, pomocne przy sprawnym prowadzeniu
firmy. Jednake czs$¢ zada, zwlaszcza tych
polegajcych na wykonywaniu okularéw, jest
zrutynizowanych, dlatego zeumiegtnos¢ pracy

w warunkach monotonnych m® okaza sie
przydatna.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:
Praca optyka okularowego zalicza sio
prac srednio lekkich. Najwaniejsze znaczenie w
tym zawodzie ma dw@a sprawné¢ wzroku, w tym
ostras¢, widzenie stereoskopowe, czy rozm@nie
barw, pomocne przy doborze soczewek
fotochromowych. Réwnie waa jest te sprawnéé
manualna, czyli ziczna¢ rak i palcédw. Nie bez
znaczenia jest feostrg¢ stuchu ze wzgdu na
wykorzystanie w codziennej pracy uadzen
mechanicznych. W zawodzie tym istnieje jednak
mozliwos¢ zatrudnienia oséb z dysfunkdkonczyn
dolnych lub poruszagych s¢ na wdzkach
inwalidzkich. Osoby z niewielkimi wadami wzroku
rbwniez mogy pracowa w tym zawodzie pod
warunkiem, ze noszone przez nich okulary
korekcyjne daj peten komfort widzenia. Poniewa
optyk ma staty i intensywny kontakt z lkudi, nie
ma maliwosci zatrudnienia w tym zawodzie os6b
z wadami wymowy. Zaburzenia koordynacji
wzrokowo-ruchowej, dysfunkcjaak sa réwniez
przeciwwskazaniem do wykonywania tego zawodu.

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:

Optyk okularowy znajdzie zatrudnienie
w gabinetach okulistycznych oraz w salonach
optycznych. Najogstsa formg podgcia
zatrudnienia jest wlasna dziatalidogospodarcza
a co za tym idzie otworzenie wtasnego salonu.
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