Ksztalcenie:

Szkoty:

Centrum Ustug Edukacyjnych ,WIED”

w Piotrkowie Trybunalskim

ul. Zeromskiego 11

97-300 Piotrkow Trybunalski

tel. 44 733 -91-81
http://www.wied.pl/index.php/kontakt-szkola-

wied

TEB Edukacja

ul. Fabryczna 6, 97-400 Betchatow

tel. 44 711 11 82
http://www.teb.pl/kontakt/dane_filii/belchatow

AP EDUKACJA

Policealna Szkota Medyczna
ul. Piotrkowska 132 blok 5
90 — 062 L 6d

tel. 42 633 - 47 - 51

http://www.apedukacja.pl/lodz centrala,73.ht

ml

Wiecej informacii
0 zawodzie znajdziesz w:

—

Centrum Informacji
I Planowania Kariery Zawodowey:
w todzi:

ul. A. Struga 26, 90-513 téd
Tel. (42) 66 30 255, 66 30 273

oraz oddziatach:

w Piotrkowie Trybunalskim:

ul. Starowarszawska 4, 97 - 300 Piotrkdw Tryb.

Tel. (44) 649 60 87
w Sieradzu:

ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz
Tel. (43) 822 81 84, 822 81 86

w Skierniewicach:

ul. Jagiellaiska 28, 96 - 100 Skierniewice
Tel. (46) 833 39 74, 833 36 50

Informacja o zawodzie

Opiekunka dziecica
domowa

Klasyfikacja Zawodow i Specjal§oi: 531104

Zrodio: http://lublin.olx.pl/opiekunka-do-dziecka-okres-
wakacji-2011-r-iid-176009030

Wojewddzki Urzad Pracy w todzi
Centrum Informaciji
i Planowania Kariery Zawodowej
Oddziat w Piotrkowie Trybunalskim

Piotrkow Trybunalski 2013



Celem pracy opiekunki dziegiej domowej
jest zapewnienie wszechstronnej opieki
i bezpieczéstwa dziecku lub dzieciom podczas
nieobecnéci lub tez w czasie obecrici rodzicow.

Zadania zawodowe:
» ksztaltowanie pozytywnych cech
osobowdciowych dziecka w opiece domowej;
« ksztaltowanie odpowiednich przyzwyczaje
i nawykow dziecka w opiece domowej;

« zaspakajanie potrzeb fizycznych
i psychospotecznych dziecka w opiece
domowej;

* nawigzywanie i utrzymywanie kontaktu

uczuciowego z dzieckiem w opiece domowej;

« ksztattowanie aktywri@i i samodzielnéci
dziecka w opiece domowej;

« zywienie zgodnie z normamiywieniowymi
dziecka w opiece domowej;

- oObserwowanie i reagowanie na stan zdrowia
dziecka w opiece domowej;

« pieleggnowanie dziecka w opiece domowej;

e udzielanie  dziecku pierwszej pomocy
przedmedycznej w opiece domowej;
« planowanie pracy opiekczej

i wychowawczej domowej w zatecici od
wieku dziecka i jego stanu zdrowia;

» organizowanie zabaw i z# stymulupcych
rozwoj dziecka w opiece domowej;

- organizowanie planu dnia pracy z dzieckiem
w opiece domowej;

e organizowanie czasu &ironego
z dzieckiem na wolnym powietrzu w opiece
domowej;

« wspllpracowanie z  rodzicami/opiekunami
dziecka w opiece domowej;

« wspoipracowanie z wychowawcami/
nauczycielami dziecka w opiece domowej;

« kontrolowanie  stanu zdrowia  dziecka
w opiece domowej;
e kontrolowanie prawidtowego rozwoju

psychicznego i fizycznego dziecka w opiece
domowej;

e organizowane wilasnego stanowiska pracy
opiekunki  dziecicej domowej zgodnie
Zz zasadami i przepisami bezpiegzva
i higieny pracy, ergonomii, ochrony
przeciwpagarowe] i ochronyérodowiska.

Warunki podj ecia pracy w zawodzie:

Najwicksze szanse zdobycia pracy jako opiekunka
dzieckca domowa ma osoba, ktéra uzyskata
kwalifikacje zawodowe w Medycznym Studium
Zawodowym. § to szkoly ksztalgce wyhcznie

w systemie dziennym. Przy gkszaci z nich
prowadzone & bursy i internaty dla stuchaczy
zamiejscowych. Kwalifikacje mma te zdoby

w szkotach policealnych dla dorostych, tam nauka
trwa 2 lata i odbywa siw systemie wieczorowym.
Rynek pracy zwlaszcza §é chodzi o opiekunki
wynajmowane przez rodzicow wygla trock
inaczej. Wymagania rodzicéwg sndywidualne i
zréznicowane. Nie zawsze wymagapkoinczenia
powyzszej szkoly, chociaczesto zwracaj uwag

na wyssze wyksztatcenie i ukozenie kierunkow
zwiagzanych z dziémi (pedagogika, psychologia,
medycyna, pielgniarstwo). Istotnesstakze r&nego
rodzaju kursy i szkolenia zwzane bezpgednio
lub  pasrednio ze  sprawowaniem  opieki,
udzielaniem pierwszej pomocy, animadiultury
etc.

Wymagania psychofizyczne:
Zawdd opiekunki dzieetej domowej jest zagiem
dla osob, ktére lubi dzieci i maj z nimi dobry
kontakt. Od opiekunki oczekuje ¢si przede

wszystkim odpowiedzialriai, spokoju,
opanowania, tagodioi, ale rownoczéie pewnego
zdecydowania, potrzebnego do zapanowania nad
dzie¢tmi oraz cierpliwdci. Wazna jest rownig
umiegtnos¢  szybkiego nawizania  kontaktu

z dzieckiem i podtrzymywania go, tak aby dziecko
bylo zagte przez dhaszy czas. Istotna jest réwnie
kreatywnd¢, potrzebna przy organizacji czasu
wolnego oraz podzielna uwaga. Opiekunka powinna
takze posiadé umiegtnoé¢ udzielania pierwszej
pomocy W sytuacjach zagsgacych zdrowiu

i zyciu dziecka.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:
Przeciwwskazaniem bezwzghym do
wykonywania zawoduaswszelkie wady wymowy,
nosicielstwo choréb zakaych i pasaytniczych
oraz zaburzenia psychiczne, zaburzenia rownowagi,
epilepsja i natogi.

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:
Opiekunka dziegca domowa mie pracowé
w charakterze niani, wynajmowanej przez rodzicow
podczas ich nieobecém w domu do opieki nad
dzie¢mi. Opiekunki mog réwniez pracowa
w zlobkach, domach opieki, szpitalach, hospicjach
i réznego rodzaju @odkach, ktére zajmaj sic
opieka nad dziémi (zaréwno petnosprawnymi, jak
i niepetnosprawnymi)Mozliwosci awansu i kariery
zawodowe] § ograniczone. Praca opiekunki
u pracodawcy trwa okéeny czas i kaczy sk
najczscief w momencie, gdy podopieczny
rozpoczyna edukagw przedszkolu.

Ptace:
Rynkowe zarobki na stanowisku opiekunka
dzieckca domowa zawierajsic w przedziale od
1200 PLN do 1500 PLNzfodto: http://www.moja-
pensja.pl — dogpna 02.04.2013r.)



