Mozliwosci zatrudnienia:

Opiekun medyczny moze znalez¢ zatrudnienie
w publicznych i niepublicznych placéwkach
stuzby zdrowia takich jak.: zaktady opiekunczo
- lecznicze, szpitale 1 odziaty szpitalne, os$rodki,
domy pomocy spotecznej, niepubliczne zespoty
opieki  zdrowotnej, S$rodowiskowe domy
pomocy, hospicja, fundacje 1 stowarzyszenia
dzialajace na  rzecz  oséb  chorych
1 niepetnosprawnych oraz w ramach prywatne;j
opieki w §rodowisku domowym chorego.

Ksztalcenie:

Szkoly:

Zespol Szkol Ekologiczno-Medycznych
"STOM"

90-713 Lo6dz

ul. Prochnika 42

tel./fax (42) 633-00-08
http://www.stom-lodz.pl

Szkola Policealna Nr 2 Samorzadu
Wojewodztwa Y.odzkiego

im. Marii Sklodowskiej - Curie
91-029 Lodz

ul. Wielkopolska 70/72

tel. (42) 651-69-93
http://www.policealna2.edu.pl

Wigcej informacji
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Centrum Informacji

i Planowania Kariery Zawodowej:

w Lodzi:

ul. Wélczanska 49, 90-608 1.odz,
Tel. (42) 66 30 255, 66 30 273

oraz oddzialach:

w Piotrkowie Trybunalskim:

ul. Starowarszawska 4, 97 - 300 Piotrkow Tryb.

Tel. (44) 649 60 87
w Sieradzu:

ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz
Tel. (43) 822 81 84, 822 81 86

w Skierniewicach:

ul. Senatorska 10, 96 - 100 Skierniewice
Tel. (46) 833 39 74, 833 36 50

®
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Opiekun medyczny jest to zawod pomocniczy
w  zakresie  czynnoS$ci  opiekunczo —
pielegnacyjnych u chorych w $rodowisku
szpitalnym lub domowym.

Zadania zawodowe:

« rozpoznawanie probleméw opiekunczych
osoby chorej 1 niesamodzielnej,

o wspélpraca z pielegniarka w zakresie
planowania 1 realizowania planu opieki nad
osobg chorg 1 niesamodzielng,

« pomoc pielggniarce podczas wykonywania
zabiegow pielegniarskich,

« wykonywanie polecen pielggniarki i lekarza
dotyczacych opieki nad osobg chorg
1 niesamodzielna,

« wykonywanie  zabiegow  higienicznych
u osoby chorej i niesamodzielnej,

« wykonywanie czynnosci zwigzanych
z utrzymaniem czystos$ci i1 estetyki tozka
oraz najblizszego otoczenia osoby chorej
1 niesamodzielne;j,

« pomaganie osobie chorej i1 niesamodzielnej
w  zaspokajaniu  potrzeb  zwigzanych
z odzywianiem,

« pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej
w utrzymaniu aktywnosci ruchowe;,

« pomaganie osobie chorej i niesamodzielne;
w uzytkowaniu przedmiotow
ortopedycznych i sprzetu rehabilitacyjnego,

« dezynfekowanie 1 konserwowanie
przyboréw 1 narzedzi stosowanych podczas
wykonywania zabiegow pielegniarskich,

« zapewnianie osobie chorej i niesamodzielnej
bezpieczenstwa  podczas  wykonywania
zabiegow higienicznych,

o dokumentowanie wykonanych zabiegow
higienicznych,

« pomaganie osobie chorej 1 niesamodzielnej
w adaptacji do warunkow zycia w szpitalu
oraz zmian zwigzanych z przewlekla
chorobg lub staroscia,

« pomaganie osobie chorej 1 niesamodzielnej
w komunikowaniu si¢ z rodzing, zespotem
opiekunczym 1  terapeutycznym  oraz
z innymi pacjentami,

« udzielanie wsparcia emocjonalnego osobie
chorej 1 niesamodzielnej oraz jej rodzinie,

o przestrzeganie  przepisOw  sanitarno -
epidemiologicznych podczas wykonywania
zadan zawodowych,

« popularyzowanie
zdrowotnych,

« udzielanie pierwszej] pomocy w stanach
nagtego zagrozenia zdrowotnego,

o przestrzeganie przepisow Kodeksu Pracy
dotyczacych praw 1 obowigzkow pracownika
1 pracodawcy oraz warunkow pracy,

« przestrzeganie przepisow prawa dotyczacych
wykonywanych zadah zawodowych,

« postepowanie zgodnie z zasadami etyki.

zachowan pro-

Warunki podjecia pracy w zawodzie:

Opiekunem medycznym mozna zosta¢ po
ukonczeniu szkoty policealnej lub przejscie
specjalistycznego kursu. Aby mdéc wykonywacé
zawod nalezy zda¢ egzamin potwierdzajacy

kwalifikacje zawodowe (Dz.U =z 2005r.
Nr 66 poz.580).

Wymagania psychofizyczne:

« zainteresowania humanistyczne, przyrodni-
cze, medyczne, psychologiczne 1 pre-
dyspozycje pedagogiczne,

« doktadno$¢, sumienno$¢ 1 systematycznosé
dziatan, starannosc¢,

« spostrzegawczo$¢ 1 szybko$¢ reagowania,
zdolnos$¢ koncentracji i podzielno$¢ uwagi,

« opanowanie 1 samodzielno$¢ w realizacji
zadan,

« umiejetnos¢  postepowania  z  ludzmi,
poszanowanie godno$ci osobistej drugiego
czlowieka,

o wrazliwos¢, zyczliwose, odpornosé
psychiczna, cierpliwos¢ i1 rzetelnosc.

Przeciwwskazania do wykonywania
zawodu:

« slaby wzroku ,

. wady wymowy utrudniajagce  kontakt
chorym,

« niesprawno$¢ konczyn gérnych,

. alergie, przewlekte choroby skory,

« nosicielstwo chorob zakaznych.






