Ksztalcenie

Zespot Szkot Rzemiosta todzi

Zasadnicza Szkota Zawodowa nr 21, 3 lata, Fryzjer
Technikum nr 21, 4 lata, Technik ustug fryzjerskich
ul. Zubardzka 2, 91-022 téd

tel.: 42 65 17 898

e-mail:zsp21@szkoly.lodz.pl, www.zsp21.szkoly.|qdz
Akademia Zdrowia

Technikum dla Miodzigy — 4 lata

ul. Kilinskiego 21, 90-205 td&d

tel. 42/ 255 77 00

e-mail: lodz@akademia-zdrowia, pl
http://www.akademia-zdrowia.pl

t6dzka Szkota Mody-Kosmetologii-Fryzjerstwa Anagra
niepubliczna o uprawnieniach szkoty publicznej,

Oferta dla absolwentéw Gimnazjow:

Liceum Ogodlnoksztatce — 3-letnie, profil: Stylizacja Fryzur
Technikum Fryzjerskie — 4-letnie

ul. tanowa 4, 91-103 téd

tel. 42/ 652 17 66, 42/ 632 50 60, kom. 668 34D 1
e-mail:biuro@anagra.pl, http://www.anagra.pl/

Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Warszawie
Centrum Ksztalcenia w Kutnie

Zasadnicza Szkota Zawodowa 3 lata, Fryzjer

ul. Jagielty 2, 99-300 Kutno

tel./fax 24/ 355 36 16

e-mail: szkola@zdz-kutno.pl http://www.zdz-kutno.pl

Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych Nr W owiczu
Zasadnicza Szkota Zawodowa Fryzjer

ul. Podrzeczna 30, 99-400 towicz

tel./fax.: 048 46 837 42 01

e-mail: zspnrilowicz@o02.p! http://zspnrl.lowicz.pl

Zespot Szkot Nr 3 w Pabianicach

Technikum — 4 lata, Technik ustug fryzjerskich

ul. Gdaiska 5, 95-200 Pabianice

telffax. 42 215-43-39

e-mail: zs3pabianice@wp,phttp://zs3pabianice.edu.pl

Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych nr 4

Zasadnicza Szkota Zawodowa, 3 lata, Fryzjer
Technikum, 4 lata, Technik ustug fryzjerskich

ul. Sienkiewicza 10/12, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
tel. 44/732 70 58

e-mail: sekretariat@zsp4.comhttp://www.zsp4.com/

Kwalifikacyjne Kursy Zawodowe/ Szkolenia
Akademia Szkoleniowa GRACE
ul. Karpia 65/67, 93-155 téd
tel./ fax 42/ 643 20 28
tel. 0 510 48 48 00
szkolenia@grace.edu,plhttp://www.grace.edu.pl/kontakt.html

tdédzka Szkota Mody-Kosmetologii-Fryzjerstwa Anagra -
adres obok

Akademia Zdrowia w todzi —adres obok

AP Edukacja w todzi

Kontakt w sprawie szkofe: Monika Stanistawska

tel: 797 011 690

email: lodz.szkolenia@apedukacja.pl

Wiecej informacji
0 zawodzie znajdziesz v

—

Centrum Informaciji
i Planowania Kariery Zawodowej
w todzi:
ul. Wélczaiska 49, 90-608 Laqd
Tel. 42/ 66 30 255, 66 30 273

oraz oddziatach:
w Piotrkowie Trybunalskim:
ul. Starowarszawska 4, 97 - 300 Piotrkéw Tryb.
Tel. 44/ 649 60 87

w Sieradzu:
ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz
Tel. 43/ 822 81 84, 822 81 86

w Skierniewicach:
ul. Jagiellaiska 28, 96 - 100 Skierniewice
Tel. 46/ 833 39 74, 833 36 50

®
((“- Wojewddzki Urzad E’g‘“&"ékle

Pracy w todzi

Fryzjer

Klasyfikacja Zawodow i Specjaldoi: 514101

Wojewddzki Urzad Pracy w todzi
Centrum Informacji
i Planowania Kariery Zawodowej
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Fryzjer, zwany teraz coraz ¢xiej stylista fryzur jest 0 jej chgtos¢ (organizowanie stanowisk pracy

osoly, ktéra zawodowo zajmujeesuktadaniem fryzur i calego salonu zgodnie z przepisami
zgodnie zzyczeniem klienta. Fryzjerstwo to zawdd bezpieczéstwa i higieny pracy, ergonomii
bardzo zrénicowany ze wzgdu na odbiorcow i ochronysrodowiska).

(damskie, rmaskie, dziecice) i charakter ustugi
(w praktyce spotka mazna fryzjera teatralnego
i flmowego czy fryzjera-perukarza).

Warunki podj ¢cia pracy w zawodzie

Osoba chgca pracowaw tym zawodzie powinna mie
ukonczory zasadnicgz szkok zawodow oraz egzamin
zawodowy, ktéry potwierdza kwalifikacje zawodowe
w zawodzie fryzjer (www.komisja.pl) lub szkok
na poziomie Technikumpo zakaczeniu ktérego
uzyskuje si tytut technik ustug fryzjerskich. Ponadto

dobieranie, obstuga i konserwacja adzer osoby doroste mag zdoby uprawnienia do pracy
i przyrzqdéw fryzjerskich, W tym ZaWOdZie, W jeanStkaCh Of@[ClyCh
mycie wloséw i wykonywanie szeregu dodatkowych Kwalifikacyjne Kursy Za_wodowe (KK2). . .
zabieg6w, zaréwno u kobiet jak i uemezyzn np.: Inna. drogy przygotowusca ’do zawqdu fryzjera Jest
masa gtowy, zastosowanie odpowiedniéhodkow naukg’ ;awodu w r_zem;t_e, czyli W zakladzie
pielegnacyjnych etc. (najegciej w nowoczesnych, [Zemiginiczym — fryzjerskim, ktora  polega
ekskluzywnych salonach fryzjerskich), ?a rOV_V”O'eg*y’.“ reallzowanlg @ p:;k_tyczn()ej

o o . ; zorganizowanej w  zaktadzie rzergli@czym
adpowiednie strz;;.en.le ' wyn?odelovxfanle wiosow, i teoretycznej (zorganizowanej w szkole zawodowsb; |
u mezczyzn golenie i strzaenie wloséw czy zarostu,

: - : £9IT na kursach doksztatlemych). Po zakaczeniu nauki
koloryzacja wiosow - farbowanie, rozmanie, mozna przystpic do egzaminu czeladniczego przed

Zadania zawodowe
rozr&nianie r@nych ustug i zabiegow fryzjerskich,
doradztwo i wybo6r odpowiedniej  fryzury,
dopasowanej do ksztattu twarzy klienta,

tworzenie pasemek, baleyage, dekoloryzacja, komisip egzaminacyjm powotar, przez izby
przedizanie lub zagszczanie wloséw oraz rzemieglnicze (www.izbarzem.eu). Czeladnicy
stosowanie zabiegbw regeneracyjnych po spetnieniu wymagamag mozliwos¢ zdobycia tytutu

na wtosach zniszczonych,

dobieranie zabiegbw pigjnacyjnych do rodzaju
wlosow i skory,

stosowanie w pracy najnowszych aopiigc
fryzjerstwa oraz tendencjtwiatowych z zakresu
Sty“_Styk'j ) ) ) Zawdd fryzjera — stylisty wymaga nie tylko talentu,
udzielanie porad w zakresie zapobiegania chorobomwyobrazrm i zdolngci manualnych, ale tak
skory glowy i wloséw oraz przeciwwskazado
stosowania zabiegow fryzjerskich,

umiegtnosci istotna jest take dyspozycyjn&, gdyz
czesto obecnie fryzjerzy wykonayjswa prag takze
w weekendy.

Wymagania psychofizyczne

sledzenie zmian i wdi@nie nowdci w modzie umiegtnos¢  tatwego nawizywania  kontaktu,
i technikach fryzjerskich, bezpdrednidi¢ i otwartdi¢ na potrzeby klienta. Ponadto
obstuga kasy fiskalnej i przyjmowanie natesci wymagane &

= sprawndc¢ rak i palcow,
= dobra koordynacja wzrokowo-ruchowa,
= sprawny uklad kostno — stawowy i gémiowy,

za wykonane ustugi,

do obowizkéw szefa salonu nalg kierowanie
zespotem pracownikéw, podziat pracy i dbanie

Prag w tym zawodzie wykonuje i
w pozycji stojicej. Nie mog w tym zawodzie pracowa
osoby majce skrzywienie kggostupa, ptaskostopie oraz
zylaki konczyn dolnych, niewydolrig uktadu kostno-
stawowego i mgshiowego a take padaczk przewlekle
zmiany chorobowe skory, alergie choroby ogranigaaj
sprawn@¢ manuala, nosicielstwo choréb zakaych.

mistrza w tym zawodzie. Dla pracodawcow obok

umiegtnaosci interpersonalnych. Jego praca polega na

. . : . Wysokasé
statym kontakcie z Kklientem, dlatego istotna jest y ©

od posiadanego tytutu oraz ungigjosci, jak rowniez od
prestzu zaktadu, w ktdrym pracuje. Ksztaliugic one
ponizej sredniej krajowej. Czasami zdarzze oprocz
pensiji
~napiwki” od klientow. Wyzsze zarobki mma uzyska
prowadac wlasry dziatalné¢ gospodarcz

dobrze rozwingty zmyst dotyku,
cenna jest  spostrzegaweézp
i pomystowdac¢,

cierpliwos¢ i wyrozumiata¢ wobec klientéw,
dobra organizacja pracy,

podzielng¢ uwagi i ftatw@é przerzucania 8i
Z jednej czynngci na drug

odporng¢  na  stres, umiegtnos¢
w szybkim tempie, samodzielfio
dbata¢ o dobp atmosfeg w salonie fryzjerskim.

kreatywnd¢

pracy

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu
najczsciej

Mozliwosci i szanse zatrudnienia

Fryzjer mae pracowa w zaktadach fryzjerskich,
perukarniach,
i telewizji, na planach filmowych oraz w salonach
stylizacji fryzur.lstnieje maliwos¢ zatlazenia wtasnego
zakladu fryzjerskiego. Jednak koszt wwé lub
zakupienia odpowiedniego lokalu oraz przystosowania
go dla potrzeb zakladu jest &@o wysoki. Dlatego
fryzjerzy, ktérych na to nie staczsto pracyj

w domach klientéw. Dla wielu ludzi jest to bardzo
wygodne rozwjzanie.

charakteryzatorniach w teatrach

Ptace

zarobkéw fryzjera uzammiona jest

podstawowej otrzymyj takze dodatkowe



