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Biochemik zajmuje si¢ badaniami organizméw
ro$linnych, Iudzkich i zwierzecych na gruncie
chemii i biologii, a wigc wszystkimi procesami
chemicznymi zachodzacymi w organizmie.

Zadania zawodowe:

Do obowigzkow biochemika nalezy m.in. badanie
substancji chemicznych (ich sktadu i wptywu na
zdrowie cztowieka), produktow roslinnych (pod
katem zawartych w nich szkodliwych zwigzkow np.
azotandéw), kosmetykdéw 1 innych przedmiotéw (np.
opakowan z tworzyw sztucznych). Oprocz tego
biochemicy prowadza badania w zakladach
przemystowych pod katem bezpieczenstwa i
higieny pracy pracownikéw i narazenia ich na
kontakt ze szkodliwymi substancjami chemicznymi
(tzw. badania $rodowiskowe, ocena ryzyka
zawodowego), a takze zajmuja sie
opracowywaniem ekspertyz biochemicznych dla
organow nadzorujacych higieng i bezpieczenstwo
(np. Sanepidu) oraz pod katem uzyskania atestow i
certyfikatow na okreslone wyroby. Prowadza
réwniez analizy st¢zenia niekorzystnych substancji
w powietrzu, wodzie i glebie. Zakres zadan
zawodowych biochemika zalezy w duzej mierze od
zakresu zainteresowan i zajmowanego stanowiska.
Biochemicy — analitycy zajmuja si¢ badaniami
klinicznymi i analityka medyczna (np. badaniem
krwi), specjalisci inzynierii chemicznej pracuja nad
stworzeniem nowych substancji, ktore bedzie
mozna wykorzysta¢ z korzyscia dla cztowieka (np.
lekow, nawozoéw sztucznych), a enzymolodzy
badaja biatka zwane enzymami i ich wplyw na
procesy przemiany materii.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:
Chcagc pracowa¢ w zawodzie biochemika nalezy
ukonczy¢ studia na kierunku biochemia badZz na
kierunkach  biologia, biotechnologia, chemia.

Konieczna jest jednak dodatkowo specjalizacja w
zakresie  biochemii lub  ukonczone studia
podyplomowe w tej dziedzinie. Mozliwa jest tez
edukacja na uczelniach medycznych, np. na
kierunkach analityka medyczna, farmacja oraz
rolniczych, np. na kierunku biotechnologia
ZywnoSci.

Wymagania psychofizyczne:

e dobrze rozwinigta umiejetnos¢ rozumowania
logicznego, pozwalajaca na dostrzeganie
zwigzkoéw przyczynowo-skutkowych,

e umigjetnosci rachunkowe, analityczne i
dedukcyjne,

e umigjetnos$¢ pracy w szybkim tempie,

e podejmowanie trafnych decyzji, od ktorych
zalezy zdrowie i Zycie pacjenta,

e latwos¢ przerzucania si¢ z jednej czynno$ci na
druga (wymagaja tego roéznorodne metody
pomiarowe stosowane w laboratorium),

e przestrzeganie procedur przy wykonywaniu
analiz,

e umiejetnosc samokontroli swojego
zachowania, a takze odporno$¢ emocjonalna
pozwalajaca pracowac pod presja czasu i w
stresie,

e umiejetno$¢ jasnego wypowiadania mysli w
formie ustnej (referaty na konferencjach), jak i
pisemnej (artykuly w  specjalistycznych
czasopismach), prezentujagce tezy i efekty
prowadzonych badan,

e ched ciaglego ksztatcenia sig.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:
W zawodzie biochemika konieczna jest duza
sprawno$¢ manualna, tj. zrgczno$¢ rak i palcow,
poniewaz wymaga postugiwania si¢ narz¢dziami
precyzyjnymi. Wymagana jest takze sprawno$¢
narzagdu wzroku, aczkolwiek niewielkie wady,

korygowane szktami Y] dopuszczalne.
Przeciwwskazaniem do wykonywania zawodu
biochemika jest natomiast daltonizm. Utrudnieniem
moga by¢ niektore alergie gdyz narazony jest on na
kontakt z réznymi substancjami chemicznymi
(takze toksycznymi, trujacymi i
promieniotworczymi). Praca biochemika  jest
dostgpna dla niektorych grup 0s0b
niepetnosprawnych. Istnieje mozliwos¢
przystosowania stanowiska pracy dla osoby
niepetnosprawnej ruchowo w zakresie konczyn
dolnych. Nawet osoba poruszajaca si¢ na wozku
moze wykonywa¢ zawdd diagnosty czy pracowac w
zespole badawczym np. na uczelni

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:
Biochemicy bez probleméw znajduja zatrudnienie
w placowkach zwigzanych z ochrong zdrowia i
analityka medyczng — w szpitalach i prywatnych
klinikach, w laboratoriach analitycznych i
badawczych. Poszukujg ich takze firmy z branzy
farmaceutycznej, branzy FMCG-  produkty
szybkozbywalne (zwlaszcza te, ktore maja wiasne
laboratoria badawcze), oraz firmy zwigzane z
rolnictwem i wojskowos$cia. Na najlepszych czeka
rowniez kariera uniwersytecka. Oczywiscie mozna
rowniez zatozy¢ wlasng dziatalno§¢ gospodarcza,
czyli wlasne laboratorium.

Place:

Zarobki biochemika zalezag od wielu czynnikéw
m.in. od sektora gospodarki, wielkosci firmy, stazu
pracy, jednak $rednie wynagrodzenie
rozpoczynajacych prace nie jest wysokie — np. na
stanowisku laboranta wynosi 2—- 2,5 tys. =zt
Zdecydowanie wigcej, | to nawet kilkakrotnie,
mozna zarobi¢ na stanowisku  kierownika
laboratorium (www.strefainzyniera.pl — dostep na
04.05.2015r.).



http://www.strefainzyniera.pl/

