Ksztalcenie:

Ogodlnopolska Szkota Barmanow

ul. Ktopotowskiego 11, 03 -718 Warszawa
tel.: 22 616-43-51
http://www.szkolabarmanow.pl/o_szkole.php

Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych w todzi
ul. Sienkiewicza 88, 90 -357 tad

tel.: 42 636-75-44

http://gastronomik.no-
ip.org/barman/praca/index.htm

Stowarzyszenie Polskich Barmanéw

ul. Wielkokacka 5, 81-611 Gdynia

tel. 58 624-04-74

http://www.spb-
pba.org.pl/index.php?option=com_content&tas
k=view&id=614&Iltemid=138&Ilang=pl

Wiecej informacii
0 zawodzie znajdziesz w:

—

Centrum Informacji
I Planowania Kariery Zawodowey:
w todzi:

ul. Wolczaska 49, 90-608 +.4&d
Tel. (42) 66 30 255, 66 30 273

oraz oddziatach:
w Piotrkowie Trybunalskim:

ul. Starowarszawska 4, 97 - 300 Piotrkow Tryb.
Tel. (44) 649 60 87

w Sieradzu:

ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz
Tel. (43) 822 81 84, 822 81 86

w Skierniewicach:

ul. Jagiellaiska 28, 96 - 100 Skierniewice
Tel. (46) 833 39 74, 833 36 50

Wojewddzki Urzad
Pracy w todzi

fiay ERA
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http://www.raven.bielsko.pl/uslugi/barman-weselrmh
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Barman przygotowuje, eksponuje, wydaje (sprzedaje)
oraz serwuje konsumentom towary handlowe, wyroby
kulinarne i napoje w rmhnego typu bufetach

i barach otwartej i zamketej sieci placowek
gastronomicznych.

Zadania zawodowe:

- przygotowanie bufetu do pracy (organizowanie
zaopatrzenia);

- ocenianie jakéci i przyjmowanie iléciowe towarow
handlowych, surowcow, pOtproduktow
i wyrobéw kulinarnych do bufetu oraz ich
przechowywanie w odpowiednich warunkach;

- dobieranie surowcoOw, spadzanie i przygotowywanie
wybranych da goracych, przeksek, deseréw i napojow
zgodnie z normami i przepisami kulinarnymi, npyték,

kurczakébw z rena, hamburgeréw, pizzy, kanapek
podstawowych i dekoracyjnych, tartinek, kanapek
zapiekanych, suréwek, salatek warzywnych
i owocowych, zimnych i gacych napojow

alkoholowych i bezalkoholowych, deseréw;

- sporadzanie napojéw mieszanych bezalkoholowych
i alkoholowych 2z zastosowaniem zriych technik

i narzdzi wg receptur krajowych i zagranicznych oraz
whasnych przepisow;

- postugiwanie & maszynami, urglzeniami,
narzdziami  mierniczymi i drobnym = spgem
niezkednym do przygotowania, przechowywania oraz
ekspedycji potraw i napojow z zastosowaniem za$gd b
i ppoz.;

- przygotowywanie (polerowanie) szkla, satw oraz
innych naczy do wydawania potraw i napojow;

- porcjowanie (odmierzanie) potraw i napojéw orah i
wydawanie (serwowanie);

- dekorowanie, eksponowanie i reklama potraw oraz

napojow w bufecie, dbanie o ich estaetyk
- dokonywanie oceny organoleptycznej potraw
i napojow;

- ukladanie kart menu oraz kart win i woddek;

- obslugiwanie konsumenta przy bufecie (przk,
zupy, dania gaice, desery, napoje) z zastosowaniem
odpowiednich naczy szkla i drobnego spsia;

- serwowanie napojéw alkoholowych i bezalkoholowych
przy barze;

- doradzanie konsumentowi w zakresie wyboru potraw
i napojow;

- kalkulowanie cen potraw i napojow;

- rozliczanie pobranych surowcow, potproduktow,
wyrobow gotowych i towaréw handlowych, rozliczanie
dziennego utargu, inkasowanie nmilesci itp. oraz
prowadzenie obowkujacej dokumentaciji;

- utrzymywanie poradku i czystéci na stanowisku pracy
oraz przestrzeganie wymogow sanitarnych
i bhp (mycie oraz czyszczeniecezne i mechaniczne
sprztu i naczy z zastosowaniem wiaiwych srodkéw

myjacych).
Warunki podj ecia pracy w zawodzie:

Przyszty barman powinien posigda minimum
wyksztalcenie zawodowe, mile widziane jesednie

o profilu gastronomicznym. Waa kwesth, jest
doswiadczenie zawodowe na stanowisku kelnera lub
barmana oraz znajorfibjezyka angielskiego.

Osoby, ktore widz przyszid¢ w tym fachu powinny
mie¢ ukoinczone specjalistyczne szkolenia barmanéw
organizowane przez Stowarzyszenie Polskich Barmanéw
Kursy te zakéaczone g uzyskaniem dyplomu SPB-PBA,

z certyfikatem angielskim o randze quiynarodowej,
akceptowany przez IBA (Mdzynarodowe
Stowarzyszenie Barmanéw) i zrzeszone kraje. Wslaza
jest rownie branie udziatlu w konkursach barfisé&ich,

w ktérych zwycestwo znacznie podnosi rapfarmana i
przyczynia s do jego rozgtosZe wzgkdu na niewiell
konkurencg 1 rosmce zainteresowanie tego typu
ustugami jest to optacalne zaje. Barmani prowadzy
dziatalng¢ gospodarcz mogy pracowa réwniez na
etacie o ile nie koliduje to z profilem ich firmyraz
wykonywa  obowizki barmana w  ramach
samozatrudnienia. Taka forma jest zwlaszcza popalar
w miejscowdciach turystycznych gdzie lokalea s
otwierane tylko w sezonie.

Wymagania psychofizyczne:
Barman musi b§ przede wszystkim osab otwart
i $miafa, lubiaca prag z ludzmi. Musi by energiczny,
chetny do rozmow z klientami, otwarty na ich
propozycje. Bardzo waa jest te kultura osobista,
poczucie humoru, umigho$¢ prowadzenia ciekawej
konwersacji oraz zdoldé stworzenia komfortowej dla
klientéw atmosfery, w ktorejdula czuw sie wyjatkowo.
Praca barmana wymaga tak duwej cierpliwasci
i wyrozumialagci a niejednokrotnie klienciasosobami
nadmiernie wymagagymi, meczacymi, czy
ktopotliwymi. Poza predyspozycjami psychologicznymi
oraz umiegtnosciami zawodowymi od kandydatéw na
barmandéw wymaga girdwniez znajomaci co najmniej
jednego ¢zyka obcego. Chociacoraz czsciej mazna
spotk& kobiety pracujce w tym zawodzie, wat jest to
zajecie kojarzone z mrczyznami. Tym samym jest im
duwzo fatwiej uzyska prag;.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:
Praca barmana zaliczagsilo pracsrednio — cgzkich.
Duze znaczenie w tym zawodzie ma sprawénaktadu
kostno — stawowego, gdywieksza¢ zagé barman
wykonuje w ruchu i pozycji stagej. Znacace wady
konczyn, skrzywienie kmgostupa (précz skolioz
niewielkiego stopnia) wykluczaj zatrudnienie w tej
profesji. Ze wzgidu na staty kontakt z luthi istotna jest
rowniez sprawné¢ narzdu stuchu i mowy. Wady
wzroku, przede wszystkim galaltonizm g uwazne jako
przeciwwskazania do pracy w tym zawodzie. [Xaldo
nich réwniez niektére choroby skoéry, alergie, choroby
uktadu kgnzenia i oddechowego. Barman nie 2aoby¢
nosicielem choréb zakaych.

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:
Miejscem pracy dla barmanéw mpgoy¢ réwnego
rodzaju lokale, dyskoteki, kluby, bary, drink-bahgtele,
restauracje, puby, kasyna, statki.

Ptace:
Rynkowe zarobki na stanowisku barman zawieisig
w przedziale od 1600 PLN do 1900 PLNirddio:
www.moja-pensja.pl — dogina 26.11.2013r.)



