Ksztalcenie

Panstwowa Wyzsza Szkola Filmowa,
Telewizyjna i Teatralna im. L.Schillera
Wydzial Aktorski

ul. Targowa 61/63, 90-323 L.6dz

tel. (42) 275 58 32

e-mail: aktor@filmschool.lodz.pl

adres strony: http://www.filmschool.lodz.pl

Akademia Teatralna im. A.Zelwerowicza
ul. Miodowa 22/24, 00-246 Warszawa

tel: (22) 831 02 16

e-mail: dziekanat@at.edu.pl

adres strony: www.at.edu.pl

Szkola Aktorska Haliny i Jana Machulskich
ul. Bartycka 18, 00-715 Warszawa

tel: (22) 851 00 40

e-mail: assitej@poczta.onet.pl

adres strony: www.assitej.pl

Wyzsza Szkola Komunikowania i Mediow
Spolecznych im. J. Giedroycia

ul. Rydygiera 8, 01-793 Warszawa

tel: (22) 83381 18

e-mail: dziekanat@wskims.edu.pl

adres strony: www.wskims.edu.pl

Panstwowa Wyzsza Szkola Teatralna

im. L.Solskiego w Krakowie

ul. Straszewskiego 22, 31-109 Krakow

tel. (12) 422 72 89, (12) 422 18 55 wew. 20, 21
adres strony: http://krakow.pwst.krakow.pl

Filia we Wroclawiu:

ul. Braniborska 59, 53-680 Wroctaw
tel: (71) 358 34 00

e-mail: sekretariat@pwst.wroc.pl
adres strony: www.pwst.wroc.pl
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Aktor to artysta grajacy w teatrze lub filmie,
wcielajacy si¢ w postaé, ktérej uzycza glosu,
twarzy, gestow. Aby zrobi¢ to jak najlepiej, musi
wezu¢ sie w odgrywang postaé, zrozumiec
jej psychike i potrafi¢ moéwic jej jezykiem.

Zadania zawodowe

Aktor ma za zadanie odegra¢ role tak,
aby widzowie utozsamiali go z odgrywang
postacia. Grajac w filmie badz sztuce musi
wywota¢ w widzach oczekiwane emocje, nie moze
pozostawia¢ ich obojetnymi. Aby to osiagnaé
postuguje si¢ gestami, mimika twarzy, gra calego
ciata, modulacjg glosu. Podstawowym wymogiem
stawianym przed aktorem jest jego wiarygodno$¢
i naturalno$¢. Ich zadaniem jest wyuczenie si¢
konkretnej roli - nauczenie dialogdéw, odegranie
odpowiednich zachowan, a nastepnie
przedstawienie wraz ze wspOlpracownikami
konkretnej historii. Od aktora wymagane jest,
aby przedstawiana opowie$¢ byla zgodna z wizja
1 wytycznymi rezysera, jako tworcy sztuki badz
filmu. Aktorzy, chociaz maja pewng dowolno$¢
i duze pole manewru pracuja pod dyktando
rezysera, probujac podota¢ jego wymaganiom
i zatozeniom. Aktorstwo jest zawodem dla oséb
odwaznych, $miatych i pewnych siebie, ktére lubia
wystepowac przed innymi, przedstawiajac widzom
pewna historig.

Warunki podjecia pracy w zawodzie

Jedng z mozliwosci zdobycia zawodu aktora
jest ukonczenie wyzszej szkoly aktorskie;j.
W trakcie nauki studenci uczestniczg w zajeciach
zwigzanych z pracg aktorska - ruchem scenicznym,
technikg gry, dykcja, etiuda, tancem, ekspresja
ruchu, interpretacja  tekstu. Obok  zajec
praktycznych studenci zdobywaja teoretyczng
wiedzg z zakresu historii teatru, filmu, kultury
i sztuki. Inng drogg do wykonywania pracy aktora
jest zgtaszanie si¢ na castingi - zdarza sie, ze dzigki

temu osoby bez wyksztatlcenia kierunkowego
i zadnego przygotowania uzyskujg mozliwos¢
grania w reklamach, serialach lub filmach.

Wymagania psychofizyczne

Zawod  aktora  jest  bardzo  dynamiczny
I urozmaicony - czesto wigze si¢ z wyjazdami,
poznawaniem znanych osob, udziatem w réznych
imprezach medialnych, jest rowniez zajeciem,
ktére umozliwia zdobycie stawy. Konsekwencja
moze by¢ utrata anonimowosci, co dla niektorych
osOb  jest  trudne do  zaakceptowania.
Chcac wykonywa¢ zawod aktora teatralnego
lub filmowego, powinno si¢ by¢ opanowanym
1 odpornym na krytyke - jesli pracuje si¢ W teatrze,
trzeba znies¢ presj¢  ogladajacego  thumu,
za$ podczas pracy na planie filmowym nalezy by¢
gotowym na krecenie licznych powtdrek oraz stres
zwigzany z praca =z kamerg. Od aktora
teatralnego wymagana jest doskonala pamigc,
ktéra umozliwi mu zapamigtanie calego tekstu,
a takze umiejetnos¢ odgrywania na zywo tej samej
roli po kilka razy. Aktor filmowy nie musi
zapamigtywac na raz catego tekstu i moze liczy¢,
7ze w razie pomylki na planie, mozna bedzie
powtornie nakrgci¢ dang sceng. Rownoczesnie
jednak musi si¢ liczy¢ z tym, ze w zaleznoSci
od np. warunkow pogodowych czy dostgpnosci
danego terenu i pomieszczen, plan pracy na dany
dzien czgsto ulega zmianie. Najwazniejszym
wymaganiem stawianym aktorowi jest talent,
gdyz wiele innych cech mozna z czasem
wyéwiczy¢, a talent albo si¢ ma, albo nie.
Podstawowe predyspozycje do tego zawodu
to dobra pamig¢, zdolno$¢ tatwego wcielania si¢
w kreowane postacie i sprawny aparat glosowy,
pozwalajacy na wyrazna i doniosta emisje glosu.
Wazna jest takze umiejetnos¢ $piewania,
ktora trzeba posiada¢ przynajmniej w stopniu
podstawowym. Bardzo przydatna jest pamieé
emocjonalna i sytuacyjna polegajaca

Na umiejetnoSci ponownego wywotania jakiej$
reakcji, odegraniu po raz kolejny wymaganych
przez rezysera emocji. Aktorstwo Opiera si¢
na powtarzaniu, w czym bardzo pomocna jest
umiejetnos¢ koncentracji. Aktor musi radzi¢ sobie
ze stresem, powinien by¢ takze sprawny ruchowo
i fizycznie. Niezbedne w tym zawodzie sg takie
cechy, jak: wupo6r, pracowito§¢ 1 odpornosé
psychiczna.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu

Przeciwwskazaniem sg wady wymowy. Nie da si¢
jednak jednoznacznie okresli¢, jakie przypadtosci
dyskwalifikuja aktora. Wszystko zalezy od roli
jaka ma zagra¢. Jezeli w scenariuszu jest
przewidziana osoba niepelnosprawna, to mozna
zaangazowaC takiego aktora. Niektore formy
terapii  0sob  niepetnosprawnych  zakladaja
ich udziat w przedstawieniach, stad powstaja
tez sztuki napisane specjalnie pod ich katem.

MozliwoSci i szanse zatrudnienia

Aktorzy moga znalez¢é zatrudnienie w teatrze,
filmie, reklamach, jako konferansjerzy. Nalezy
jednak pamieta¢, ze konkurencja na rynku pracy
jest bardzo duza. Nawet ukonczenie renomowanej
szkoty 1 uzyskanie dyplomu nie zagwarantuje
pracy w wyuczonej profesji.

Place

Zarobki w omawianym zawodzie sg bardzo
zroznicowane. Zaleza od charakteru pracy (teatr,
plan filmowy, plan serialowy, reklama), jak
rowniez od renomy aktora. Gaze najwigkszych
staw sg naprawde duze, jednak dotyczy to waskiej
grupy aktorow. Najcze$ciej zarobki w tej branzy
zawierajg si¢ w przedziale od 2800 PLN do 12000
PLN. (http://www.moja-pensja.pl/zarobki)



