MU NPOINOHYEMO:
- iHAMBIAyanbHi Ta rpynoBi KOHCYNbTauji
3 NpoecinHUM nopagHNKOM

= KOHCYyNnbTaLii 3 NUTaHb Kap’epu Ta
OicTaHUiMHOro nNpavesnallTyBaHHS

- iHOuBigyanbHi cniBbecign 3 areHTamm ipm

MU OOINMOMAIAEMO:

= cnnaHyBaTu NpodpeciiHy kap’epy

= aHarnisyBaTu NpoecCinHi KoMmneTeHUil Ta
iHTEepecu 3 BUKOPUCTAHHSAM Pi3HUX MeToiB

= NnaHyBaTy NPoeCcinHNn PO3BUTOK

= MPUIHATU PiLLEHHS Npo BMOIp abo
3MiHy npodecii

= NpoaHani3yBaTu pUHOK npadi 4ns
KOHKPETHMX NpodhecioHanbHuX
ynogobaHb

= Oi3HaTUCb NPO MeToau Nowyky poboTu

= po3pobutu pestome

- nigrotyeaTuch 4O cnisbecian

> NPUAHATU PiLLEHHS LWOAO opraHisauil
BnacHoro Bi3Hecy

= y npodpecinHoMy po3BuTKy poboToaaBLs
Ta 1oro cniBpobiTHMKIB
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KOHTAKTHI OAHI:

LeHTp IHcbopmauii i lMnaHyBaHHSA
MpodecinHoi Kap’epu B Jloaai
Centrum Informacjii PlanowaniaKariery
Zawodowejw Lodzi/CliPKZ
ul. Wolczanska 49, 90-608 t.6dz
tel. 42 663 02 55, 42 663 02 73
centrum@wup.lodz.pl

@ CliPKZ Oddziat w Piotrkowie Trybunalskim
ul. Jarostawa Dgbrowskiego 13,
97-300 Piotrkow Trybunalski
tel. 44 649 60 87, 44 647 74 01
piotrkow@wup.lodz.pl

® CliPKZ Oddziat w Sieradzu
ul. 3 Maja 7, 98-200 Sieradz
tel. 43 822 81 86, 43 822 81 84
sieradz@wup.lodz.pl

CliPKZ Oddziat w Skierniewicach
ul. Senatorska 10, 96-100 Skierniewice
tel. 46 833 36 50, 46 833 39 74
skierniewice@wup.lodz.pl

LIEEHTP IHOOPMALII
| MNAHYBAHHS MPO®ECIAHOI
KAP’€EPU B NoA3l
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3 HaMM BigKpUELL HOBi MOXITUBOCTI
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OPIrAHI3YEMO:
- MauncTep-knacu y cgepi nianpuemHuLTBa
| OpPIEHTYBAHHA Ha PUHKY npaLi
- 3aHATTS B 06nacTi pO3BUTKY KOMNETEHLIN
- iIHpbopmaUirHi 3ycTpidi, nowyk poboTn
| BUXi4 Ha PUHOK npaLl

nosiaoMnAemMo nprPo:

- OOCTYNHi BakaHCil

- npaBuna 6e3nevyHoro Bui3ay 3a KOPAoH

- cnocobu nowyky poboTn B KpaiHi Ta
neranisadii npaui B paMkax cuctemm
EURES

= YMOBW XUTTH i poboTn B kpaiHax €C

HAOAEMO:

- iH¢pbopMaLito Npo cdepy npodecinHol
AISNbHOCTI (NUCTIBKK, Bifeo, NYTIBHUKN)

- iIHdpopMaUisi Npo OCBITHI yCTaHOBMU
Ta HaBYarnbHi Kypcu (OOBIOHUKW,
pericTpm)

- BpoLuypu Ta nUCTIBKM Npo crocobu
noLuyKy poboTtmn

- HaBYanbHi Bigeo Ans NigroToBKu
BXOZY Ha PUHOK npadi i gornomory
Yy BOOCKOHaneHHi koMmneTeHuji
(camonpeseHTauis, HaNOPUCTICTb,
yrnpaeniHHA CTPecoMm)

= MOXITMBICTb CKOpUCTaTUCs poboynm
MicLeM 3 KOMM'IoTepoM Ta JOCTYNOM
00 iHTepHeTy

MU OOMNOMAIrA€EMO BE3KOLUTOBHO

www.wuplodz.praca.gov.pl

3AMPOLUYEMO OCIB: nATPUMYEMO CAMOPO3BUTOK

- 3auikaBreHnx B 0CO6MCTOMY PO3BUTKY Ha caiiti O6nacHoro Ynpaeninus MNpadi

- 6e3pobITHYMX, K LyKatoTb NpaLito (Wojewoddzki Urzad Pracy w Lodzi)
- MNaHyYMX NpoecinnHy Kap’'epy www.wuplodz.praca.gov.pl 4oCTynHi HaLwi
- TOTOBUX A0 BUXOAY Ha PVUHOK npaLli ny6nikauii Ta iHopmauis:
- MNaHy4Knx 3miHy npodecii/micue poboTtun - nopagu ans ocib, aki wykatTb poboTy
. %/l_aroqwx Hamip opraHidyBaTu CBiil BNacHWUi - nopagm Ans npauenasyis

i3HeC

- BpoLlypu Ha TEMyY MOLLYKY npau;

/TAKOK IACKABO NPOCWMO BCIX OCIB,
3ALIKABIEHWUX BNACHUM PO3BUTKOM
' KOHCYNbTYEMO

' OHMAWH HALLI MOCNYIY BE3KOLUTOBHI

.facebook.com/CliPKZ
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