Ksztalcenie:

Nie istnieja szkoty ksztalcace w zawodzie
zbieracza ziol. Osoby nie posiadajace takiego
wyksztalcenia powinny ukonczy¢ specjalny kurs
w trakcie ktoérego ucza si¢ rozpoznawania,
zbierania 1 suszenia zi6l. Poznaja takze
podstawy uprawy zi6t.

Kursy:

Zbieractwo i uprawa ziol z elementami
pszczelarstwa

S.P. Oswiata w Rzeszowie

al. J. Pitsudskiego 31, 35-074 Rzeszow

tel.: (17) 853 41 50, 535 600 545

WWW: WWWw.0swiata.rzeszow.pl

e-mail: oswiata@oswiata.rzeszow.pl

LOGRYS Joanna Nestorowicz
Ochocice nr 52, 97-360 Kamiensk
tel: 666 828 880
http://www.instytutzielarstwa.pl/
e-mail: szkolenia@logrys.pl
biuro@instytutzielarstwa.pl

Wiecej informacji
0 zawodzie znajdziesz w:

—

Centrum Informacji

I Planowania Kariery Zawodowej:

w Lodzi:
ul. Wolczanska 49, 90-608 Lodz,
tel. (42) 66 30 255, 66 30 273

oraz oddzialach:

w Piotrkowie Trybunalskim:

ul. Wojska Polskiego 2,
97 - 300 Piotrkéw Trybunalski,
tel. (44) 649 60 87

w Sieradzu:
ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz
tel. (43) 822 81 84, 822 81 86

w Skierniewicach:

ul. Senatorska 10, 96 - 100 Skierniewice
tel. (46) 833 39 74, 833 36 50

f ©
(“ Wojewddzki Urzad promuje
- Pracy w todzi todzkie

Producent i zbieracz zi6t
Klasyfikacja Zawodow i Specjalnosci: 611311

Wojewodzki Urzad Pracy w Lodzi
Centrum Informacji
i Planowania Kariery Zawodowej
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Producent i zbieracz ziol to osoba zajmujaca
si¢ jest planowaniem i wykonywaniem prac
zwigzanych z produkcja 1 zbiorem zidl
uprawianych na plantacjach oraz zbiorem ziot
dziko rosnacych, jak roéwniez
przygotowywaniem  zebranych  ziét  do
sprzedazy.

Zadania zawodowe:

Do zadan zawodowych zbieracza ziot naleza:

e dokonywanie wyboru gatunkow ziot do
uprawy w zaleznos$ci od posiadanej gleby,
klimatu, odlegtosci od punktéow skupu
1 dostepnej sity roboczej;

e opracowywanie ptodozmianu lub
zmianowania dla uprawianych roslin;

e wykonywanie, zgodnie z zaleceniami

plantacyjnymi,  niezbednych  zabiegow
uprawowych 1 pielggnacyjnych;
e dokonywanie okresowego  przegladu

plantacji, zasigganie porady u specjalisty
w przypadku zauwazenia ro$lin chorych
1 szkodnikow;

e dokonywanie oceny stanu srodowiska (jego
skazenia) pod katem mozliwosci zbierania
zi6t dziko rosnacych;

e ustalanie dojrzatosci zbiorczej surowca,
ktorym moga by¢ kwiaty lub ich ptlatki,
liscie, korzenie (roztogi), owoce (nasiona);

e przeprowadzanie zbioru  zi6l  (zbidr
jednorazowy lub okresowy);

e przygotowywanie pomieszczen do suszenia
ziot, suszenie zi6l oraz systematyczne
kontrolowanie ~ w  czasie  suszenia

temperatury pomieszczenia i1 wilgotnos$ci
Surowca,

e przestrzeganie ochrony srodowiska
przyrodniczego i zalecen przy zbiorze zidt
dziko rosnacych;

e przygotowywanie i pakowanie surowca do
sprzedazy.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:

Aby zosta¢ zbieraczem ziot, wskazane jest
posiadanie  wyksztalcenia  rolniczego na
poziomie zasadniczej szkoty zawodowej
poniewaz niezbgdna jest podstawowa wiedza
z zakresu rolnictwa. Pracg t¢ moze podjac osoba,
ktéra chetnie szkoli si¢, zdobywajac w ten
sposob wiedz¢ 1 doskonalagc umiejetnosci
zwigzane ze zbieraniem i przetwarzaniem ziol.

Wymagania psychofizyczne:

Praca zbieracza ziot jest zmudna, monotonna

1 cigzka zatem do najwazniejszych wymagan

naleza:

o cierpliwos¢,
odpowiedzialnos¢,

e umiejetno$¢ obserwacji przyrody, zjawisk
zachodzacych w przyrodzie;

e dobry shuch, wzrok;

e dokladnos¢;

e spostrzegawczos¢, zdolno§¢ koncentracji
uwagi i jednoczesnie jej podzielnosc.

W przypadku pracy zespotowej wskazane sg

takze umiejg¢tnosci organizacyjne, kierownicze

oraz umiejetnos¢ pracy w grupie. Zbieracz zidt

pracuje  gldownie na wolnym powietrzu,

wytrwato$§¢ oraz

w szklarniach jak 1 w pomieszczeniach
budynkow. Zbior ziot odbywa sie zaro6wno
recznie jak i w sposoéb zmechanizowany. Liscie
1 kwiaty zbiera si¢ wylacznie recznie, korzenie
natomiast wykopuje si¢ przy uzyciu prostych
urzadzen mechanicznych, takich jak kopaczki
czy widty.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:

Kluczowe przeciwwskazania do wykonywania

zawodu zbieracza zi6t to:

e wady narzadow ruchu,

e staba kondycja i wydolnos¢ fizyczna,

e wady wzroku (zaburzenia widzenia barw)

e przewlekle zapalenie stawdw, schorzenia
reumatyczne,

e zawroty glowy.

Do przeciwwskazan naleza takze zaburzenia

robwnowagi, przewlekle  zapalenie  drog

oddechowych czy alergie.

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:

Osoby, ktore chcialtyby podja¢  prace
w charakterze zbieracza zi6t moga przede
wszystkim, podja¢ prace w gospodarstwach
rolnych specjalizujacych si¢ w uprawie ziot lub
pracowa¢ samodzielnie zbierajac ziola dla
konkretnego odbiorcy. Mozliwe jest rowniez
prowadzenie wlasnej dziatalnosci gospodarczej,
specjalizujacej si¢ zarowno w uprawie, jak
1 zbieraniu, przetwarzaniu i sprzedazy ziot ze
stanu naturalnego. Konieczne jest jednak
posiadanie wiedzy i praktyki w tym zakresie.



