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Technik optyk dobiera oprawy, wykonuje
I naprawia uszkodzone okulary korekcyjne
i inne pomoce wzrokowe, sprzedaje soczewki
kontaktowe i $rodki do ich pielegnacji. Jest
wysokiej klasy specjalista o szerokiej wiedzy
dotyczacej fizjologii oka i optometrii,
nowoczesnych technologii produkcji soczewek,
optyki.

Zadania zawodowe:

e dobieranie i przygotowywanie materiatow
(soczewek, zwierciadel, siatek
dyfrakcyjnych i pryzmatow) do montazu,

e dobieranie, zgodnie z dokumentacja
techniczng, maszyn i urzadzen, rodzajow
polaczen oraz materialdow konstrukcyjnych
i eksploatacyjnych wykorzystywanych przy
montazu i naprawie przyrzadow optycznych,

e wykonywanie pomiardw warsztatowych za
pomoca przyrzadow kontrolno-
pomiarowych (goniometr, mikroskop
pomiarowy, kolimator dlugoogniskowy,
kolimator  szerokokatny, autokolimator,
luneta autokolimacyjna, dynametr
Ramsdena, dynametr Czapskiego, lunetki
rownolegte itp.) podczas obrobki recznej
i maszynowej,

e wykonywanie pomiaréw oftalmicznych za
pomoca autorefraktometrow, tablic
testowych, pupilometréow, opraw probnych,
kaset okulistycznych, rzutnikow
z optotypami i testem czerwono-zielonym,
dioptriomierzy, linijek optycznych,

e wyznaczenie prawidlowego przesunigcia
geometrycznego soczewek okularowych,

e dobieranie szkiet okularowych lub soczewek
kontaktowych, korygujacych wady wzroku,
na podstawie recepty lekarza okulisty,

e dobieranie opraw  okularowych  wraz
z pomiarem rozstawu zrenic, szeroko$ci
nasady nosa i szerokosci glowy,

e wykonywanie obrobki soczewek
okularowych oraz przestrzeganie zasad
oznakowania i centrowania soczewek
okularowych podczas wykonywania
okularow,

e wykonywanie i naprawianie = pomocy
wzrokowych  (np. opraw  okularow),
wymienianie uszkodzonych szkiet itp.,

e udzielanie porad klientom w zakresie
doboru, uzytkowania 1 konserwowania
okularéw, soczewek kontaktowych i innych
pomocy wzrokowych,

e przestrzeganie zasad ergonomii,
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
stosowanie przepisOw prawa dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej 1  ochrony
srodowiska.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:
Wsroéd najezesciej  spotykanych  wymogow
kwalifikacyjnych, jakich spodziewa¢ si¢ moga
kandydaci na stanowisko technika optyka jest
konieczno$¢  ukonczenia szkoly  $redniej
I posiadania tytutu technika optyka lub szkoty
na poziomie policealnej. Dalsze doskonalenie
zawodowe obejmuje uprawienia optometrysty,
ktore rozszerza umiejetnosci optyka
o wykonywanie pomiaréw i badan wad wzroku
klienta, na podstawie ktorych moze on
samodzielnie dobiera¢ korekte szkiel.

Wymagania psychofizyczne:

Praca technika optyka wymaga duzej precyzji,
cierpliwosci, a takze doktadnosci. Pomimo
rozwoju techniki wcigz jest to praca majaca
charakter rekodzielniczy. Praca optyka poza
wczesniej  wspomnianymi  wymaganiami
obejmuje takze czesto bezposrednig obsluge
klienta w zakresie sprzedazy okularéw
1 akcesoridow w salonie optycznym, stad wazne
beda umiejetnosci interpersonalne i zdolnosci
komunikacyjne.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:
Przeciwwskazaniem do  podjecia  pracy
w tym zawodzie technika optyka jest wada
wzroku oraz problemy z widzeniem
obuocznym. Kolejne ograniczenia  dotycza
sprawnosci konczyn dolnych, nieprawidlowe
widzenie barw, brak sprawnos$¢ ruchowej dtoni
i palcéw, brak precyzji, cierpliwosci,
doktadno$ci  oraz zaburzenia  ukfadu
nerwowego.

Mozliwo$ci | szanse zatrudnienia:
Ze wzgledu na speliane funkcje ustugowe,
absolwenci tego zawodu znajduja zatrudnienie
przede wszystkim w sektorze ustugowo-
handlowym, zaktadach optycznych,
ustugowych  (rzadziej w  produkcyjnych),

punktach serwisowych, placowkach
medycznych i instytucjach ~ naukowo-
badawczych na  stanowisku  serwisanta
i konserwatora aparatury optycznej
i pomiaroweyj.



