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Specjalista poradnictwa psychospolecznego
i rodzinnego prowadzi dziatania
ukierunkowane na wsparcie funkcjonowania
0osob, matlzenstw 1 rodziny, szczegolnie
w trudnych sytuacjach zyciowych; udziela
porad i pomocy W rozwigzywaniu problemow
osobistych i rodzinnych.

Zadania zawodowe:

e promowanie rodziny poprzez poglebianie
$wiadomosci niezastgpionej roli rodziny
w zyciu czlowieka 1 jego relacjach:
spotecznych, etnicznych,  religijnych,
panstwowych 1 miedzynarodowych;

e inspirowanie, opracowywanie, wdrazanie,
rozwijanie oraz ewaluacja wszelkich
dzialan  prewencyjnych,  programéw
profilaktycznych i spolecznych
ukierunkowanych na pelny rozwoj
1 funkcjonowanie oséb 1 rodzin;

e prowadzenie poradnictwa w zakresie
przygotowania do zycia w malzenstwie
I rodzinie;

e udzielanie pomocy Ww rozwigzywaniu
konfliktoéw matzenskich;

e prowadzenie poradnictwa dotyczgcego
zyciowych sytuacji granicznych;

e prowadzenie poradnictwa w zakresie
problematyki uzaleznien;

e prowadzenie poradnictwa majacego na
celu pedagogizacje rodzicow;

e organizowanie i prowadzenie
stowarzyszen, grup wsparcia
1 samopomocy wsrod malzenstw i rodzin.

Warunki podjecia pracy w zawodzie::
Specjalista poradnictwa psychospolecznego
i rodzinnego musi posiada¢ dyplom ukonczenia
kolegium pracownikow stuzb spotecznych lub
wyksztalcenie wyzsze w  zakresie pracy
socjalnej, pedagogiki, pedagogiki specjalnej,
polityki spotecznej, psychologii, socjologii lub
nauk o rodzinie. Zawod specjalista poradnictwa
psychospotecznego 1 rodzinnego podlega
szczegblowym regulacjom prawnym, ktore
obejmujg  wszystkie zawody <z grupy
specjalistow do spraw spolecznych. Specjalista
poradnictwa psychospotecznego i rodzinnego
moze zosta¢ osoba, ktéra: ukonczyta studia na
kierunku praca socjalna oraz posiada minimum
2-letnie doswiadczenie zawodowe w pracy
pracownika socjalnego, lub do dnia 31 grudnia
2013r. ukonczyla studia o specjalnosci
przygotowujacej do zawodu pracownika
socjalnego na jednym z  kierunkow:
pedagogika, pedagogika specjalna, politologia,
polityka spoleczna, psychologia, socjologia,
nauki o rodzinie oraz posiada minimum 3-letnie
doswiadczenie zawodowe w pracy pracownika
socjalnego (rozporzadzenie Ministra Pracy
1 Polityki Spotecznej z dnia 25.01.2008 roku
W sprawie specjalnosci przygotowujacej do
zawodu pracownika socjalnego realizowanej
W szkotach wyzszych).

Wymagania psychofizyczne:
Ze wzgledu na charakter zawodu pracownika
socjalnego  powinno  cechowa¢  przede
wszystkim wrazliwo$¢ na cudzy los oraz
empatia, bo zrozumienie sytuacji drugiej osoby
stanowi podstawe jego pracy. Jednakze,
niezbedna jest roéwniez odpornos¢

emocjonalna, gdyz w pracy styka si¢
z problemami i nieszcze$ciami innych wobec,
ktérych trzeba zachowa¢ dystans. Wskazana
jest cierpliwos$¢ 1 umiejetnos¢ radzenia sobie ze
stresem oraz wspotpracy z innymi. Konieczne
sg umieje¢tnosci komunikacyjne, umiejetnosé
postgpowania z ludzmi, przekonywania ich
1 motywowania do zmiany (postaw, nawykow,
stylu zycia). Dokonanie prawidtowej diagnozy

sytuacji podopiecznego wymaga
spostrzegawczosci, zdolnosci analitycznych
oraz umiejetnosci przewidywania

konsekwencji podejmowanych dziatan.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:

Przeciwwskazaniami do pracy moga by¢
choroby alergiczne oraz choroby ukladu
krazenia i uktadu oddechowego (ze wzglgdu na
przebywanie w miejscach o bardzo ztych
warunkach  $rodowiskowych).  Wszystkie
wymienione przeciwwskazania mogag si¢
zmieniac na roznych stanowiskach
w zaleznosci od warunkow fizycznych, miejsca
pracy jak i formy kontaktu z podopiecznymi.

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:
Najczgsciej pracownicy w tym zawodzie
znajduja zatrudnienie w o$rodkach pomocy
spotecznej oraz w domach pomocy spoteczne;.
Specjalista poradnictwa psychospolecznego
1 rodzinnego moze by¢ zatrudniony w:

« jednostkach organizacyjnych pomocy
spotecznej,

e placowkach opiekunczo-wychowawczych,

e organizacjach pozarzadowych itp.



