
                    Kształcenie: 

 
Szkoła Policealna Techniki Dentystycznej  

w Łodzi 

Al. Piłsudskiego 159, 92-332 Łódź 

tel. 42 674 94 31 

www.tech-dent.lodz.pl 

sptd.lodz@gmail.com.pl 

 

Studium Pracowników Medycznych             

i Społecznych  
ul. Kopcińskiego 5/11, 90-242 Łódź 

tel. 501 763 708, 501 763 713 

www.szkolymedyczne.eu 

lodz@oswiatalingwista.eu  

 

Aktualnie, kursy nadające kwalifikacje do 

wykonywania zawodu pomoc dentystyczna 

organizuje m.in.: 

 

DIAMOND EDUCATION 

ul. Ratuszowa 11, 03-450 Warszawa 

tel. 795 732 851, 690 676 294 

www.diamond.edu.pl 

warszawa@diamond.edu.pl,        

diamondeducation@onet.pl  

 

NOVA Centrum Edukacyjne Sp. z o.o. 

ul. Widok 8, 00-023 Warszawa                        

tel. 796-400-182  

www.nova.edu.pl 

warszawa@nova.edu.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                  

 

 
 

 

 

 

 

oraz oddziałach: 

 

w  Piotrkowie Trybunalskim: 

ul. Wojska Polskiego 2  

97-300 Piotrków Trybunalski 

tel. (44) 649 60 87 

 

w  Sieradzu: 

ul. 3 Maja 7, 98-200  Sieradz 

tel. (43) 822 81 84, 822 81 86 

 
w  Skierniewicach: 

ul. Senatorska10,  96-100  Skierniewice 

tel. (46) 833 39 74, 833 36 50 

 
 

 

 

 
Pomoc dentystyczna  

Klasyfikacja Zawodów i Specjalności  532902 

 

https://atutszkola.pl/blog/edukacja/jak-i-dlaczego-warto-

zostac-asystentka-stomatologiczna-obowiazki-i-wymagania/ 
dostęp  26.03.2020 

 

 

 

 

 

 

Wojewódzki Urząd Pracy w Łodzi  

Centrum Informacji 

i Planowania Kariery Zawodowej 

Oddział w Sieradzu 

 

Więcej informacji                                 

o zawodzie znajdziesz w: 

Centrum Informacji 

i Planowania  Kariery Zawodowej: 

w Łodzi: 

 
ul. Wólczańska 49, 90-608 Łódź 

tel. (42) 60 30 255, 60 30 273 

 

www.wup 
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Pomoc dentystyczna to zawód o należący 

do grupy zawodów określanych jako 

pomocniczy personel medyczny. Osoba 

zatrudniona, w tym zawodzie wykonuje 

zadania wspierające pracę lekarzy dentystów 

oraz asystentek stomatologicznych.   

 

Zadania zawodowe: 

 

  przygotowanie sprzętu i materiałów do 

diagnozy i zabiegów dentystycznych; 

  asystowanie podczas diagnozowania                    

i zabiegów dentystycznych;  

 sprawowanie opieki nad pacjentem                     

w trakcie  i po zabiegach dentystycznych;  

 udzielanie pacjentowi pomocy 

przedmedycznej w stanach zagrożenia 

życia w trakcie i po zabiegach 

dentystycznych;  

 organizowanie stanowiska pracy własnej 

pomocy dentystycznej zgodnie z zasadami               

i przepisami bezpieczeństwa i higieny 

pracy, ergonomii, ochrony przeciw 

pożarowej i ochrony środowiska; 

 organizowanie i planowanie pracy własnej 

pomocy dentystycznej; 

 współpraca z członkami zespołu 

dentystycznego; 

 zabezpieczenie warunków do świadczenia 

usług dentystycznych; 

 realizacja standardów jakości  usług 

dentystycznych; 

 doskonalenie własnych umiejętności 

zawodowych w zakresie pomocy 

dentystycznej; 

 dokumentowanie świadczeń usług 

dentystycznych. 

 

Warunki podjęcia pracy w zawodzie: 

 

Jest to zawód o charakterze opiekuńczym raczej 

dla kobiet, podobnie jak zawód pielęgniarki, czy 

też asystentki stomatologicznej.  

Pomocą dentystyczną  może zostać osoba, która 

posiada wykształcenie średnie medyczne                

w zawodzie pomoc dentystyczna/asystentka 

stomatologiczna. Pod pojęciem wykształcenia 

średniego medycznego rozumiemy ukończenie 

szkoły policealnej publicznej lub niepublicznej  

z uprawnieniami szkoły publicznej i uzyskanie 

tytułu zawodowego pomocy dentystycznej 

asystentki stomatologicznej lub dyplomu 

potwierdzającego kwalifikacje zawodowe                      

w zawodzie asystentka stomatologiczna. 

 

Wymagania psychofizyczne: 

 

 ogólny dobry stan zdrowia; 

 umiejętność współpracy; 

 wysoka samokontrola;  

 odpowiedzialność; 

 pełna sprawność psychiczna i fizyczna; 

 cierpliwość, życzliwość; 

 umiejętność koncentracji; 

 podzielność uwagi; 

 pamięć wzrokowa; 

 dokładność; 

 samodzielność zarówno przy wykonywaniu 

poleceń, jak i realizacji zadań rutynowych. 

 

Przeciwwskazania do wykonywania 

zawodu: 

 

 przewlekłe choroby skóry; 

 skłonności do alergii; 

 zaburzenia psychiczne i nałogi; 

 wady wzroku nie podlegające 

skorygowaniu; 

 wady wymowy, utrudniające kontakt                         

z otoczeniem; 

 nosicielstwo chorób zakaźnych. 

 

Możliwości i szanse zatrudnienia: 

 

Miejscem pracy pomocy dentystycznej są 

publiczne i niepubliczne zakłady opieki 

zdrowotnej, gabinety i poradnie 

stomatologiczne. Osoba wykonująca ten 

zawód pracuje w zespole złożonym                       

z lekarza (lekarzy) dentysty (dentystów) 

oraz asystentki stomatologicznej (asystentek 

stomatologicznych). 

W pracy pomocy dentystycznej dominują 

czynności manualne, wzrokowe i słuchowe, 

wykonywane w zmiennej pozycji ciała: 

stojącej, siedzącej i chodzącej. Ze względu 

na wydatek energetyczny praca ta zaliczana 

jest do pracy lekkiej, trwa od 6 do 8 godzin 

dziennie.  

 


