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Centrum Informacji  

i Planowania Kariery Zawodowej:  

w Łodzi:  
 

ul. Wólczańska 49, 90-608 Łódź,  

tel. (42) 66 30 255, 66 30 273 

 

oraz oddziałach: 

 

w Piotrkowie Trybunalskim: 
 

ul. Jarosława Dąbrowskiego 13,  

97 - 300 Piotrków Trybunalski, 

tel. (44) 649 60 87 

 

w Sieradzu: 
 

ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz 

tel. (43) 822 81 84, 822 81 86 

 

w Skierniewicach: 
 

ul. Senatorska 10, 96 - 100 Skierniewice 

tel. (46) 833 39 74, 833 36 50 
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Lekarz specjalista chorób płuc rozpoznaje, 

różnicuje i leczy choroby płuc, ze szczególnym 

uwzględnieniem schorzeń przewlekłych  

o dużym znaczeniu społecznym, takich jak: 

gruźlica, przewlekłe zapalenie oskrzeli  

z rozedmą, astma oskrzelowa, choroby 

alergiczne, nowotwory płuc, choroby zapalne, 

śródmiąższowe, choroby zawodowe i inne 

choroby układu oddechowego Podejmuje także 

działania na rzecz promocji zdrowia  

i zapobiegania chorobom układu oddechowego. 

 

Zadania zawodowe: 

 

 badanie chorych ukierunkowane na choroby 

układu oddechowego i krążenia; 

 nawiązywanie kontaktu i współpracy  

z chorym i jego rodziną,  

 kierowanie materiału biologicznego na 

badania dodatkowe (laboratoryjne): 

biochemiczne, bakteriologiczne, 

histologiczne, immunologiczne i inne; 

 wykonywanie testów skórnych 

tuberkulinowych i innych; prób 

czynnościowych układu oddechowego  

i układu krążenia; 

 interpretacja i ocena wyników wykonanych 

badań pomocniczych (dodatkowych); 

 ustalanie rozpoznania lekarskiego 

(diagnozy); 

 leczenie chorób, takich jak: dychawica 

oskrzelowa (astma), gruźlica, odma, 

przewlekłe zapalenie oskrzeli, pylice, 

nowotwory płuc, wady rozwojowe, 

niewydolność oddechowo-krążeniowa oraz 

innych chorób układu oddechowego; 

 udzielanie pomocy doraźnej w stanach 

naglących, przeprowadzanie reanimacji, 

defibrylacji serca, przetaczanie krwi  

i płynów infuzyjnych, biegłe posługiwanie 

się potrzebnym sprzętem; 

 kierowanie rehabilitacją chorych po 

przebytych chorobach układu 

oddechowego; prowadzenie dokumentacji 

lekarskiej (historii choroby), wypisywanie 

skierowań, recept i zwolnień lekarskich; 

 odbywanie konsultacji lekarskich dla 

innych specjalności medycznych; 

 przygotowywanie opinii, świadectw, 

orzeczeń oraz wniosków do celów 

inwalidztwa, zatrudnienia i sądownictwa; 

 uczestniczenie w działaniach dotyczących 

promocji zdrowia i zapobiegania chorobom 

układu oddechowego; 

 doskonalenie swojej wiedzy i umiejętności, 

między innymi przez uczestnictwo  

w podyplomowym kształceniu 

ustawicznym. 

 

Warunki podjęcia pracy w zawodzie: 

 

Dostęp do wykonywania zawodu lekarza 

specjalisty chorób płuc otwiera dyplom 

ukończenia wyższej uczelni medycznej. 

Kształcenie trwa 6 lat. Następnie należy odbyć 

13 miesięczny staż podyplomowy zakończony 

lekarskim egzaminem państwowym. Tytuł 

lekarza specjalisty chorób płuc uzyskuje się po 

odbyciu 5 letniej specjalizacji na którą składają 

się dwa moduły. Czas trwania modułu 

podstawowego to 3 lata (choroby wewnętrzne)  

i modułu specjalistycznego 2 lata (choroby 

płuc), w ramach których należy uczestniczyć  

w kursach specjalizacyjnych i stażach. 

Specjalizacja kończy się państwowym 

egzaminem specjalizacyjnym. Po zdaniu 

egzaminu praktycznego należy przystąpić do 

egzaminu testowego, obejmującego 120 pytań 

jednokrotnego wyboru. Na samym końcu 

przystępuje się do egzaminu ustnego.  

 

Wymagania psychofizyczne: 

 

Osoba zainteresowana pracą w charakterze 

lekarza specjalisty chorób płuc musi odznaczać 

się określonymi predyspozycjami  

i cechami personalnymi, takimi jak: 

odpowiedzialność, cierpliwość, 

komunikatywność, życzliwość, empatia, 

profesjonalizm oraz nastawienie na najwyższe 

dobro pacjenta, 

 

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu: 

 

Przeciwwskazaniem do wykonywania zawodu 

lekarza specjalisty chorób płuc są: choroby 

psychiczne, dysfunkcje kończyn górnych, nie 

dające się skorygować wady wzroku i słuchu, 

nosicielstwo przewlekłych chorób zakaźnych. 

 

Możliwości i szanse zatrudnienia: 

 

Miejscem pracy lekarza specjalisty chorób płuc 

mogą być prywatne i publiczne zakłady opieki 

zdrowotnej, kliniki, przychodnie 

specjalistyczne, stacje pogotowia ratunkowego, 

szpitale, sanatoria oraz gabinety prywatne.  


