Ksztalcenie:

Ogolnopolska Szkola Barmanow
ul. Ratuszowa 11, 03-450 Warszawa
tel. 505 052 231
http://www.szkolabarmanow.pl
biuro@szkolabarmanow.pl

Mie¢dzynarodowa Szkola Barmanow
i Sommelierow

ul. Wspolna 65A, 00-687 Warszawa
tel. (22) 425 54 66

https://msbis.com
sekretariat@msbis.com

Krakowska Szkola Barmanow

ul. Urzednicza 12/1, 30-051 Krakéw
tel. 666 037 803
www.ksb.krakow.pl

Szkoly Kursy Kariera

ul. Jagiellonska 4, 85-067 Bydgoszcz
tel. 533 276 001

https://www.skk.pl

szkolenia@skk.pl

Agencja Cateringowo — Artystyczna
Long — Toble

ul. Zeromskiego 49, 90-624 £.6dz

tel. (42) 688 46 59
http://akademiabaru.pl/contact.php
office@long-table.com.pl

Wigcej informacji
0 zawodzie znajdziesz w:

—

Centrum Informacji
i Planowania Kariery Zawodowej:
w Lodzi:

ul. Wélczanska 49, 90-608 Lodz,
Tel. (42) 66 30 255, 66 30 273

oraz oddzialach:

w Piotrkowie Trybunalskim:
ul. Wojska Polskiego 2
97-300 Piotrkow Trybunalski
Tel. (44) 649 60 87

w Sieradzu:

ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz
Tel. (43) 822 81 84, 822 81 86

w Skierniewicach:

ul. Senatorska 10, 96 - 100 Skierniewice

Tel. (46) 833 39 74, 833 36 50
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© Can Stock Photo - csp42508470
https://www.canstockphoto.pl/barman-
u%C5%9Bmiechanie-si%C4%99-praca-42508470.html -
dostep: 03.02.2020r.
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Barman przygotowuje, eksponuje, wydaje
(sprzedaje) oraz serwuje konsumentom towary
handlowe, wyroby kulinarne 1  napoje
w réznego typu bufetach i1 barach otwartej
I zamknigtej sieci placowek gastronomicznych.
Osoba na tym stanowisku odpowiedzialna jest
za kompleksowa obstuge gosci lokalu, a takze
dbatos¢ o jego wizerunek i panujacg w nim
atmosfer¢. Barman powinien by¢ ,,wirtuozem”,
jesli chodzi o przygotowywanie napojow —
glownie drinkow i koktajli.

Zadania zawodowe:
e ocenianie jakosci i przyjmowanie towaréw

handlowych,  surowcéw,  potproduktow
i wyrobow kulinarnych do bufetu oraz ich
przechowywanie w odpowiednich
warunkach,

e dobieranie Surowcow, sporzadzanie
i przygotowywanie = wybranych  dan

goracych, przekasek, deseréw 1 napojow
zgodnie z  normami i przepisami
kulinarnymi,

e sporzadzanie napojow bezalkoholowych
1 alkoholowych z zastosowaniem rdéznych
technik 1 narzedzi wg receptur krajowych
i zagranicznych oraz wtasnych przepisow,

e postugiwanie si¢ maszynami, urzadzeniami,
narzedziami  mierniczymi 1 drobnym
sprzetem niezbednym do przygotowania
oraz  ekspedycji potraw 1  napojow
Z zastosowaniem zasad bhp i ppoz.,

e przygotowywanie szkla, sztuécow oraz
innych naczyn do wydawania potraw
1 napojow,

e porcjowanie (odmierzanie) potraw i napojow
oraz ich wydawanie (serwowanie),

e dekorowanie, eksponowanie i reklama
potraw oraz napojow w bufecie, dbanie o ich
estetyke,

e obstugiwaniec konsumenta przy bufecie
(przekaski, zupy, dania gorace, desery,
napoje) z zastosowaniem odpowiednich
naczyn, szkta i drobnego sprzgtu,

e serwowanie napojow alkoholowych
I bezalkoholowych przy barze,

e doradzanie konsumentowi w zakresie
wyboru potraw i napojow,

e utrzymywanie porzadku 1 czystosci na
stanowisku pracy oraz przestrzeganie
wymogow sanitarnych i bhp.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:
Barman  powinien  posiada¢  minimum
wyksztalcenie zawodowe, mile widziane jest
srednie o profilu gastronomicznym. Podobnie
jak wszystkie osoby zatrudnione w miejscach,
w ktorych maja do czynienia z Zywnoscia,
barman powinien posiada¢ waznag ksigzeczke
zdrowia do celow sanitarno-
epidemiologicznych. Wazng kwestia, jest
doswiadczenie zawodowe na  stanowisku
barmana (w gastronomii) oraz znajomos$¢
jezyka angielskiego. Osoby, ktore widza
przysztos¢ w tym fachu powinny miec
ukonczone specjalistyczne szkolenia
barmanoéw. Osoba zatrudniona na stanowisku
barmana powinna doskonali¢ swoje
kompetencje  uczestniczac ~w  kursach
organizowanych przez Stowarzyszenie Polskich
Barmanéw. Kursy koncza si¢ uzyskaniem

dyplomu SPB-PBA, z certyfikatem angielskim
o randze migdzynarodowej, akceptowany przez
IBA (Migdzynarodowe Stowarzyszenie
Barmanow) i zrzeszone kraje.

Wymagania psychofizyczne:

Praca barmana zalicza si¢ do prac
sredniociezkich. Duze znaczenie w tym
zawodzie ma sprawno$¢ ukladu kostno-
stawowego, gdyz wigkszo$¢ zaje¢ barman
wykonuje w ruchu 1 pozycji stojacej. Ze
wzgledu na staly kontakt z ludZmi istotna jest
rowniez catkowita sprawno$¢ narzadu stuchu
i mowy. Niezbedne w pracy barmana sa:
wyczulony smak i powonienie oraz prawidlowe
widzenie barw.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:
Zatrudnienie w tej profesji  wykluczaja
znaczagce wady konczyn 1 skrzywienie
kregostupa  (oprocz  skolioz  niewielkiego
stopnia). Wady wzroku, przede wszystkim za$
daltonizm, s3 uwazane za przeciwwskazania do
pracy w tym zawodzie. Nalezg do nich réwniez
niektore choroby skory, alergie, choroby uktadu
kragzenia oraz oddechowego. Wykluczone sg
zaburzenia  psychiki  oraz  uposledzenie
umystowe. Barman nie moze by¢ nosicielem
chordb zakaznych, a jego wyglad zewnetrzny
nie moze budzi¢ zadnych zastrzezen.

Mozliwosci | Szanse zatrudnienia:
Barman moze by¢ zatrudniony w zaktadach
gastronomicznych (bary, restauracje, puby,
kawiarnie, hotele, dyskoteki, kluby, drink-bary,
kasyna, statki).



