
Kształcenie: 

Centrum Kształcenia Zawodowego  

i Ustawicznego Województwa Łódzkiego  

w Piotrkowie Trybunalskim 
kierunek: technik usług kosmetycznych 

ul. ks. Piotra Skargi 3, 97-300 Piotrków 

Trybunalski 

tel. (44) 648 63 53 

http://policealna.org.pl 

e-mail: kontakt@policealna.org.pl 

 

TEB EDUKACJA 

Szkoła Policealna w Bełchatowie  

kierunek: technik usług kosmetycznych 

ul. Wojska Polskiego 13, 97-400 Bełchatów 

tel. (44) 715 23 80 

https://teb.pl/miasta/belchatow 

e-mail: belchatow@teb.pl 

 

TEB EDUKACJA  

Szkoła Policealna w Piotrkowie 

Trybunalskim 

kierunek: technik usług kosmetycznych  

ul. Polna 13/13A, 97-300 Piotrków Tryb. 

tel. (44) 715 23 85 

https://teb.pl/miasta/piotrkow-tryb 

e-mail: piotrkow@teb-edukacja.pl 

 

TEB EDUKACJA  

Szkoła Policealna w Łodzi 

kierunek: technik usług kosmetycznych  

ul. Dowborczyków 8, 90-019 Łódź 

tel. (42) 293 02 70 

https://teb.pl/miasta/lodz 

e-mail: lodz@teb-edukacja.pl 

 

 
 

Centrum Informacji  

i Planowania Kariery Zawodowej:  

w Łodzi:  
 

ul. Wólczańska 49, 90-608 Łódź,  

Tel. (42) 66 30 255, 66 30 273 
 

oraz oddziałach: 
 

w Piotrkowie Trybunalskim: 
 

ul. Wojska Polskiego 2,  

97-300 Piotrków Trybunalski 

Tel. (44) 649 60 87, 647 74 01 

 

w Sieradzu: 
 

ul. 3 Maja 7, 98-200 Sieradz 

Tel. (43) 822 81 84, 822 81 86 

 

w Skierniewicach: 
 

ul. Senatorska 10, 96-100 Skierniewice 

Tel. (46) 833 39 74, 833 36 50 
 

 
 

 

Pedikiurzystka 
Klasyfikacja Zawodów i Specjalności: 514204 

 

 

 
https://polki.pl/foto/4_3_LARGE/gdzie-zrobic-pedikiur-

leczniczy-20391.jpg, dostęp: 25.03.2020 

 

 

 

 

Wojewódzki Urząd Pracy w Łodzi 
Centrum Informacji  

i Planowania Kariery Zawodowej 
Oddział w Piotrkowie Trybunalskim 

 

 

 

 

 

Więcej informacji  

o zawodzie znajdziesz w: 



Pedikiurzystka zajmuje się pielęgnacją  

i upiększaniem skóry oraz paznokci stóp.  

W ramach zabiegów pielęgnacyjnych wykonuje 

m.in. zabiegi chłodzące, odprężające na stopy, 

na popękane lub szorstkie pięty. Zabiegi 

upiększające paznokcie stóp polegają na 

tradycyjnym malowaniu i zdobieniu paznokci 

lub stosowaniu technik przedłużania  

i rekonstrukcji paznokci. Pedikiurzystka 

wykonuje również zabiegi korekcyjne, 

polegające na usuwaniu modzeli i odcisków 

oraz korekcji łagodnych stanów wrastającego 

paznokcia. Oprócz zabiegów upiększających 

wykonywanych w salonie udziela również 

porad, związanych z pielęgnacją i upiększaniem 

stóp w warunkach domowych. 

Zadania zawodowe: 

 organizowanie i przygotowywanie 

stanowiska pracy zgodnie z zasadami  

i przepisami BHP, ochrony ppoż., ochrony 

środowiska oraz przepisami sanitarno-

epidemiologicznymi; 

 diagnozowanie stanu skóry i paznokci stóp; 

 mycie i dezynfekowanie skóry stóp; 

 usuwanie zbędnego owłosienia ze stóp; 

 wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych 

kończyn dolnych zgodnie z aktualnymi 

trendami; 

 korygowanie kształtu paznokci oraz 

usuwanie martwego lub zbędnego naskórka 

różnymi technikami; 

 zdobienie, przedłużanie, rekonstruowanie 

paznokci różnymi technikami; 

 usuwanie modzeli, nagniotków oraz 

dolegliwości wrastających paznokci; 

 udzielenie porad na temat domowej 

pielęgnacji stóp i paznokci. 

Ponadto pedikiurzystka wykonuje: 

 kąpiele stóp; 

 masaże stóp: ręczne i wibracyjne; 

 zabiegi z wykorzystaniem glinki leczniczej, 

parafiny. 

Warunki podjęcia pracy w zawodzie: 

Chociaż do podjęcia pracy w zawodzie 

pedikiurzystki nie ma określonych wymagań  

w zakresie wykształcenia, to pracodawcy 

preferują kandydatów posiadających 

wykształcenie średnie zawodowe w zawodzie 

technik usług kosmetycznych, które można 

uzyskać w drodze kształcenia na poziomie 

szkoły policealnej lub w ramach 

kwalifikacyjnego kursu zawodowego  

w zakresie kwalifikacji AU.62 Wykonywanie 

zabiegów kosmetycznych ciała, dłoni, stóp, 

wyodrębnionej w zawodzie technik usług 

kosmetycznych. 

Dodatkowym atutem na rynku pracy są 

ukończone szkolenia z zakresu 

specjalistycznych technik, metod, trendów  

w zabiegach pedikiuru oraz zdobyte 

doświadczenie zawodowe. 

Wymagania psychofizyczne: 

W zawodzie pedikiurzystki pożądane są 

następujące predyspozycje psychofizyczne: 

 zdolności manualne i artystyczne, 

 kreatywność,  

 umiejętność nawiązywania kontaktów  

z ludźmi i komunikatywność, 

 życzliwość, 

 dokładność i skrupulatność, 

 spostrzegawczość, 

 samodzielność, 

 umiejętność pracy pod presją czasu, 

 odporność na stres. 

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu: 

Do wykonywania zawodu pedikiurzystka 

wymagane jest aktualne orzeczenie 

(zaświadczenie wydane przez lekarza 

medycyny pracy) do celów sanitarno-

epidemiologicznych, stwierdzające zdolność do 

wykonywania pracy. Najważniejszymi 

przeciwwskazaniami do wykonywania zawodu 

są choroby zakaźne skóry oraz alergia na 

wykorzystywane w pracy materiały, 

niepełnosprawność ruchowa uniemożliwiająca 

wykonywanie zadań zawodowych  

(np. niesprawność ruchowa dłoni i palców, 

schorzenia stawów, niesprawność ruchowa 

uniemożliwiająca poruszanie się), a także wady 

wzroku i słuchu niepodlegające korekcji. 

Możliwości i szanse zatrudnienia: 

Pedikiurzystka może znaleźć zatrudnienie  

w ośrodkach odnowy biologicznej i salonach 

kosmetycznych, salonach SPA, hotelach, 

domach opieki. Może również świadczyć usługi 

kosmetyczne związane z zabiegami pedikiuru 

w ramach własnej działalności gospodarczej. 


