Ksztalcenie:

Centrum Ksztalcenia Zawodowego

i Ustawicznego Wojewodztwa Lodzkiego
w Piotrkowie Trybunalskim

kierunek: technik ustug kosmetycznych

ul. ks. Piotra Skargi 3, 97-300 Piotrkow
Trybunalski

tel. (44) 648 63 53

http://policealna.org.pl

e-mail: kontakt@policealna.org.pl

TEB EDUKACJA

Szkola Policealna w Belchatowie
kierunek: technik ustug kosmetycznych

ul. Wojska Polskiego 13, 97-400 Betchatow
tel. (44) 715 23 80
https://teb.pl/miasta/belchatow

e-mail: belchatow@teb.pl

TEB EDUKACJA

Szkola Policealna w Piotrkowie
Trybunalskim

kierunek: technik ustug kosmetycznych
ul. Polna 13/13A, 97-300 Piotrkoéw Tryb.
tel. (44) 715 23 85
https://teb.pl/miasta/piotrkow-tryb
e-mail: piotrkow@teb-edukacja.pl

TEB EDUKACJA

Szkola Policealna w Lodzi

kierunek: technik ustug kosmetycznych
ul. Dowborczykéw 8, 90-019 £odz

tel. (42) 293 02 70
https://teb.pl/miasta/lodz

e-mail: lodz@teb-edukacja.pl

Wigcej informacji
0 zawodzie znajdziesz w:

—

Centrum Informacji
I Planowania Kariery Zawodowej:
w Lodzi:

ul. Wélczanska 49, 90-608 1.6dz,
Tel. (42) 66 30 255, 66 30 273

oraz oddzialach:

w Piotrkowie Trybunalskim:

ul. Wojska Polskiego 2,
97-300 Piotrkow Trybunalski
Tel. (44) 649 60 87, 647 74 01

w Sieradzu:
ul. 3 Maja 7, 98-200 Sieradz
Tel. (43) 822 81 84, 822 81 86

w Skierniewicach:

ul. Senatorska 10, 96-100 Skierniewice
Tel. (46) 833 39 74, 833 36 50

©®©

Pracy w todzi

(“ I Wojewddzki Urzad irl.smdu;kle

Pedikiurzystka

Klasyfikacja Zawodow i Specjalnosci: 514204

it e
https://polki.pl/foto/4_3_LARGE/gdzie-zrobic-pedikiur-
leczniczy-20391.jpg, dostep: 25.03.2020

Wojewodzki Urzad Pracy w Lodzi
Centrum Informacji
i Planowania Kariery Zawodowej
Oddzial w Piotrkowie Trybunalskim



Pedikiurzystka  zajmuje si¢  pielegnacja
1 upickszaniem skoéry oraz paznokci stop.
W ramach zabiegoéw pielegnacyjnych wykonuje
m.in. zabiegi chlodzace, odprezajace na stopy,
na popegkane lub szorstkie piety. Zabiegi
upickszajagce paznokcie stop polegaja na
tradycyjnym malowaniu i zdobieniu paznokci

lub stosowaniu technik przedtuzania
I rekonstrukcji  paznokci.  Pedikiurzystka
wykonuje  rowniez  zabiegi  korekcyjne,

polegajace na usuwaniu modzeli i odciskow
oraz korekcji tagodnych stanéw wrastajacego
paznokcia. Oprocz zabiegéw upigkszajacych
wykonywanych w salonie udziela rowniez
porad, zwigzanych z pielggnacja i upickszaniem
stop w warunkach domowych.

Zadania zawodowe:

e oOrganizowanie i przygotowywanie
stanowiska pracy zgodnie z zasadami
1 przepisami BHP, ochrony ppoz., ochrony
srodowiska oraz przepisami sanitarno-
epidemiologicznymi;

e diagnozowanie stanu skory 1 paznokci stop;

e mycie i dezynfekowanie skory stop;

e usuwanie zbednego owlosienia ze stop;

e wykonywanie zabiegdw pielegnacyjnych
konczyn dolnych zgodnie z aktualnymi
trendami;

e korygowanie ksztaltu paznokci oraz
usuwanie martwego lub zbednego naskorka
réznymi technikami;

e zdobienie, przedluzanie, rekonstruowanie
paznokci réznymi technikami;

e usuwanie modzeli, nagniotkbw oraz
dolegliwosci wrastajacych paznokci;

e udzielenie porad na temat domowej
pielegnacji stop i1 paznokci.

Ponadto pedikiurzystka wykonuje:

o kapiele stop;

e masaze stop: reczne 1 wibracyjne;

o zabiegi z wykorzystaniem glinki leczniczej,
parafiny.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:

Chociaz do podjecia pracy w zawodzie
pedikiurzystki nie ma okreslonych wymagan
w zakresie wyksztalcenia, to pracodawcy
preferuja kandydatow posiadajacych
wyksztatcenie $rednie zawodowe w zawodzie
technik ustug kosmetycznych, ktére mozna
uzyska¢ w drodze ksztalcenia na poziomie
szkoly  policealnej lub w  ramach
kwalifikacyjnego kursu zawodowego
w zakresie kwalifikacji AU.62 Wykonywanie
zabiegow kosmetycznych ciala, diloni, stop,
wyodrebnionej w zawodzie technik ustug
kosmetycznych.

Dodatkowym atutem na rynku pracy sa
ukonczone szkolenia z zakresu
specjalistycznych technik, metod, trendéw
w  zabiegach  pedikiuru oraz  zdobyte
doswiadczenie zawodowe.

Wymagania psychofizyczne:
W zawodzie pedikiurzystki pozadane sa
nastepujace predyspozycje psychofizyczne:
e zdolno$ci manualne 1 artystyczne,
e kreatywnosc¢,

e umiejetno$¢  nawigzywania  kontaktéw

z ludZzmi i komunikatywnos¢,
e 7zyczliwose,
e doktadnos¢ i skrupulatnose,
e spostrzegawczosc,
e samodzielno$e,
e UMmiejetnos¢ pracy pod presja czasu,
e odpornos¢ na stres.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:

Do wykonywania zawodu pedikiurzystka
wymagane jest aktualne orzeczenie
(zaswiadczenie  wydane  przez  lekarza
medycyny pracy) do celow  sanitarno-
epidemiologicznych, stwierdzajace zdolno$¢ do
wykonywania pracy. Najwazniejszymi
przeciwwskazaniami do wykonywania zawodu
sa choroby zakazne skory oraz alergia na
wykorzystywane w pracy  materiaty,
niepetnosprawnos¢ ruchowa uniemozliwiajaca
wykonywanie zadan zawodowych
(np. niesprawno$¢ ruchowa dloni i palcow,
schorzenia stawow, niesprawno$¢ ruchowa
uniemozliwiajaca poruszanie si¢), a takze wady
wzroku 1 stuchu niepodlegajace korekcji.

Mozliwosci | Szanse zatrudnienia:

Pedikiurzystka moze znalez¢ zatrudnienie
w osrodkach odnowy biologicznej i salonach
kosmetycznych, salonach SPA, hotelach,
domach opieki. Moze rowniez $wiadczy¢ ustugi
kosmetyczne zwigzane z zabiegami pedikiuru
w ramach wlasnej dziatalnosci gospodarcze;.



