
Kształcenie: 

Polskie Centrum Szkolnictwa Funeralnego 

Sp. z o.o. Niepubliczna Placówka Kształcenia 

Ustawicznego 

kierunki: Żałobnik, Tanatologia, 

Tanatokosmetologia (szkolenia) 

ul. Kościelna 1, 05-180 Pomiechowo 

tel. 575 565 959 

https://szkoleniafuneralne.edu.pl/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Centrum Poradnictwa Zawodowego  

w Łodzi  
 

ul. Wólczańska 49, 90-608 Łódź 

tel. 42 663 02 55, 42 663 02 73 

e-mail: centrum@wup.lodz.pl 
 

oraz oddziałach: 
 

w Piotrkowie Trybunalskim 
 

ul. Dąbrowskiego 13,  

97-300 Piotrków Trybunalski 

tel. 44 649 60 87, 44 647 74 01 

e-mail: piotrkow@wup.lodz.pl 

 

w Sieradzu 
 

ul. 3 Maja 7, 98-200 Sieradz 

tel. 43 822 81 84, 43 822 81 86 

e-mail: sieradz@wup.lodz.pl 

 

w Skierniewicach 
 

ul. Senatorska 10, 96-100 Skierniewice 

tel. 46 833 39 74, 46 833 36 50 

e-mail: skierniewice@wup.lodz.pl 
 

 
 

 

 

 

Żałobnik 
Klasyfikacja Zawodów i Specjalności: 516304 
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Wojewódzki Urząd Pracy w Łodzi 
Centrum Poradnictwa Zawodowego 
Oddział w Piotrkowie Trybunalskim 

Więcej informacji  

o zawodzie znajdziesz w: 

Więcej ulotek o zawodach: 
https://wuplodz.praca.gov.pl/ulotki-o-zawodach 



Żałobnik wykonuje wszelkie czynności związane 

z zapewnieniem rzetelnego wykonania usług 

pogrzebowych związanych z transportem, 

przygotowaniem oraz pochowaniem zwłok.  

W związku z tym zajmuje się zmarłym od 

momentu odbioru ciała z domu lub szpitala, 

poprzez umycie, wykonanie toalety pośmiertnej  

i tanatokosmetyki, ubranie, przewiezienie ciała 

na pogrzeb. Asystuje również przy obsłudze 

pogrzebu, zajmuje się wykopaniem grobu  

i wpuszczeniem trumny lub urny do grobu oraz 

zasypaniem grobu. 

Zadania zawodowe: 

 wkładanie zwłok do trumny, skrzyni lub na 

nosze; 

 wykonywanie makijażu zwłok, mycie, golenie 

i strzyżenie oraz ubieranie zwłok; 

 zalutowywanie trumny przy przewozach poza 

granice lub spoza granicy; 

 nakładanie na trumnę pokrowca z folii przy 

przewozach na duże odległości; 

 kopanie grobów ziemnych ręcznie; 

 obróbkę ręczną grobów kopanych 

mechanicznie; 

 zasypywanie grobów po wstawieniu do nich 

trumny i formowanie mogiły; 

 kopanie grobów rodzinnych w celu 

pochowania zwłok; 

 kopanie dołów do pochowania odpadów 

pooperacyjnych; 

 kopanie grobów ziemnych, w których są 

zwłoki, w celu dokonania ekshumacji zwłok; 

 wykonywanie prac związanych  

z zabezpieczeniem kwater do pochowań  

w okresie zimowym, tj. załadowywanie  

i rozładowywanie liści, mat, trawy, drewna 

opałowego itp.; 

 utrzymywanie czystości i porządku przy 

grobach przygotowanych do pochowania 

zmarłego oraz w całej kwaterze; 

 ustawianie trumny ze zwłokami na katafalku 

w sali ceremonialnej; 

 zdjęcie z katafalku i przeniesienie jej na 

wózek katafalkowy; 

 asystowanie przy trumnie podczas przejścia 

konduktu pogrzebowego do grobu; 

 zdjęcie trumny z wózka i wpuszczenie jej do 

grobu; 

 wykonywanie takich czynności jak przy 

wyprowadzaniu z sali ceremonialnej - przy 

pogrzebie rozpoczynającym się od bramy 

cmentarza lub w przechowalni zwłok; 

 utrzymywanie czystości osobistej. 

Warunki podjęcia pracy w zawodzie: 

Do podjęcia pracy w zawodzie żałobnika 

preferowane jest wykształcenie co najmniej 

średnie, a w ramach polskiego systemu 

kształcenia zawodowego nie prowadzi się 

przygotowania do pracy w tym zawodzie. 

W zawodzie żałobnika nie występują 

specyficzne wymagania w zakresie tytułów 

zawodowych, kwalifikacji czy szczególnych 

uprawnień dla kandydata do pracy. Natomiast 

atutem przy zatrudnianiu w zawodzie żałobnika 

może być ukończony kurs tanatokosmetyki oraz 

posiadanie prawa jazdy kategorii B ze względu 

na konieczność przewożenia ciała zmarłego do 

miejsca ceremonii pogrzebowej i pochówku. 

Wymagania psychofizyczne: 

Praca osoby zajmującej się obsługą pogrzebów 

wymaga bardzo specyficznych kompetencji 

psychicznych i fizycznych. Należą do nich 

przede wszystkim: 

 dobra kondycja fizyczna, 

 sprawność manualna, 

 odporność na zmienne warunki 

atmosferyczne, na zapachy i specyficzne 

warunki pracy (np. chłodnia), 

 wysoka odporność emocjonalna, 

 empatia i taktowność, 

 umiejętność słuchania i okazywania wsparcia 

bez narzucania się, 

 samokontrola i opanowanie, 

 umiejętność pracy pod presją czasu i emocji, 

 umiejętność radzenia sobie ze stresem, 

 komunikatywność, 

 punktualność i rzetelność, 

 dyskrecja i umiejętność przestrzegania 

tajemnicy zawodowej, 

 wysoka kultura osobista i etyka zawodowa. 

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu: 

Przeciwwskazaniami do wykonywania zawodu 

żałobnika są m.in.: 

 zaburzenia układu oddechowego, 

 zaburzenia układu krążenia, 

 zaburzenia równowagi oraz padaczka, 

 wady wzroku w stopniu uniemożliwiającym 

korekcję za pomocą okularów, 

 wady wymowy, 

 niska odporność psychiczna. 

Możliwości i szanse zatrudnienia: 

Osoby poszukujące pracy w zawodzie żałobnika 

mają ograniczone możliwości zatrudnienia. 

Mogą one podjąć pracę jedynie w sektorze 

funeralnym. Z drugiej strony usługi pogrzebowe 

świadczone są powszechnie i praktycznie  

w każdej większej miejscowości funkcjonują 

podmioty, świadczące usługi pogrzebowe. 


