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Zaburzenia mowy u dzieci z wojewodztwa lodzkiego

1. Uwarunkowania prawidlowego rozwoju mowy

Ostatnie lata rozkwitu nauk medycznych, szczegolnie za$ rozwijajgca si¢ neuronauka,
umozliwiajg znaczne poszerzenie obszaru, ktérym winna zajmowaé si¢ logopedia
i umocowanie jej w kontekscie wspolczesnej wiedzy interdyscyplinarnej. Swiadomosé
prawidet rozwoju mowy, znajomos$¢ technik diagnostycznych i terapeutycznych otwiera
perspektywy stosowania szeroko pojetych dziatan profilaktycznych i kompensacyjnych. Im
wczesniej dziatania te zostang wdrozone, tym wigksze beda mozliwos$ci odniesienia sukcesu,
mierzonego w powodzeniach szkolnych ucznia. Badania przesiewowe zmierzajace do
wylonienia z grupy rowiesniczej dzieci z trudno$ciami rozwojowymi, powinny byc¢
wspotczesnie prowadzone na szeroka skale, by mogly sta¢ si¢ fundamentem dziatan, ktérych
efektem bedzie wyrownanie szans edukacyjnych dzieci objetych nauczaniem
wczesnoszkolnym.

Rozwoj jezykowy dziecka ma swoje liczne uwarunkowania i rozpoczyna si¢ bardzo
wczesnie, bo w okresie prenatalnym. Juz w drugiej potowie cigzy ptdd styszy i wykazuje
szczegolng wrazliwo$¢ na pewne atrybuty dzwiekéw, m.in. nat¢zenie, czas trwania, ,,dzieki
temu dziecko przyswaja cechy prozodyczne jezyka, ktorym otoczenie mowilo przed jego

narodzeniem’!

. Rozw0j mowy charakteryzuje si¢ znaczng dynamika w pierwszych latach
zycia czlowieka. Efekty nabywania kompetencji jezykowych, rozwoju myslenia, ktore
stanowi podstawe tych kompetencji a jednoczesnie jest przez jezyk wspomagane,
umozliwiajg dziecku rozwijajagcemu si¢ normatywnie skuteczng komunikacj¢ juz w okresie
przedszkolnym, stanowig podwaliny zdobywania wiedzy o otaczajagcym $wiecie.
Prawidlowy, harmonijny przebieg procesow nabywania mowy uzalezniony jest bez
watpienia od sprawnego funkcjonowania stuchowego, wzrokowego i ruchowego jednostki.

Analizujac umiejetnosci jezykowe dziecka nalezy wzia¢ pod uwage zaro6wno ekspresje, jak

I percepcje mowy, poniewaz komunikacja jezykowa to nie tylko nadawanie, ale i odbior

1 D. Kornas-Biela, Prenatalne uwarunkowania rozwoju mowy, [w:] Roctawski B. (red.), Opieka logopedyczna
od poczecia, Gdansk, 1998, s. 16.



przekazow.?

W procesie rozwojowym kolejnos¢ zdobywanych sprawnosci warunkujgcych
nabywanie jezyka przebiega od percepcji do ekspresji, czyli od spostrzezen stuchowych
dzwigkow mowy, do umiejetnos$ci ich realizowania.

Analizujac warunki prawidtowego przebiegu rozwoju mowy nalezy réwniez zwrocié
uwage na niezakldcony proces ksztaltowania si¢ asymetrii funkcjonalnej mézgu, szczegolnie
dominacji lewej potkuli dla funkcji jezykowych. Wszystkie funkcje zyciowe czlowieka, w
tym umiej¢tnos¢ komunikacji werbalnej, zalezne s3 od prawidtowego dziatania modzgu.
Szybki rozwdj technik badawczych pozwala na coraz doktadniejsze poznanie jego budowy i
funkcjonowania. Mdzg nie jest symetryczny ani anatomicznie, ani funkcjonalnie. Koncepcje
dotyczace roli potkul mézgowych zmienialy si¢ na przestrzeni ostatnich lat, od pogladu o
globalnej dominacji potkulowej w zakresie regulacji okreslonych czynnosci psychicznych,
po teorie o specjalizacji potkulowej w okreslonych funkcjach psychicznych, czy o asymetrii
w obrebie konkretnych funkcji jezykowych. Pozniejsze badania dowiodty, ze Scisty podziat
kompetencji pomiedzy potkulami moézgowymi nie istnieje, bowiem nie wszystkie funkcje
jezykowe musza by¢ reprezentowane w lewej potkuli, jak rdwniez nie wszystkie zadania
wzrokowo-przestrzenne sa wylacznoscig prawej. W kontekscie lateralizacji funkcji
jezykowych niezwykle istotny jest sposob dziatania iporzadkowania bodzcow przez
poszczegolne potkule. Strategie ich pracy charakteryzowane sg nastgpujaco:

Lewa potkula:
- dziata w sposob analityczny, linearny, sekwencyjny (przetwarza informacje po kolei,

element po elemencie, porzadkuje sekwencyjnie);

- opracowujac informacje dostrzega relacje, r6znice migdzy elementami (np. migdzy
literami — la : Za, a : ¢, fonemami, kolejnos$cia sylab, wyrazow);

- przetwarza reguly, rowniez jezykowe;

- odbiera i przetwarza czas linearnie;

- opracowuje linearnie teksty czytane (odpowiada za czytanie ze zrozumieniem);

- rozpoznaje nuty, kontroluje rytm i tempo w muzyce.®

Prawa potkula:

- opracowuje bodzce w sposob catosciowy, symultanicznie;

27. M. Kurkowski, Stuch a mowa w aspekcie rozwojowym w normie i patologii, [w:] ,,Kosmos”, t.47, 1998, nr 3
(240), s. 289-296.
3 ). Cieszynska , Wczesna diagnoza i terapia zaburzer autystycznych. Metoda Krakowska., Krakéw, 2011.



- pracuje zgodnie ze schematem ,,przez podobienstwo” czyli to, co podobne jest
identyfikowane jako takie samo (tata- ata);

- analizuje bodziec w odniesieniu do posiadanych informacji;

- przetwarza bodZce przestrzenne, rozpoznaje twarze;

- opracowuje i magazynuje informacje matematyczne, muzyczne, znaki ikoniczne;

- identyfikuje figury geometryczne;

- przetwarza czas cyklicznie;

- kontroluje emocje negatywne?,

Badania potwierdzaja, ze lateralizacja r6znych aspektow jezyka jest §cisle uzalezniona

od sposobu dziatania kazdej potkuli. Pétkule mézgowe, dysponujac swoistymi warunkami i
sposobem dzialania, wykonuja okreslone zadania w procesie przetwarzania materiatu
jezykowego. Jednakze dla prawidtowego rozwoju niezbgdna jest ich wspotpraca, wymiana
informacji i integracja. To w efekcie pozwala rozwija¢ wiedz¢ o $wiecie, budowac relacje
spoteczne, daje umiejetno$¢ skutecznej komunikacji werbalnej oraz zapewnia sprawne
funkcjonowanie poznawcze cztowieka. ,,Wychowujemy si¢, poznajemy $wiat, poznajemy
ludzi i w koficu poznajemy nas samych, uczac sic mowié”. Jednym z elementéw owej
wspolpracy jest umiejetno$¢ blokowania aktywnosci pédtkuli mniej wyspecjalizowanej
W okreslonym dziataniu, co podnosi efektywnos$¢ przetwarzania bodzca, gdyz uwolnienie
np. prawej potkuli od wykonywania zadan analitycznych, linearnych, poprawia jej sprawnos¢
i mozliwo$¢ opracowywania bodzcow przestrzenno-wzrokowych. Z kolei przecigzenie lewej
potkuli zadaniami przestrzennymi, wzrokowymi, nadmierne stymulowanie obrazem,
znacznie uposledza tworzenie systemu jezykowego w umysle. A przeciez ,,umiejgtnosci
systemowe sa z punktu widzenia jakosci komunikacji niezwykle wazne, bowiem decyduja
zar6wno o rozumieniu mowy, jak i o tworzeniu zrozumiatych wypowiedzi”®.

Efektywne opracowywanie informacji jezykowych wymaga udziatu obydwu potkul
zgodnie z ich stylem dziatania i predyspozycjami, bowiem niewlasciwe Strategie
przetwarzania bodzcow jezykowych sa powodem licznych btgdow i ograniczen, zar6wno na
poziomie ekspresji, jak 1 percepcji mowy. Trudno$ci ujawniajg si¢ takze na plaszczyznie

jezyka pisanego.

4 ). Cieszynska, M. Korendo ,Wczesna interwencja terapeutyczna. Stymulacja rozwoju dziecka. Od noworodka
do 6 roku zycia, Krakéw, 2007.

5 H. G. Gadamer ,Rozum, stowo, dzieje , Warszawa, 2000, s. 55-56.

6 M. Korendo ,Rozwojowy model diagnozy i terapii zaburzers mowy, [w:] B. Cyl (red.), Diagnoza i terapia dzieci
z zaburzeniami rozwoju mowy, Katowice, 2011, s. 16.



Opracowywanie bodzcéw jezykowych poprzez strategie symultaniczne, wedlug
programu ,,przez podobienstwo”, moze przyczyniac si¢ do:

- trudno$ci w rozumieniu przekazow werbalnych i realizowaniu poprawnych
wypowiedzi, co jest bardzo czesto uwarunkowane nieprawidtowos$ciami percepcji
glosek, rozpoznawaniem przez podobienstwo. Ograniczona mozliwo$¢ roznicowania
opozycji skutkuje tym, iz gloski podobne sg postrzegane jako takie same, np.
dzwieczne jako bezdzwieczne (géra - kura), zwarto-szczelinowe jako szczelinowe
(koc - kos), dzigstowe jako zebowe (macza - maca), twarde jako migkkie lub
odwrotnie (Sok - sok, zima - zyma), tylnojezykowe jako przedniojezykowe (kotek -
totet);

- preferowania obrazu i dzwiekdéw niewerbalnych;

- sktonnosci do blokowania odbioru przekazoéw stownych (wytaczenie stuchowe);

- rozumienia wypowiedzi przez kontekst i konsytuacje;

- niecheci stuchania tekstow czytanych;

- braku rozumienia i co za tym idzie, wypelniania polecen;

- trudno$ci w nabywaniu nowego stownictwa z mowy otoczenia,

- szybkiego zapamigtywania i powtarzania reklam telewizyjnych;

- powstawania wad wymowy;

- pojawienia si¢ wzmozonych echolalii;

- trudno$ci w linearnym porzagdkowaniu elementoéw oraz zdarzen, co skutkuje brakiem
umiejetnosci konstruowania linearnej wypowiedzi (metatezy sylab, wyrazow, ktopoty
z opowiadaniem historyjki obrazkowej, relacjonowaniem zdarzen);

- pojawienia si¢ specyficznych trudnosci podczas nauki czytania i pisania;

- klopotow zwigzanych z przetwarzaniem regul, zaréwno gramatycznych jak
i spotecznych, co wptywa negatywnie na budowanie relacji spotecznych’.

Cennych informacji na temat ksztaltowania si¢ dominacji stronnej, a co za tym idzie,
analizowania ewentualnych trudnos$ci poznawczych, dostarcza badanie wzorca dominacji
stronnej, czyli przewagi czynnosciowej jednego z parzystych organdéw ciata: oka, ucha, reki,
nogi. Jest to mozliwe dzigki wiedzy, iz kazda pétkula mozgowa kontroluje funkcje ruchowe

1 zmystowe przeciwleglej strony ciala, gdyz wlokna nerwowe ulegaja skrzyzowaniu

7). Cieszyniska, Wczesna diagnoza i terapia zaburzen autystycznych. Metoda Krakowska, Krakéw, 2010.



W rdzeniu kregowym. Dzigki temu ,,informacje z lewej polowy ciata przechodza do prawe;j
potowy mézgu i odwrotnie™®,

Wiynik takiego badania moze wskazywac na jeden z czterech mozliwych wariantow
lateralizacji obwodowej:

- lateralizacja prawostronna, gdy dziecko wykonuje zadania z przewaga prawego oka,
ucha, reki 1 nogi;

- lateralizacja lewostronna, gdy zadania wykonywane sg z przewaga lewego ucha, oka,
reki 1 nogi,

- lateralizacja skrzyzowana, gdy  dziecko wykazuje preferencje czesci ciata
znajdujacych si¢ po przeciwnej stronie, np. prawe oko, lewe ucho;

- lateralizacja nieustalona, kiedy dziecko wykonuje zadanie sprawdzajace dominacje
okreslonej czgéci ciata naprzemiennie, tzn. raz lewg noga, raz prawa. Moze to
dotyczy¢ rowniez oka, ucha, reki.

Ksztattowanie si¢ dominacji stronnej w ontogenezie trwa kilka lat. Przyjmuje si¢
pewna granice czasowa (3. rok zycia) dla ostatecznego uformowanie si¢ wzorca dominacji
stronnej, bowiem ,,przedtuzajacy si¢ czas wyboru reki lub oka wskazuje na nieprawidtowosci

79 To z kolei bardzo czgsto

w ksztaltowaniu si¢ przewagi lewej potkuli w funkcjach mowy
skutkuje trudnosciami dziecka w nabywaniu systemu jezykowego. Miarodajne
diagnostycznie badanie mozna przeprowadzi¢ u trzylatka, poniewaz wowczas dziecko osigga
taki poziom rozwoju, iz potrafi zrozumie¢ 1 wykona¢ zadania diagnostyczne.

Okreslenie wzorca dominacji stronnej dzieci we wezesnym wieku przedszkolnym jest
niezwykle wazne, gdyz pozwala dostrzec predyspozycje i ograniczenia dziecka w procesie

nabywania jezyka, a co za tym idzie, ustali¢ skuteczny program stymulacji okreslonych

funkcji.

2. Profil dziecka 7-letniego w zakresie kompetencji jezykowych
Siodmy rok zycia dziecka to czas, kiedy poziom kompetencji jezykowych,
komunikacyjnych i kulturowych umozliwia rozpoczecie intensywnej i wszechstronnej

edukacji. Staje si¢ tak dzigki rozwojowi rozgrywajacemu si¢ w pierwszych latach zycia.

8 R. D. Fields, Drugi mézg. Rewolucja w nauce i medycynie, Warszawa, 2011, s. 259.
9 ). Cieszyniska, M. Korendo, Wczesna interwencja terapeutyczna. Stymulacja rozwoju dziecka. Od noworodka
do 6 roku zycia, Krakow, 2007, s. 280.



Dotyczy to kompetencji jezykowych we wszystkich podsystemach jezyka: fonetyczno-
fonologicznym, semantyczno-leksykalnym, morfologicznym i sktadniowym.

2.1 Podsystem fonetyczno-fonologiczny

Najbardziej intensywny rozwoj systemu fonetyczno-fonologicznego przypada na
pierwsze trzy lata zycia dziecka. W tym czasie, w inwentarzu realizowanych przez dziecko
glosek powinny znalez¢ si¢ wszystkie samogtoski ustne 1 wigkszos$¢ spotgtosek. W zwigzku
z rozwijajagcymi si¢ jeszcze umieje¢tnosciami w zakresie praksji oralnej, w mowie dziecka
wystepuje wiele zjawisk fonetycznych, m.in. uproszczenia grup spotgloskowych, metatezy,
epentezy, upodobnienia i substytucje. Charakterystyczne dla tego okresu rozwojowego
unoszenie masy jezyka w kierunku podniebienia twardego skutkuje zmigkczeniami niemal
wszystkich spotglosek. Mate mozliwosci wykonywania ruchéw precyzyjnych powoduja, ze
w inwentarzu dzwickow uzywanych przez dziecko w tym okresie brak jest glosek
dzigstowych $, Z, ¢, 3, r. Jedyna gloska dzigstowa, ktdra si¢ pojawia jest .

Kolejne lata przynosza dalszy rozwoj umiejetnosci artykulacyjnych. W 4. roku zycia
system fonetyczno-fonologiczny dziecka wzbogaca si¢ o gloski dzigstowe. Zazwyczaj jako
pierwsze pojawiaja si¢ gloski szczelinowe s 1 z, a w dalszej kolejnosci gloski zwarto-
szczelinowe ¢ i 5% Gtloska r, ktéra statystycznie najpdzniej notowana jest w procesie
rozwojowym, w tym wieku moze jeszcze nie by¢ realizowana przez dziecko, cho¢ zdarzaja
si¢ przypadki, kiedy w wymowie dziecigce] wystepuje przed artykulacja glosek szeregu
szumigcego. W tym okresie zazwyczaj zanika zmigkczanie, charakterystyczne dla
wczesniejszych etapow rozwoju mowy. Pod koniec 4. roku zycia dziecko w zasadzie realizuje
juz poprawnie wszystkie gloski, oprocz r. Mozna powiedzie¢, ze w 5. roku zycia system
fonetyczno-fonologiczny jest niemal w pelni uksztaltowany, gdyz dziecko wymawia
wszystkie gloski z systemu jezyka polskiego, tacznie z samogloskami nosowymi. Jedyna
trudnos$¢ moze sprawiac jeszcze gloska r, cho¢ i ona powinna si¢ pojawi¢ przed rozpoczeciem
przez dziecko nauki czytania i pisania.

Przyjmuje sie, ze dziecko rozpoczynajace nauke w szkole powinno juz prawidtowo
realizowa¢ wszystkie gloski, gdyz ,nieuksztaltowany w petlni system fonetyczno-
fonologiczny moze w znacznym stopniu zaburzy¢ proces przyswajania jezyka w jego formie

pisanej”t,

10 M. Korendo, J. Cieszyfska, Wczesna interwencja terapeutyczna. Stymulacja rozwoju dziecka. Od
noworodka do 6 roku zycia, Krakéw, 2007.

11 ). Cieszyiska-Rozek, Metoda Krakowska wobec zaburzer rozwoju dzieci. Z perspektywy fenomenologii
neurobiologii i jezykoznawstwa, Krakow, 2013, s. 187.



2.2 Podsystem semantyczno-leksykalny

Podsystem semantyczno-leksykalny buduje dziecko juz w pierwszym roku zycia. Okoto
8. miesigca pojawia si¢ rozumienie wypowiedzi zabarwionych emocjonalnie. Dziesigty
miesigc zycia przynosi poczatki rozumienia stow, sa to najczgsciej rzeczowniki
w mianowniku. Pojawiajg si¢ stowa zbudowane najczes$ciej z reduplikowanych sylab
otwartych, odnoszace si¢ do 0sob z najblizszego otoczenia, np. mama, tata, baba, dziadzia,
czesto pojawiaja sie tez pierwsze czasowniki, np. da (w znaczeniu daj), czy am (jes¢). Okoto
12. miesigca dziecko wykazuje rozumienie prostych polecen, niektdorych nazw o0sob,
przedmiotéw i czynno$ci. Jedno stowo moze w stowniku dziecka reprezentowaé Kilka
Znaczen, nie istnieje wyrazna granica migdzy czesciami mowy, jedno stowo moze peié
funkcje zdania. W mowie dziecka wystepuje wiele wyrazen dzwigkonasladowczych,
stopniowo przyrasta liczba rozumianych i wypowiadanych stow.

Pomiedzy 18. a 24. miesigcem rozwija si¢ zdolno$¢ rozumienia prostych zdan (gtownie
polecen i1 zakazoéw). Dziecko dwuletnie wykazuje znajomos$¢ stow z pol leksykalnych takich
jak: nazwy osoOb, zwierzat (najczesciej sa to onomatopeje), pokarmow, zabawek, czgsci ciata,
ubran, wyposazenia domu, §wiata poza domem. Cho¢ w mowie przewazaja rzeczowniki
i czasowniki, to wystepuja réwniez przymiotniki, przystowki, zaimki, przyimki, spojniki
i liczebniki oraz partykuty.

W trzecim roku zycia zasob rzeczownikOw poszerza si¢ o nowe pola: nazwy zawodow,
narzedzia, pojecia 1 nazwy geograficzne. Zwigksza si¢ frekwencja liczebnikow, przyimkow
i spojnikdow. W czwartym roku zycia dziecko zaczyna uzywaé stow i zwrotow, ktore
zastyszato w wypowiedziach dorostych, a ktore podkreslajag ekspresje wypowiedzi. Dziecko
potrafi okresla¢ jezykowo proste zwigzki przyczynowo-skutkowe, relacje przestrzenne
I czasowe. Uzywa wyrazen przyimkowych, rozbudowuje inwentarz wszystkich cze$ci mowy.
W piatym i szostym roku zycia jest juz zdolne do zabawy stowami, na podstawie znanych
konstrukeji ,,tworzy” leksemy, np. dawacz (ktos kto daje), wycieracz (rgcznik) itp.

2.3 Podsystem morfologiczny (fleksja i stowotwérstwo)

W pierwszym i drugim roku zycia dziecka dominujg wypowiedzi amorficzne. Dwulatek
stopniowo rozwija umiejetnosci stosowania odmiany rzeczownikoéw | Czasownikow.
W zakresie deklinacji pojawiaja si¢, oprocz mianownika, formy biernika i dopelniacza.
Pojawia si¢ tez opozycja liczby pojedynczej 1 mnogiej. Odmiana czasownika rozpoczyna si¢
zwykle od formy 3. osoby liczby pojedynczej, ktora uzywana jest rOwniez w znaczeniu

1. osoby (np. dziecko méwi o sobie Kuba je). Uzywa tez 2. osoby liczby pojedynczej trybu



rozkazujgcego (daj!, chodz!), rdéznicuje czas terazniejszy i przeszly, pojawia si¢ 0pozycja
strony czynnej i biernej.

W trzecim roku zycia uzywa Kolejnych przypadkéw deklinacji. Opanowuje kategorie
rodzaju, osoby, uzywa form czasu przyszitego i trybu przypuszczajacego. Moze popetniaé
jeszcze liczne btedy w stosowaniu form gramatycznych, w czwartym roku zycia liczba tych
btedéw znacznie si¢ zmniejsza.

W drugim i trzecim roku zycia dziecka obserwuje si¢ liczne neologizmy. W mowie
trzylatka ich liczba zmniejsza si¢ znaczaco, by ustgpi¢ miejsca $wiadomosci
konwencjonalno$ci nazywania. Pigty i1 szésty rok zycia przynosi natomiast umiej¢tnose
zabawy stowami, wzrastajaca wiedze metajezykowa.

2.4 Podsystem skladniowy

Od okoto 10. miesigca zycia dziecka do pierwszej polowy drugiego roku dominujg
wypowiedzi jednoelementowe. W drugiej potowie drugiego roku dziecko zdobywa
umiejetno$¢é  tworzenia wypowiedzi dwuczionowych. Stwarzaja one mozliwosci do
stosowania regut fleksyjnych, cho¢ kompetencje w tym zakresie sg jeszcze bardzo niskie.
Zwykle dziecko konstruuje wypowiedzi pozbawione orzeczenia, lub z orzeczeniem w formie
nieodmiennej (np. da am). Stopniowo rozwija wypowiedzi wieloelementowe, by w trzecim
roku zycia mogty pojawic si¢ zdania pojedyncze rozwinigte 1 zdania ztozone.

W czwartym roku zycia rozwijaja si¢ zdolnosci narracyjne. Dziecko stawia wiele pytan,
dzigki czemu rozwija swoja wiedz¢ o $wiecie. Szyk wyrazow w zdaniu czesto jeszcze
uwarunkowany jest emocjami dziecka. W pigtym i szostym roku zycia kompetencje
sktadniowe umozliwiaja tworzenie zdan wielokrotnie ztozonych, stosowanie
konwencjonalnego szyku zdan. Dziecko rozumie i1 buduje narracj¢, co umozliwia mu
skuteczng komunikacje ze wszystkimi odbiorcami jego wypowiedzi. Rozumie tez sens
dtuzszych wypowiedzi, ch¢tnie stucha bajek pisanych proza, samo tworzy swoje ,,opowiesci”,
potrafi relacjonowa¢ wydarzenia.

Z powyzszej analizy wynika, ze w zakresie rozwoju mowy (we wszystkich podsystemach
jezyka) dziecko szeScioletnie uzyskuje wysokie kompetencje. Dysponuje zasobem
wszystkich cze$ci mowy. Ma bogaty zaséb slownictwa, potrafi budowaé narracje,
opowiadajac o wydarzeniach minionych (w nieodleglej przesztosci) i przysztych (bliskich).
Buduje zdania wielokrotnie ztozone, wykorzystujac wszystkie kategorie gramatyczne oraz
konstrukcje sktadniowe. Zdobywa wiedzg metajezykowa, dzieki czemu jest zdolne
do zabawy stowami, wykorzystujac ich wieloznacznos¢, potrafi rymowac a nawet tworzy¢

wypowiedzi metaforyczne. Wykorzystuje porownania i epitety. Szeéciolatek wykazuje
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kompetencje sytuacyjne i spoteczne: potrafi roznicowaé swoje wypowiedzi w zalezno$ci
od odbiorcéw, do ktorych je kieruje, stosuje tez konwencjonalne formuty jezykowe zwigzane
z sytuacja powitania, pozegnania, prosby, podzigkowania, przeproszenia.

Taki poziom kompetencji jezykowych umozliwia rozumienie regul zabawy, dzieci
werbalizuja zasady udziatu w niej, sa zdolne do odgrywania rol, wptywania na ksztatt dziatan
innych uczestnikéw interakcji. Mozliwe tez staje si¢ coraz skuteczniejsze werbalizowanie
swoich emocji i mysli, dzigki czemu dorosli moga pomagac dzieciom w obalaniu fatszywych
przekonan, budowac ich poczucie bezpieczenstwa. U szeScio- i siedmiolatkow znaczaco
wzrasta umiejetno$¢ kontrolowania wlasnych emocji, o stanowi podstawg ich dojrzatosci
do sprostania roli ucznia, poddawanego edukacji i ocenie.

Niezwykle istotne sg tez sprawnosci, ktore, cho¢ nie dotycza bezposrednio jezyka, beda
rzutowaly na edukacj¢ szkolng. Dziecko w siddmym roku zycia wykazuje znaczna
koordynacje ruchow, sile fizyczng. Potrafi tez wykonywaé sekwencje ruchowe, sprawnie
wchodzi¢ i wbiega¢ po schodach bez podtrzymywania si¢, sta¢ na jednej nodze z zamknigtymi
oczami, dzigki wysokiemu poziomowi réwnowagi. Umie zeskakiwaé np. z krzesta,
przeskakiwa¢ przeszkody, skaka¢ na skakance. Jest zdolne do nauki ptywania, jazdy na
nartach, tyzwach, dwukolowym rowerze, moze opanowywaé rozbudowane sekwencje
ruchowe podczas nauki tanca.

Niezwykle istotny w kontek$cie nauki szkolnej jest poziom sprawnos$ci manualnych.
Dziecko jest samodzielne w zakresie ubierania si¢ i rozbierania, toalety, czynnosci
higienicznych. Precyzyjne ruchy umozliwiajg stworzenie obrazka tematycznego, sa podstawa
rozpoczecia nauki pisania, cho¢ w zakresie tej sprawnosci nalezy uwzglednic¢ roznice plciowe
(dziewczynki zwykle wykazuja wyzszy poziom grafomotoryki).

Dziecko szeScioletnie charakteryzuje wysoki poziom analizy i syntezy wzrokowej, ktory
staje si¢ niezwykle wazng podstawg nauki czytania i pisania, w znaczacy sposob wptywa na
tempo tej nauki i osiggnigcia. Na bazie zdolno$ci analizowania bodzcow wzrokowych
rozwijaja si¢ zdolnosci kategoryzowania, myslenia przez analogi¢ i myslenia przyczynowo-
skutkowego.

Poziom przetwarzania stuchowego i rozumienia jezyka umozliwia dziecku stuchanie ze
zrozumieniem narracyjnych tekstow w warunkach, w ktorych nie sa uwzgledniane

indywidualne mozliwosci odbiorcze (jak to si¢ dzieje, gdy rodzic czyta ksigzke jednemu



dziecku). Szes$ciolatek potrafi stucha¢ czytanego tekstu w grupie, co jest nielatwe,
uwzgledniajac szum, niemozno$é wsparcia rozumienia kontekstem ilustracji.'?

Warto zauwazy¢, ze tylko harmonijny rozwo6j we wszystkich wymienionych powyzej
sferach umozliwi skuteczng edukacj¢ siedmiolatka. Deficyty ujawniajace si¢ w ktorejkolwiek

z wymienionych sfer mogg udaremni¢ dziatania dydaktyczne.

3. Zaburzenia mowy wystepujace u dzieci rozpoczynajacych edukacje¢ szkolng i ich

przyczyny.
Badania logopedyczne przeprowadzone w Warszawie latach 1997-2005 z udziatem 1009

dzieci siedmioletnich wykazaty, Zze nastepujacy odsetek dzieci objawia zaburzenia mowy:

- zaburzenia artykulacji z przyczyn obwodowych — 50,5%;

- zaburzenia plynno$ci mowy — 2%;

- zaburzenia dyzartryczne — 0,6%;

- opdznienia rozwoju mowy, w tym artykulacji — 1%;

- niedoksztatcenie mowy pochodzenia korowego — 1,1%);

- niedoksztatcenie mowy z powodu niedostuchu — 0,3%;

- niedoksztatlcenie mowy towarzyszace uposledzeniu umystowemu — 0,9%;

- $rodowiskowe ograniczenie rozwoju mowy — 2%;

- $rodowiskowe znieksztalcenie mowy — 1,5%%,
Wyniki przeprowadzonych badan ujawnitly, ze 59,9% badanych dzieci przejawiatlo réznego
rodzaju trudnoéci jezykowe'®. Podobne trudnosci przejawiajg dzieci w roznych rejonach
Polski, takze w wojewodztwie 16dzkim.

3.1 Niezakonczony i opdzniony 1ozwoj Wymowy.

W procesie przyswajania podsystemu fonetyczno-fonologicznego obserwuje sig
zjawiska, ktoére nazwa¢ mozna rozwojowymi. Wynikaja one z nabywania sprawnosci
I gotowosci realizacyjnej. Pojawiaja si¢ tez takie, ktore okresli¢ mozna jako patologiczne,
$wiadczace o ograniczeniach, zaburzeniach badz op6znieniach rozwojowych.

Dlatego niezwykle wazna jest analiza zjawisk obserwowanych w wymowie dziecka, aby

mozna bylto ustali¢, czy sa one efektem stopniowo zdobywanych umiejetnosci 1 wynikaja

12, Cieszyniska, Wczesna diagnoza i terapia zaburzeri autystycznych. Metoda Krakowska, Krakéw, 2011.

13 E. Jezewska-Krasnodebska, Obwodowe uwarunkowania zaburzeri artykulacji spétgtosek u dzieci 7-letnich,
w: ,,Nowa Logopedia”, t. 2, Krakow 2011.

14 Tamze.
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Z niezakonczonego rozwoju wymowy, czy $wiadczg o trudnosciach w procesie nabywania
mowy (w tym artykulacji), co pozwala na stwierdzenie opdznionego rozwoju Wymowy, czy
tez jest obrazem deformacji dzwickéw mowy, dajacych podstawe do stwierdzenia wady
Wymowy.

W trwajacym kilka lat procesie zdobywania umiej¢tnosci artykulacyjnych najbardziej
charakterystycznym zjawiskiem jest substytucja, czyli zamiana gloski trudniejszej (choéby
z powodu wymogu wiekszej sprawnosci i precyzji ruchowej artykulatorow) na latwiejsza.
Zazwyczaj gloski, ktore statystycznie w rozwoju wymowy pojawiaja si¢ pozniej, s3
zastepowane gloskami prymarnymi, pojawiajagcymi si¢ zgodnie z modelem rozwojowym,
W pierwszych latach zycia dziecka. W celu okre$lenia, czy obserwowane w wymowie dziecka
zjawiska mozna uzna¢ za normatywne, przyjmuje si¢ pewng umowng granic¢ wieckowa. Jak
pisze Jagoda Cieszynska ,,dziecko, ktore rozpoczyna nauk¢ w klasie ,,zerowej” powinno mie¢
w pelni opanowany system fonetyczno-fonologiczny”'®. Zatem mozna powiedzieé, ze
zamiany glosek sg zjawiskiem prawidlowym, ale do pewnego wieku. Ocena zjawisk
jezykowych obserwowanych w wymowie dziecka mozliwa jest rowniez dzigki odwotaniu si¢
do modelu rozwoju systemu fonetyczno-fonologicznego, ustalonego na podstawie obserwacji
dzieci zdrowych. ,,Opdzniony rozwoj artykulacji stwierdzamy, gdy czas pojawienia si¢

216 W odwotaniu do

artykulacji gloski wykracza poza statystycznie ustalone ramy czasowe
ustalen normatywnego rozwoju wymowy nalezy stwierdzi¢, ze w przypadku dzieci 7-letnich,
dokonujacych substytucji gloskowych lub nierealizujacych jakich$ glosek, mozemy méowic
wylacznie o op6Znionym rozwoju wymowy.

Rozréznienie niezakonczonego 1 opdznionego rozwoju artykulacji jest niezwykle istotne,
gdyz pozwala stwierdzi¢, czy obserwowane zjawiska daja juz obraz zaburzen rozwoju,
w ktorych aspekt fonetyczny czesto nie jest jedynym, a niejednokrotnie réwniez nie
najwazniejszym. Stwierdzenie opoznienia wymusza podjecie dziatan stymulacyjnych, ktore
dotycza wszystkich sfer poznawczych, warunkujacych harmonijny rozwdj jezyka.

U podioza obserwowanych wsrdd dzieci trudnosci z realizacjg dzwigkéw mowy czesto
leza zaburzenia stluchu fonemowego badz ograniczenia funkcjonalne narzagdow mowy.
W grupie dzieci dokonujacych substytucji mozna wigc wyrdzni¢ takie, ktore stysza
w wymowie innych 0sob réznice pomigdzy substytutem, a gloskg substytuowang i zdaja sobie

sprawe ze swoje] wadliwej wymowy. Sg rdwniez takie, ktoére dostrzegaja roznice u innych,

15 Tamze, s. 187.
16 Tamze, s. 188.
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natomiast zupelnie nie majg Swiadomosci swoich brakéw oraz takie, ktore nie dostrzegaja
roéznicy miedzy poprawng wymowa a wymowa z substytucjami, i to zaréwno u innych, jak
I u siebie. Dziatania terapeutyczne skierowane sa na usprawnianie sfery ruchowej narzadow
mowy, jesli za$ trudnos$ci dziecka wynikaja z zaburzen stuchu fonemowego, praca wymaga
wzmocnienia funkcji stuchowych, aby mozliwe byto przyswajanie wzorcow fonologicznych.
Wadliwe wzorce fonologiczne w umysle bardzo cz¢sto objawiajg si¢ btednymi realizacjami
zardbwno w wymowie, jak i w pi$miel’.

Wspotczesnie odnotowuje si¢ coraz wigcej przypadkoéw dzieci, ktore majg znaczne
trudnos$ci motoryczne, w tym duze ograniczenia ruchomosci narzagdéw mowy. Dos¢ czesta
przyczyng ograniczen i zaburzen artykulacji sa zaburzone czynnosci fizjologiczne w obrebie
aparatu artykulacyjnego (m.in. polykanie, zucie, oddychanie). Z kolei te trudnosci majg
zwigzek z blednymi strategiami zywieniowymi stosowanymi u dzieci (karmienie sztuczne,
zbyt dlugie stosowanie smoczka, przedluzone karmienie dziecka mocno rozdrobnionymi
pokarmami). Kolejng konsekwencja nieprawidlowosci zwigzanych ze sposobem karmienia
I konsystencjg spozywanych przez dziecko pokarmoéw sg ograniczenia ruchomosci narzadow
artykulacyjnych. To za§ w bezposredni sposdb wptywa na mozliwosci realizacyjne, zar6wno
pojedynczych dzwiekdw, jak i dtuzszych wypowiedzi.

3.2 Wada wymowy.

Pojawienie si¢ w wymowie dziecka zdeformowanych dzwieckéw mowy, niezgodnych
Z obowigzujacg norma, jest podstawg do stwierdzenia wady wymowy. Jak pisze Jagoda
Cieszynska ,,wada wymowy jest deformacja gloski. Wade wymowy stwierdzamy wowczas,
gdy dziecko lub osoba dorosta zastepuje gloske dzwigkiem spoza systemu jezyka
polskiego™8. Stowo deformacja oznacza zmiane postaci, ksztattu, wtasciwej formy czegos;

znieksztatcenie”!®,

Na gruncie jezykowym =za§ oznacza taki sposdb wymawiania
gloski/gtosek, ktory skutkuje artykutowaniem dzwigku niemieszczacego si¢ w zasobie
fonetycznym jezyka polskiego. Zatem oceniajac wymowe dziecka nalezy zwrdci¢ uwagg, ze
wadg wymowy nie sg zjawiska charakterystyczne dla niezakonczonego rozwoju Wymowy,
a jedynie dzwieki, ktore nie mieszcza si¢ w polu realizacji zadnego fonemu jezyka polskiego.

Wséréd najezesciej wystepujacych wad wymowy (réwniez wsrdd dzieci szkolnych)

wymieni¢ nalezy:

17 A. Sottys- Chmielowicz, Problemy substytucji i elizji w zaburzeniach mowy,[ w:] S. Grabias (red.),
Zaburzenia mowy, , Lublin, 2001.

18 Tamze, 5.48.

19 Stownik wyrazéw obcych, PWN, Warszawa, 1991, s. 172.
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- seplenienie mi¢dzyzebowe,

- seplenienie boczne,

- deformacje gtosek dzigstowych,

- wymowe bezdzwigczna,

- zaburzenia pltynno$ci mowy.

Deformacje dzwickoéw mowy, czyli wady wymowy moga mie¢ réznorodne przyczyny.

Wisrdd najczesciej spotykanych wymienia si¢:
- brak dominacji lewej potkuli dla funkcji jezykowych (w tym przetwarzanie dzwigkow
mowy wedlug strategii Symultanicznych, zaburzenie przetwarzania bodzcow
stuchowych w sposob linearny, sekwencyjny, czyli wedhug programu lewej potkuli)?;
- zaburzenia funkcjonalne narzadow artykulacyjnych, bedace skutkiem btgednych
strategii zywieniowych?!;
- zaburzenia stuchu fonemowego;
- zaburzenia kinestezji artykulacyjnej oraz ogélna mniejsza sprawnos¢ motoryczna.
Dominacja lewej pétkuli dla funkcji mowy wydaje si¢ by¢ oczywista, bioragc pod uwage
strategi¢ jej dziatania podczas opracowywania bodzcow oraz nature proceséOw jezykowych.
Mowa, w ktorej istotng rolg odgrywa sekwencja czasowa zmieniajacych si¢ sktadowych,
zdecydowanie lepiej pasuje do modelu sekwencyjnego, analitycznego przetwarzania.

Przetwarzanie jezyka wedlug strategii holistycznych bardzo czesto przyczynia si¢ do
powstawania wad wymowy, poniewaz niesie ryzyko braku roznicowania glosek, np. zwarto-
szczelinowych 1 szczelinowych, dzigstowych 1 zgbowych, twardych i migkkich, ustnych
i nosowych, przedniojezykowych i tylnojezykowych, dzwigcznych i bezdzwiecznych?,

Biedne strategie zywieniowe w duzym stopniu ograniczaja mozliwosci ruchowe

artykulatoréw powodujac m. in. zanik pionizacji jezyka, ktéra w niezaktoconych warunkach
rozwojowych pojawia okoto 6. miesigca zycia. Umiej¢tno$¢ uniesienia czubka jezyka jest
niezbedna do normatywnego wymowienia glosek dzigstowych /, s, Z, ¢, 3.

Unieruchomiony przez smoczek czubek jezyka pozostaje w plaszczyznie horyzontalne;.
Przy rozwijajacym si¢ stuchu fonemowym dziecko podejmuje proby zrealizowania dzwieku,

ktory styszy u innych 0s6b w otoczeniu. Tymczasem zaburzona motoryka jezyka nie pozwala

20 ), Cieszyniska-Rozek, Metoda Krakowska wobec zaburzer rozwoju dzieci. Z perspektywy fenomenologii
neurobiologii i jezykoznawstwa, Krakéow, 2013.

21 K. Koztowska, Pomagajmy dzieciom z zaburzeniami mowy. Podreczny poradnik logopedyczny, Kielce, 1996
22 ), Cieszyiska-Rozek, Metoda Krakowska wobec zaburzer rozwoju dzieci. Z perspektywy fenomenologii
neurobiologii i jezykoznawstwa, Krakéow, 2013.
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na zrealizowanie fonemow zgodnie z normg. Podejmowane proby wymowienia gloski
dzigstowej, przy braku pionizacji, prowadza do deformacji dzwicku i wyksztatcenia
wadliwych wzorcoOw ruchowych. Najczesciej spotykang w tych warunkach wadliwa wymowa
glosek dziagstowych jest artykulacja dorsalna, przy ktérej zamiast czubka jezyka unosi si¢
przednia cze$¢ grzbietu. W wyniku tego pojawiajg si¢ zaburzone dzwigki mowy, ktore
zgodnie z wzorcem powinny by¢ wymawiane apikalnie. Dotyczy to glosek / s, Z, ¢, 3.

Wprowadzanie stopniowo do jadtospisu dzieci pokarmoéw o coraz bardziej gestej, statej
konsystencji, podawanych tyzeczka, sprzyja treningowi migéni jezyka oraz usprawnianiu
dojrzatego, niezbednego réwniez dla artykulacji, sposobu potykania. Taki sposéb karmienia
jest réwniez znakomitg sposobnosciag dla wzmacniania mig$nia okreznego ust. Jedzenie
Zlyzeczki to trening napinania i1 rozluzniania tego niezwykle waznego, réwniez
Z perspektywy artykulacji dzwigkéw mowy, migsnia. Ruchliwo$¢ warg jest gwarancja
wyrazisto$ci artykulacyjnej, przede wszystkim samogtosek, ale réwniez wielu spotgtosek.

Zbyt dlugie stosowanie smoczka, szczegolnie kiedy dziecko podejmuje juz pierwsze
proby powtarzania sylab (10. miesigc zycia), a pdzniej wyrazow (12. miesigc zycia), moze
nie$¢ ryzyko pojawienia si¢ seplenienia migdzyzebowego.

Wysuwanie jezyka migdzy zgby, bedace istota niepoprawnej realizacji glosek
(szczegdlnie przedniojezykowych), czgsto zwigzane jest z nawykiem oddychania przez usta.
Oddech fizjologiczny, spoczynkowy w normalnych warunkach odbywa si¢ przez nos.
Zablokowanie lub staba drozno$¢ kanalu nosowego wymusza oddech ustami, co stwarza
dogodne warunki dla stalego utrzymywania jezyka w pozycji migdzyzebowej. Tak
najczesciej si¢ dzieje, kiedy mamy do czynienia z przerostem trzeciego migdatka. Podobne
trudnosci ujawniajg si¢ w zwigzku z wyksztalconym podniebieniem gotyckim, ktore
dodatkowo powoduje zwezenie przewodow nosowych, co sprzyja pojawieniu si¢ nawyku
oddychania przez usta. Oddech torem ustnym powoduje wysuszanie $luzéwki w drogach
oddechowych i wieksza podatnos¢ na infekcje.

Podstawa uksztaltowania si¢ w umysle prawidtowych wzoréw fonologicznych jest
sprawnie funkcjonujacy stuch. Nawet niewielkie uszkodzenia sluchu, ktére moga byc¢
konsekwencja nawracajacych infekcji kataralnych, jak rowniez alergii zwigzanych
z obrzekiem btony bgbenkowej, bardzo ograniczaja ksztattowanie si¢ sprawnosci stuchowej,

a w konsekwencji trudnosci w rozréznianiu gtosek?,

23 ), Cieszyniiska, Wczesna diagnoza i terapia zaburzeri autystycznych. Metoda Krakowska, Krakéw, 2011.
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Dos¢ szczegdlng wada wymowy jest wymowa bezdzwieczna, ktéra polega na tym, ze
zaburzona zostaje cecha dzwigcznosci. W opozycji dzwigczna-bezdzwieczna dziecko
realizuje tylko jeden czton — gloski bezdzwigczne. W zwigzku z tym, ze w jezyku polskim
jest trzynascie par glosek tworzacych opozycje dzwieczno$ci, w przypadku wymowy
bezdzwigcznej dochodzi do znacznego zubozenia systemu fonetyczno-fonologicznego,
do zmiany znaczenia wyrazow wypowiadanych przez dziecko. Niejednokrotnie bywa to
przyczyna wielu nieporozumien i trudnych dla dziecka sytuacji.

Zaburzenia ptynno$ci mowy ( w tym jakanie) wptywaja negatywnie na funkcjonowanie
dziecka, zarowno na ptaszczyznie edukacyjnej jak 1 spotecznej. Bardzo czgsto pierwsze
sygnaly problemdéw z ptynng mowa pojawiaja si¢ we wczesnym dziecifstwie 1 sa zwigzane
zZ zakldceniami proceséw warunkujacych czynnos¢ mowienia. Wyniki wspotczesnych badan
nad przyczyng jakania, wskazuja na strukturalne i funkcjonalne zaburzenia w obrebie lewej
potkuli mdzgu, problemy czasowe w percepcji mowy, jak rowniez zaburzenia lateralizacji
stuchowe;j?*,

3.3 Alalia (SLI)

Jednym z zaburzen, ktore ujawnia si¢ juz w pierwszych latach zycia dziecka jest alalia.
Wedlug definicji Jagody Cieszynskiej jest to zaburzenie rozwoju mowy w zakresie
powtarzania, rozumienia i nadawania, wynikajace z deficytow sekwencyjnego przetwarzania
informacji. U dziecka z alalig nalezy wykluczy¢ deficyty stuchu, zaburzenia neurologiczne
i autystyczne.?® Sprawnosé¢ sekwencyjnego przetwarzania informacji wptywa szczegolnie na
opracowywanie kolejnych bodzcow stuchowych, zwlaszcza fonologicznych, ale deficyty
wtym zakresie uwidaczniajg si¢ réwniez w odniesieniu do informacji wzrokowych,
motorycznych i czasowych.

W polskiej literaturze logopedycznej coraz czesciej uzywa si¢ dla okreslenia alalii
anglojezycznego terminu SLI (specific language impairment, tj. specyficzne zaburzenie
rozwoju jezykowego). Zaburzenie czesciej wystepuje u chtopcow niz u dziewczynek (od 2,8
chlopca na 1 dziewczynke, po 4,8 chiopca na 1 dziewczynke. Czestokro¢ alalia dotyczy
dzieci, ktorych rodzice dotknieci byli podobnymi zaburzeniami®®. Szacuje sie, ze ok 7-10%

populacji dotknigta jest alalig.

24 T. Wozniak, Jgknie — pytania i odpowiedzi, [w:] L. Jankowska-Szafarska, B. Suligowska, R. Kara, K.
Kupiec (red.) Zycie z zacieciem. Integralny przewodnik po jgkaniu, Krakow, 2017.

%], Cieszynska, Metoda Krakowska wobec zaburzer rozwoju dzieci. Z perspektywy fenomenologii,
neurobiologii i jezykoznawstwa, Krakow, 2013, s. 233.

% Zob. L.B. Leonard, SLI — Specyficzne zaburzenie rozwoju jezykowego, Gdansk, 2006.
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Brak wczesnej diagnozy trudnosci jezykowych dziecka zwigzany jest $cisle z ciggle
jeszcze funkcjonujacymi w $§wiadomosci spolecznej mitami na temat indywidualnego toku
rozwoju mowy dziecka, elastycznosci ram czasowych dla pojawienia si¢ okre§lonych
umiejetnosci. Wspodtczesne badania nad rozwojem mowy w ontogenezie oraz do§wiadczenia
kliniczne nie pozostawiaja watpliwosci, ze poszczegdlne sprawnosci powinny pojawic si¢
W okreslonym czasie.

Dzieci z alalig prezentujg trudno$ci w zakresie opanowania wszystkich podsystemow
jezyka. Skutkuje to znacznie opdznionym czasem budowania stownika mentalnego,
trudnoscig nabywania regut morfologicznych i sktadniowych. Deficyty widoczne sg zarowno
w zakresie rozumienia jezyka, nadawania, jak i powtarzania stow i dzwigkéw werbalnych.
Niejednokrotnie trzyletnie dziecko z alalia postuguje si¢ jedynie wypowiedziami
jednocztonowymi, czesto redukuje stowa do jednej sylaby. Zaburzenia sekwencyjnego
przetwarzania uniemozliwiaja adekwatny do wieku rozwoj jezyka. Czgsto przyrost
stownictwa ujawnia si¢ dopiero w czwartym roku zycia, trudno jednak dziecku uzupetnié
braki, wyrowna¢ poziom osiggniety przez prawidtowo rozwijajacych si¢ rowiesnikéw. Choc
samoregulacja w zakresie poszczegodlnych podsystemow jezyka dokonuje si¢, deficyty sa
znaczne a niskie kompetencje uniemozliwiaja skuteczng komunikacje oraz harmonijny
r0zZwoj.

Panujace powszechnie przekonanie, ze dziecko samo wyréwna deficyty jezykowe,
prowadzi do braku interwencji logopedycznej na etapie przedszkolnym wobec dzieci z alalig.
Zaburzenie nie znika jednak, cho¢ zmieniajg si¢ jego objawy. Funkcjonowanie niemal
wszystkich dzieci, ktére na wczesnych etapach wykazywaly opodznienia w nabywaniu
poszczeg6lnych sprawnos$ci jezykowych, wskazuje na utrzymujacy si¢, nizszy poziom
jezykowy w stosunku do rowiesnikow.

Z badan przeprowadzonych w Polsce wynika, Zze opdZnienie rozwoju mowy
zdiagnozowane u dwuletnich dzieci nie objawia si¢ jedynie u 16% tychze dzieci w wieku 5
lat i 6 miesiecy, to jest tuz przed rozpoczeciem nauki szkolnej?’. Deficyty sekwencyjnego
przetwarzania informacji maja wplyw nie tylko na sprawnos$ci jezykowe, rowniez na
przetwarzanie informacji wzrokowych, stuchowych bodzcow niewerbalnych, motorycznych,
a nawet taktylnych, ktére koreluja z poziomem funkcjonowania dziecka w szkole

I spoteczenstwie.

27 Zob. M. Smoczynska, Opézniony rozwéj mowy a ryzyko SLI: wyniki badarn podtuznych dzieci polskich, [w:]
J. Porayski-Pomsta, M. Przybysz-Piwko (red.), Interwencja logopedyczna. Zagadnienia ogdine i praktyka,
Warszawa, 2012, s.13-37.
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Na pierwszym etapie edukacyjnym dzieci z alalig cze¢sciowo uzupeiniajg braki
leksykalne i morfologiczne. Nadal jednak, w porownaniu z mozliwosciami rowiesnikow,
objawiajg deficyty artykulacyjne — wady wymowy, opdzniony rozwdj wymowy. Wynika to
m.in. z trudnosci w planowaniu ruchu narzadéw artykulacyjnych. Nieumiejetnosc
opracowania informacji kinestetycznych w sposob sekwencyjny skutkuje zatem dyslalig.

Dzieci, ktore pdzno wypowiadaty pierwsze slowa wykazujg deficyty stownikowe,
trudno$ci w stosowaniu regul gramatycznych — czg¢sto popetniaja bledy fleksyjne,
sktadniowe, czesto stosuja hipergeneralizacje. Ich spontaniczne wypowiedzi zawieraja
gléwnie zdania pojedyncze. Wykazuja znaczne trudnosci w zakresie percepcji dtuzszych
tekstow, co skutkuje silnie ograniczonym czasem koncentracji na tekscie (zarowno
wyglaszanym jak i czytanym). tatwo zauwazy¢ rowniez trudnosci w zakresie budowania
narracji, bowiem ta umiejetno$¢ taczy w sobie sprawnosci postugiwania si¢ leksyka,
strukturami gramatycznymi i regutami sktadniowymi oraz umiej¢tnoscia sekwencyjnego
uktadu tresci.

Deficyty w zakresie linearnego opracowania informacji skutkuja trudno$ciami w nauce
czytania i pisania. Niejednokrotnie na tym etapie deficyty leksykalne, morfologiczne
i sktadniowe sg zauwazalne w mniejszym stopniu, najwickszag trudno$¢ upatruje si¢ w
opanowaniu czytania, ktore w szkole bazuje na metodach analitycznych. Podczas nauki
czytania technika gloskowania kumulujg si¢ trudno$ci w sekwencyjnym przetwarzaniu
informacji akustycznych i wzrokowych. Skutkuje ona dtlugotrwalg nieumiejg¢tnoscia
opanowania czytania nawet prostych tekstow, ktora rozciaga si¢ na pierwsze klasy szkoly
podstawowej.

Dziecko z alalig, ze wzgledu na zaburzong pamie¢ sekwencyjng — wzrokow3 i stuchowa
(zwlaszcza fonologiczng) wykazuje tez trudnos$ci podczas uczenia si¢ jezyka obcego, podczas
zapami¢tywania nowych stéw 1 struktur gramatycznych (tak jak wczesniej dzialo si¢ to
W jezyku ojczystym).

Obnizone kompetencje jezykowe utrudniajg dziecku z alalig funkcjonowanie
w grupie. Interakcje zar6wno z nauczycielami, jak 1 rowie$nikami, na tym poziomie opierajg
si¢ w gtdéwnej mierze na kontaktach werbalnych. Trudno$ci objawiajace si¢ zaburzeniami
rozumienia i nazwania relacji przestrzennych, czasowych i gradualnych znacznie komplikuja
przyswajanie wiedzy.

Jesli nie wspomoze si¢ zaburzonego rozwoju dziecka na tym etapie, mozna spodziewac
si¢ narastajacych trudnosci na drugim etapie edukacyjnym. Nadal wyréwnywac si¢ beda braki

stownikowe igramatyczne, jednak wiele opisanych powyzej trudnosci, bedzie sig
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utrzymywac. Deficyty w zakresie czytania 1 pisania bedg wptywaty na glebokie trudnosci
W zakresie opanowywania informacji z niemal wszystkich przedmiotéw. Zdobywanie wiedzy
mozliwe jest jedynie dzigki sprawnosciom jezykowym. Opanowanie wiedzy geograficznej
bazuje na opanowywaniu nazw wlasnych krain geograficznych, miast, panstw; historycznej
— nazwisk postaci, nazw miejsc, okresow, dat; biologicznej — skomplikowanej terminologii.
Niewtlasciwa technika czytania, niska sprawnos¢ linearnego porzadkowania przyswajanych
tresci znacznie wydtuza czas potrzebny na wykonanie zadania czy opanowanie materiatu.

Nauka przedmiotow $cistych moze rowniez sprawia¢ trudnosci, bowiem musi osadzaé
si¢ na rozumieniu rozbudowanych polecen tekstowych, planowaniu sekwencji dziatan,
precyzji odczytywania cyfr i liczb. Nauka jezykéw obcych na wyzszych poziomach bazuje
na $wiadomos$ci i sprawno$ci jezykowej w zakresie jezyka ojczystego, dynamicznie
narastajaca liczba stéw do opanowania, poszerzajaca si¢ znacznie liczba regut gramatycznych
staje si¢ nieosiggalna dla ucznia, gdy jezyk ojczysty nie stanowi stabilnej bazy.

Deficyty zwigzane z niskimi kompetencjami jezykowymi nie ujawnig si¢ tylko
W osiggnigciach z zakresu przedmiotu ,,jezyk polski”. Ponadto uczen na tym etapie coraz
bardziej u§wiadamia sobie swoje trudno$ci. Skutkuje to niewiarg we wlasne mozliwosci,
obnizong samooceng, bierng postawa w kontakcie z rowiesnikami i nauczycielami, a takze
nizszym statusem w grupie rowiesnicze;.

Dzieci, u ktoérych w wieku przedszkolnym zdiagnozowano alalig, na kolejnych etapach
czesto otrzymuja diagnoze dysleksji. Wedtug definicji Jagody Cieszynskiej Dysleksja to —
trudnosci w linearnym opracowaniu informacji: symbolicznych, czasowych, motorycznych,
manualnych i jezykowych®. Brak terapii na etapach wcze$niejszych skutkuje utrwaleniem
patologicznych mechanizmoéw przetwarzania informacji.

Trudnosci szkolne dzieci alalicznych ujawniajg si¢ w szerszym kontekscie, wykraczaja
znacznie poza deficyty przetwarzania materiatu fonologicznego. Niewtasciwe mechanizmy
przetwarzania informacji, ktére doprowadzily na wczesnych etapach zycia do opdznienia
przyswajania jezyka beda utrudniaty dalsza edukacje. Efekty nauki dziecka z alalig sa
niewspoOimierne do jego wktadu pracy. Taka sytuacja znacznie obniza komfort psychiczny
dziecka, wywotuje uczucie niesprawiedliwosci, zniechg¢cenia do dalszych prob. Edukacja

szkolna zdaje si¢ przerasta¢ mozliwosci dziecka i poglebiac jego trudnosci.

28 ). Cieszynska, Zagrozenie dysleksjq. Zaburzenia linearnego przetwarzania informacji [online]. Krakow, 2010.
Dostepny w Internecie: http://www.centrummetodykrakowskiej.pl/2,a,do-pobrania.htm. [dostep 2015.10.01].
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Na drugim etapie edukacyjnym niejednokrotnie nie dostrzega si¢ juz jego deficytow
jezykowych, a jedynie wtorne trudnosci w uczeniu si¢. Warto wiec zwrdcic szczegdlng uwage
na strategie przetwarzania informacji, przeprowadzi¢ wnikliwg diagnoze, opartag na modelu
badania jezyka 1 funkcji poznawczych. Podjecie dziatan terapeutycznych umozliwi
wyrownanie szans edukacyjnych. Brak terapii spowoduje utrwalenie zwielokrotnionych
deficytow w zmodyfikowanej postaci — w postaci dysleksji. Nie sposob nie zgodzié sie
ze stowami Marty Korendo: Niepokojgcq normg jest nadal diagnozowanie dysleksji
najwczesniej w czwartej klasie szkoly podstawowej. Pocigga to za sobg szereg negatywnych
skutkow. Do najwazniejszych nalezy niebywale dtugi czas, jaki problemy rozwojowe zyskujq
na ,,inkubacje” — mogq spokojnie i bez przeszkod dojrze¢ i zaowocowac. Owocem tego
procesu staje sie dysleksja z szeregiem patologicznych mechanizmow poznawczych oraz
zachowan utrwalonych prawdopodobnie na zawsze. Trzeba otwarcie powiedziec,

ze skuteczna terapia rozpoczynana w pigtej klasie wlasciwie nie jest mozliwa.?

4. Podsumowanie (rola diagnozy i terapii logopedycznej)

Na deficyty dziecka 7-letniego nalezy patrze¢ jako na continuum zaburzen rozwoju
mozliwych do zaobserwowania we wczesniejszych latach zycia. Wazne jest zdiagnozowanie
ich 1 podjecie dzialan zmierzajacych do wypracowania wlasciwych mechanizmow
przetwarzania informacji, ktore doprowadzi¢ majg do osiggnigcia poziomu rowiesnikéw
rozwijajacych si¢ normatywnie.

Wyniki badan nad rozwojem mowy pozwalaja twierdzi¢, ze wickszo$¢ dzieci
wykazujacych deficyty w zakresie nabywania poszczegdlnych sprawnosci jezykowych
na etapie przedszkolnym i wczesnoszkolnym, u ktorych nie podjeto dziatan terapeutycznych
na dalszych etapach edukacji osigga znacznie nizsze wyniki w testach jezykowych niz
réwiesnicy, ktorzy tych opdznien nie wykazywali. W wymiarze spotecznym dzieci
Z zaburzeniami mowy cz¢sto dos§wiadczaja izolacji, wykluczenia, z powodu ograniczen lub
braku komunikacji werbalnej. Osoby takie rowniez w zyciu dorostym prezentuja nizsza
kompetencje¢ jezykowa, nizsza jest tez ich pozycja zawodowa oraz wyksztalcenie.

Badania przesiewowe dzieci rozpoczynajacych edukacje szkolng doprowadza
do wytonienia grupy dzieci, ktorych kompetencje jezykowe w zakresie ktoregokolwiek

z podsystemoéw  jezyka  (fonetyczno-fonologicznego, semantyczno-leksykalnego,

% M. Korendo, Dysleksja — problem cywilizacyjny [online]. Krakow, 2010. Dostepny w Internecie:
http://www.centrummetodykrakowskiej.pl/2,a,do-pobrania.htm. [dostgp 2015.10.01].
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morfologicznego czy sktadniowego) sg obnizone w stosunku do kompetencji oczekiwanych
na danym etapie rozwoju. Wynikajace z diagnostyki logopedycznej dziatania interwencyjne
moga doprowadzi¢ do zniwelowania negatywnych skutkéw zaburzonego rozwoju
jezykowego.

Wyréwnanie szans edukacyjnych mozliwe bedzie dzigki: podniesieniu sprawnosci
przetwarzania stuchowego i wzrokowego; poszerzeniu zasobow stownikowych; wyréwnaniu
deficytéw w zakresie postugiwania si¢ fleksja i sktadnia; zbudowaniu sprawnosci budowania
narracji; usprawnieniu artykulacji i ptynnosci mowy; umozliwieniu opanowania sprawnosci
czytania i pisania. Badania przesiewowe przyczynig si¢ zatem do stworzenia szansy dzieciom,

ktore bez specjalistycznej pomocy bytyby skazane na porazke edukacyjna.
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