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“najlepszy aparat to ten,

Co to oznacza?

Cztowiek, ktdry znajdzie sie we wtasciwym miejscu i czasie, i zdota siegnac¢ po telefon komdrkowy, aby nagrac interesujace
wydarzenie nie musi by¢ zawodowcem.

Nowoczesne urzadzenia rejestrujgce, ktore sg obecnie dostepne dla kazdego, szybko zmieniajg sSwiat.

Informacje stajg sie bardziej dostepne, amatorzy stajg sie zawodowcami.

Powstaje bardzo duzo tresci, ktdrg ciezko jest kontrolowad, dlatego umiejetnosci tworzenia rzeczy wartosciowych za pomocg
prostych narzedzi sg wazne, jak nigdy dotad.

Akademia
dla biznesu



Dobry film
promocyjny.

Dobry film promocyjny to z pewnoscia
taki, ktéry na dtugo pozostanie w pamieci
odbiorcow. Korzystne oddziatywanie na
odbiorcow bedzie miato uniwersalny
przekaz, co pozwoli réwniez trafi¢ do
wiekszej grupy. Produkcja nie powinna
by¢ zbyt dtuga, optymalnie jej czas

okreslany jest w przedziale 2-3 minut.

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

* Film promocyjny powinien w sposob przystepny i zarazem nietuzinkowy
opowiedzie¢ historie. Wazne, aby byta ona skierowana do osob, ktére
faktycznie mogg by¢ zainteresowane prezentowang tematyka.

* Wskazujgc grupe docelowg, do ktérej ma dotrze¢ promocja, fatwiej
mozna przygotowac i dostosowa¢ komunikat zawarty w filmie. W tym
miejscu warto zaznaczy¢, ze film promocyjny nie moze byc¢ skierowany do
wszystkich, poniewaz nie wzbudzi zainteresowania w zadnej z grup

odbiorcow i tym samym nie przyniesie spodziewanych efektow.

* Opowiadajac w filmie historie — firmy, produktu, miejsca itp., warto
stawiaC na historie proste, wowczas mozna zyska¢ pewnos¢, ze zostang
one najlepiej zapamietane przez docelowe grupy odbiorcow.

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

e Kazdy producent smartfona wyposaza telefon w choéby podstawowg opcje
nagrywania filméw, choc¢ coraz czesciej dostepne sg zaawansowane
funkcje i ustawienia w tym zakresie, bez koniecznosci instalowania
dodatkowych aplikacji.

* Najwazniejsze okazuja sie dwie opcje: stabilizacja (o ile smartfon jest w nig
wyposazony) oraz rozdzielczos¢ filmu. Stabilizacja obrazu zawsze powinna
by¢ wigczona. Jezeli chodzi natomiast o rozdzielczos¢ - warto unikac nizszej
niz Full HD, czyli 1920 x 1080 pikseli.

* (Czasami automatyka nie pozwala na uzyskanie najlepszych efektow,
dodatkowo nie kazdy telefon posiada opcje ustawien manualnych, mozna
wtedy positkowac sie takimi aplikacjami jak: Filmic PRO

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Jesli w danym pomieszczeniu nie ma wystarczajgcego swiatta, nawet najbardziej
nowoczesny smartfon nie sprawi, ze film bedzie dobrej jakosci. Dotyczy to

w szczegolnosci filmow, kreconych w nocy lub tych z koncertow i imprez

w pubach. Przed nagraniem filmu zrob probke — nagraj 20-sekundowe wideo

i odtworz je. W ten sposdb sprawdzisz, czy na nagraniu wszystko jest dobrze
widoczne, czy lepiej zaczeka¢ z nagrywaniem filmu, az oswietlenie sie zmieni.

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

W niektorych sytuacjach nawet jasny obiektyw nie pomoze, bo bedzie zbyt
ciemno.

Co wtedy zrobi¢? Zawsze przychodzi nam z pomocg lampka ledowa
w smartfonie, ktdra daje biate i miekkie swiatto. Jesli chcemy mocniejsze Swiatto,
ktére obejmie wiecej, warto zaopatrzyc¢ sie w zewnetrzng lampe, ktora bedzie
sktadata sie z kilkunastu albo kilkudziesieciu matych zarowek led.

Czesto problem ze swiattem jest jednak taki, ze jest ono zbyt mocne, a tym
samym obiekty przed kamerg zaczynaja btyszczec, a za nimi robi sie cienn. Mozna
zapobiec temu w bardzo fatwy sposdb — chociazby uzywajgc zwyktej biatej kartki
papieru. Kartka owijamy lampe, dzieki czemu swiatto jest nieco stabsze, a przy
tym bardziej miekkie, dzieki czemu tadnie zarysowuje obiekty w kadrze.

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Filmy najlepiej wygladajg w naturalnym, dziennym swietle, ze zrodtem sSwiatfa
skierowanym na nagrywany obiekt, a nie w strone kamery. Dzieki temu postac
czy przedmiot sg odpowiednio doswietlone i nie padajg na nie zadne
niepotrzebne cienie, a obraz nie jest przeswietlony. Jesli filmik nagrywany jest
po zmroku, warto poszuka¢ zrodta swiatta — najlepiej rozproszonego,
a nie punktowego.

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Pomocnym rozwigzaniem moze okazac sie zakup prostych diod
LED, ktore wpina sie do gniazda stuchawkowego. To koszt rzedu
kilkudziesieciu ztotych, a moze okazac sie przydatny w wielu
sytuacjach.

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Wybér orientacji filméw zalezy od jego przeznaczenia. Ponizej krotkie
wskazowki, kiedy wybrac orientacjg pozioma lub pionowa.

Orientacja pionowa - gdy nagrywasz filmy z mysla o mediach
spotecznosciowych (Facebook, Instagram, TikTok itp.). Filmuj pionowo gdy
przygotowujesz  materiaty na relacje czy rolki, a takze gdy
przygotowujesz transmisje (lub po prostu jg prowadzisz) oraz gdy video jest
czescig kampanii reklamowej dedykowanej na urzgdzenia mobilne.

Orientacja pozioma — filmowanie na vlogi publikowane na YouTube, Vimeo itp.,
a takze tresci, ktore majg by¢ filmami fabularnymi, dokumentami, reportazami i
innymi materiatami istniejgcymi gtdwnie poza mediami spotecznosciowymi.
Oczywiscie filmy poziome nadal moga by¢ publikowane w social media, ale
wybieraj poziom wtedy, gdy udostepnienia sg dodatkowymi miejscami
przeznaczenia, a nie gifdwnym celem.



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Orientacja pozioma zawsze bedzie prezentowata sie lepiej, co wynika z naszego
sposobu widzenia Swiata i tez przyzwyczajenia do tego, jak wyglada kino.
Chociaz zauwaz, ze w tym drugim wypadku wystarczyto kilka lat obcowania ze
smartfonami, zeby filmy pionowe przestaty tak razic. W przypadku filmow
poziomych tatwiej jest tez komponowac obraz. Dlatego orientacja pionowa jest

ok gdy warstwa wizualna jest drugorzedng kwestia, a wazniejsze jest
przekazanie informaciji.



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Wszystkie serwisy przestaty walczy¢ z materiatami
nagranymi w pionie i pozwalajg na wyswietlanie ich na
catym ekranie.

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Generalnie dobrze bytoby nagrywaé¢ w mozliwie jak najwiekszej rozdzielczosci, a
wiec w przypadku wiekszosci smartfonéw 4K. Warto jednak pamietaé, ze im
wyzsza rozdzielczos¢ tym wieksze rozmiary plikdw i koniecznos¢ korzystania z
wiekszej pamieci. Wybor rozdzielczosci zalezy wiec gtéwnie od przeznaczenia
rejestrowanych materiatow. Jesli s3 to nagrania np. na potrzebe mediéw
spotecznosciowych i bedg przede wszystkim wyswietlane na ekranach
smartfonow, wystarczajgca bedzie rozdzielczos¢ Full HD. W przypadku bardziej
zaawansowanych produkcji 4K to obecnie minimum.



“najlepszy aparat to ten,

Lustrzanka czy smartfon?

Wymienna optyka - przewaga aparatu systemowego, z ktorej jednak nie kazdy bedzie korzystat.

Szybkos¢ i komfort fotografowania.

Regulacji ustawien - lustrzanka wygrywa, lecz czy kazdy doceni?

Szeroki kat - dla smartfonu bardziej standardowy niz w lustrzance.
Zoom - nawet przy cyfrowym smartfon ma sporo do powiedzenia.

Ultraszeroki kat - tego lustrzanka w przystepnej cenie nie zawsze potrafi.

Zaletg lustrzanki jest jej wszechstronnos¢ przy odpowiednich naktadach finansowych.

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Wiekszos¢ osob, ktore zawodowo zajmujg sie nagrywaniem i obrébka filmow
jest zgodna co do tego, ze im mniejszy jest sprzet nagrywajacy, tym mniej
stabilny bedzie obraz na nagraniu. Smartfony zdecydowanie nalezg do urzadzen
z grupy niewielkich — niezaleznie od tego, jak imponujgcych rozmiarow beda.

Z tego powodu warto zadbac o dodatkowgq stabilizacje — szczegdlnie jesli zalezy
nam na tym, aby nagrane filmy byty dobre.

Swietnym rozwigzaniem bedzie gimbal — jego gtéwnym zadaniem jest wtasnie
stabilizacja obrazu. obecnie w sklepach mozna znalez¢ gimbale, przeznaczone
do smartfondéw. Efekty mogg by¢ naprawde zaskakujgce. Zamiast rozedrganego
nagrania mozemy uzyskac film, ktéry zachwyca ptynnoscig obrazu. Taki gadzet to
niewielki wydatek, a jakos¢ wideo zostaje poprawiona o 1000%, wiec jesli chcesz
nagrywac dobre filmy smartfonem, to warto zaopatrzy¢ sie w gimbal.



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Istnieje tez kilka sprawdzonych trikdw, dzieki ktdorym nagranie
filmu “z reki” nie bedzie az tak problematyczne, a obraz sprawi
wrazenie bardziej stabilnego. Wazne, aby trzymac telefon obiema
rekami - mocno i pewnie. Aby zapewni¢ dodatkowe oparcie
urzgdzeniu, mozna tez zblizy¢ tokcie do ciata. Warto, aby smartfon
byt wyposazony w funkcje stabilizacji obrazu

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Odpowiedni moment ma znaczenie!

Filmujac okreslone wydarzenie dla przyktadu: wesele lub wyscig Formuty 1,
mamy Swiadomos¢, ze pewne momenty sg lepsze lub mocniejsze od innych. Sa
to zwykle krotkie i bardzo ulotne chwile.

Uchwycenie najlepszego momentu wymaga cierpliwosci, powinnismy tez starad
sie jak najlepiej poznac fotografowany motyw, aby przewidzie¢ kiedy wydarzy
sie cos waznego. Badz cierpliwy, miej oczy szeroko otwarte, dziataj, kiedy trzeba.



“naucz sie zasad jak profesjonalista,

Zasady ogodlne planu filmowego:

Przygotuj scenariusz dla filmu oraz harmonogram catego planu

Przygotuj dialogi

Nagrywaj sceny w porzadku chronologicznym

Szanuj czas aktordow, statystow oraz gosci

Sprawdz dzwiek, oswietlenie oraz ustawienia kamery przed przyjsciem aktorow/rozméwcow
Przed rozpoczeciem nagran podpisz umowy na udostepnienie wizerunku

Jesli nagranie jest catodniowe zadbaj o wyzywienie ekipy oraz gosci

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Odpowiedni moment ma znaczenie!

Filmujac okreslone wydarzenie dla przyktadu: wesele lub wyscig Formuty 1,
mamy Swiadomos¢, ze pewne momenty sg lepsze lub mocniejsze od innych. Sa
to zwykle krotkie i bardzo ulotne chwile.

Uchwycenie najlepszego momentu wymaga cierpliwosci, powinnismy tez starac
sie jak najlepiej poznac fotografowany motyw, aby przewidzie¢ kiedy wydarzy
sie cos waznego. Badz cierpliwy, miej oczy szeroko otwarte, dziataj, kiedy trzeba.

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Jesli chcesz wykorzystac telefon do opowiadania historii, to musisz wiedzie¢, ze
wspotczesni widzowie oczekujg konkretu i to bardzo szybko. Na poczatku
trudno jest nauczyc sie projektowac swoje ujecia z glowa. Znaczenie prosciej jest
kreci¢ wszystko. Tyle, ze pdzniej, na etapie postprodukcji, i tak musisz wybrac
najlepsze ujecia i odpowiednio je zestawic ze soba.

Sekwencja to nic innego, jak cigg przemyslanych uje¢, odpowiednio
ze sobg potaczonych. Filmowanie za pomocg sekwencji wymaga
przemyslenia tego, co chcemy nagrag¢, ale sg przynajmniej trzy
ogromne zalety takiego podejscia:

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Logika i ciggtos¢: Gdy widzowie oglagdajg zmontowany zestaw roznych ujed,
czesto majg wrazenie, ze nie pasujg one do siebie, a montazysta potaczyt je
ze sobg troche na site. Jesli zaplanujesz sekwencje, to tatwiej ci bedzie
stworzyc¢ sekwencje pasujgce do siebie.

Tempo i czas: Obecnie wideo musi by¢ krotkie i atrakcyjne. Problem w tym,
ze gdy nagrasz bardzo duzo materiatu bedzie ci ogromnie trudno wybrad
wiasciwe ujecia, a z innych zrezygnowac. Bedzie ci sie wydawato, ze wszystkie
sg wazne. Jesli jednak opowiadasz swojg historie za pomoca sekwencji, to w
filmie pozostang tylko te wtasciwe.

Detale i drobiazgi: Planujgc ujecia w sekwencje masz szanse lepiej
przemysle¢ realizacje pod katem technicznym. Jesli gdzies potrzebujesz
statyw lub dodatkowe oswietlenie, to na etapie planowania odpowiednio sie
przygotujesz. Te elementy mogg wydawadé sie mato znaczace, ale koncowy

efekt zalezy wtasnie od takich detali. Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Logika i ciggtos¢: Gdy widzowie oglagdajg zmontowany zestaw roznych ujed,
czesto majg wrazenie, ze nie pasujg one do siebie, a montazysta potaczyt je
ze sobg troche na site. Jesli zaplanujesz sekwencje, to tatwiej ci bedzie
stworzyc¢ sekwencje pasujgce do siebie.

Tempo i czas: Obecnie wideo musi by¢ krotkie i atrakcyjne. Problem w tym,
ze gdy nagrasz bardzo duzo materiatu bedzie ci ogromnie trudno wybrad
wiasciwe ujecia, a z innych zrezygnowac. Bedzie ci sie wydawato, ze wszystkie
sg wazne. Jesli jednak opowiadasz swojg historie za pomoca sekwencji, to w
filmie pozostang tylko te wtasciwe.

Detale i drobiazgi: Planujgc ujecia w sekwencje masz szanse lepiej
przemysle¢ realizacje pod katem technicznym. Jesli gdzies potrzebujesz
statyw lub dodatkowe oswietlenie, to na etapie planowania odpowiednio sie
przygotujesz. Te elementy mogg wydawadé sie mato znaczace, ale koncowy
efekt zalezy wtasnie od takich detali.



Krotki film promocyjny jako forma promocji efektow
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Mozesz zaprojektowaé swojg wtasng sekwencje. Mozesz tez skorzystac z najlepszych praktyk zawodowcoéw. Jedng z
najbardziej znanych metod jest zaproponowana przez Michaela Rosenbluma, “five shot method” opracowana na
poczatku lat 90 dla dziennikarzy BBC. Mozesz prosto opowiedzie¢ swoj3 historie w zaledwie pieciu ujeciach:

Dodatkowym, széstym elementem, moze by¢ wywiad z nakrecong wczesniej osobg. To rozwigzanie wydaje sie bardzo
proste i schematyczne, ale jednoczesnie jest wykorzystywane codziennie przez dziennikarzy na catym Swiecie. Stosuje
sie je produkujac codzienne serwisy informacyjne i reportaze. | choc jest znane od poczatku lat 90., wiekszos¢ widzéw
nawet nie zdaje sobie sprawcy z jego istnienia. Analizujgc ten prosty model mozna fatwo zauwazy¢, ze w ten sposob
dziennikarz moze za pomocg zwyktego telefonu ,,zdac relacje” z praktycznie kazdego wydarzenia.


https://www.google.pl/search?q=five+shot+method&ie=utf-8&oe=utf-8&gws_rd=cr&ei=DwW1VuXpM8TP6ASA8bnwDA

Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektow
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Rolka B to okreslenie z branzy profesjonalnej produkcji filmow. Oznacza dodatkowo nakrecony, niezaplanowany i mniej
wazny materiaf.

Opowiedziatem ci, dlaczego wazne sg sekwencje, ale nie oznacza to, ze masz filmowac jedynie z gory zatozone ujecia. Czesto
dodatkowe materiaty, znajdujgce sie na B-Roll, okazujg sie kluczowe. Mimo najlepszego planu i scenariusza zdarza sie, ze
jakies sceny czy ujecia w montazu nie pasujg do siebie. Mozesz tez po czasie zorientowac sie, ze opowiadana historia
zawiera luki i jest niekonsekwentna w tresci.

Podstawowa zasada brzmi:

Na przyktad: jesli nagrywasz reportaz z waznego wydarzenia i jego gtownym elementem jest wywiad z jednym z
organizatoréw, to moze sie okaza¢, ze wywiad ten bedziesz musiat skrocic, wycinajgc poszczegdlne zdania czy stowa. Dobrze
jest w takiej sytuacji ,zastoni¢” udzielajgcego wypowiedzi, aby te ciecia nie byty widoczne. Najtatwiej wtedy pokazac ujecia z
samego wydarzenia, ilustrujgce w jakim kontekscie osoba udziela wywiadu. Musisz jednak miec ich odpowiednio duzo.
Kazdemu filmowcowi zdarzyto sie przynajmniej raz w zyciu, ze nakrecone ujecia wydawaty mu sie perfekcyjne, a jednak
dopiero podczas montazu zauwazyt niedostatki. Nie kazdy materiat da sie naprawic¢ lub nagra¢ ponownie, dlatego tam, gdzie
to jest mozliwe, postaraj sie nagrac¢ co najmniej dwie udane proby.



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Montaz materiatdw nagranych za pomoca telefonu mozemy wykonac¢ zaréwno
na komputerze, jak i bezposrednio w telefonie. Komputer daje znacznie wiecej
mozliwosci, szczegdlnie w przypadku skomplikowanych projektow, jednak
telefon jest wygodny, gdy zalezy nam na szybkim efekcie. Obecnie na rynku
pojawia sie coraz wiecej aplikacji stuzacych do tatwego montazu materiatow bez
koniecznosci angazowania w ten proces dodatkowych urzadzen.

Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Trend pozwalajacy na edycje materiatu bezposrednio w telefonie jest
bardzo ciekawy. Dla zawodowych montazystow jest nie niemal
niewyobrazalne. Powiem wiecej: zawodowcy czesto nie s3 w stanie
stworzy¢ nic sensownego na komorki, bowiem ,ciagng” za soba lata
doswiadczen w montazu w typowych aplikacjach jak AVID czy Final Cut
Pro, a te lata doswiadczen oznaczajg réwniez pewne przyzwyczajenia i
ograniczenia w mysleniu. Programy profesjonalne, cho¢ réznig sie w
szczegobtach, to sg do siebie bardzo podobne z punktu widzenia logiki
pracy. Mamy linie czasu na ktorej uktadamy w odpowiedniej kolejnosci
wtasciwe ujecia, grafiki, dzwieki itd. Tymczasem w przypadku komoérek
osiggamy podobny efekt, cho¢ robi sie to duzo bardziej
intuicyjnie. Aplikacje projektowane s3 tak, zebys byt w stanie
zmontowac¢ swoj pierwszy Film nawet jesli nigdy nie robites nic

podobnego i nie ma o tym pojecia. .
Akademia
dla biznesu



Kroétki film promocyjny jako forma promocji efektéw
realizacji projektu dofinansowanego z EFS

Twoj telefon, nawet wyposazony w odpowiednig aplikacje, to jeszcze nie
wszystko. Warto rozwazy¢ zastosowanie kilku dodatkowych elementéw, ktére
mogg ci pomow w robieniu lepszych ujed. Oto lista podstawowych:

Statyw — dzieki niemu ujecia bedga stabilne, a nawet bedziesz mégt wygodnie
nakreci¢ samego siebie. Pamietaj, ze typowy statyw fotograficzny ma specjalng
srube, ktdéra nie pasuje do telefondw. Mozesz uzyc selfie stick jako tgcznika ze
statywem fotograficznym lub po prostu kupi¢ statyw specjalnie dedykowany do
telefondw.

Mikrofon — co prawda kazdy smartphone umozliwia nagrywanie obrazu z
dzwiekiem, ale bardzo czesto dzwiek ten nie jest najwyzszej jakosci. Mozesz
dokupi¢ specjalny mikrofon podtgczany do ztgcza stuchawkowego, ktory utatwi ci
nagrywanie dzwieku wyzszej jakosci. Przyda sie to szczegdlnie, jezeli nagrywasz
duzo wywiaddéw. W szczegdlnosci, jezeli zrodto dzwieku znajduje sie daleko od

obiektywu telefonu. .
Akademia

dla biznesu
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Obiektywy — co prawda twaj telefon ma juz obiektyw, ale w wielu przypadkach
przydadzg sie dodatkowe naktadki, ktére zwiekszg jego mozliwosci. Szczegdlnie,
jesli potrzebujesz nagrac cos, co nie miesci sie w kadrze (a ty z réznych przyczyn
nie mozesz sie cofnac). Specjalny obiektyw rozszerzajacy pole widzenia bedzie
swietnym wyjsciem z tej sytuac;ji.

Lampa — czasem zwykta lampa btyskowa nie wystarcza, aby za pomocg jednej
diody LED uzyska¢ odpowiedni efekt. Dodatkowa lampa, niekoniecznie
podtgczona do telefonu, moze sie bardzo przydac. Szczegdlnie pamietaj o
dobrym oswietleniu twarzy filmowanej osoby.

Akademia
dla biznesu
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1. Kre¢ w odpowiednim trybie — pamietaj, aby zawsze dostosowac poziom lub
bion do celu wykorzystania filmu.

2. Uzywaj statywu — dzieki statywowi uzyskasz lepszy efekt. Nie musi to byc
profesjonalny i ciezki statyw filmowy czy fotograficzny. Wazne, aby byt
kompatybilny z twoim telefonem, a telefon dato sie w nim solidnie i bezpiecznie
zamocowac.

3. Uzywaj obu ragk — jesli nie uzywasz statywu, bowiem twoje ujecia wymagaja
duzo ruchu, zawsze trzymaj telefon dwoma rekami. W ten sposéb uzyskasz
bardziej stabilne i proste filmy. Jedng rekg bardzo trudno jest zapanowac na
efektem.

4. Pilnuj swiatta — postaraj sie, aby filmowane przedmioty i osoby byty dobrze
oswietlone. Nie zawsze masz ku temu warunki, ale niejednokrotnie wystarczy
jedynie odpowiednio sie ustawic. Zajmie ci to pot minuty, a efekt bedzie
zdecydowanie lepszy. Automatyczne ustawienia w kamerach telefondw nie lubig
tez duzych zmian warunkéw, np. gdy nagrywajac wychodzisz z pomieszczenia na
zewnatrz, gdzie jest znacznie jasnie;.
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5. Poruszaj (sie) z gracjg — czasem masz tylko jedng szanse, aby wykonaé super-
ujecie. Zerknij czasem poza wizjer i zaplanuj w jaki sposéb przesuwac telefon.
Jesli przemyslisz to zawczasu to kompozycja z pewnoscig bedzie bardziej udana.
Poza tym filmujgc na ulicy, musisz zadbac o wtasne bezpieczenstwo. Nie skupiaj
sie jedynie na filmowanym obiekcie, bo mozesz wpasc¢ pod samochdd lub
uszkodzi¢ czyjgs wtasnosc.

6. Przygotuj duzg karte pamieci — nie ma nic gorszego, niz sytuacja, gdy zaczyna
brakowac pamieci na do nagrywania. Jesli twoje urzgdzenie nie ma wymiennych
kart pamieci, przygotuj laptopa, aby moc na biezgco zgrywac materiaty.
Uruchamiajgc aplikacje do nagrywania dowiesz sie tez ile pamieci ci zostato i jak
dtugie nagranie mozesz wykonac.

7. Przygotuj zewnetrzng tadowarke — przygotuj sie zawczasu na niespodzianki.
Nagrywanie wideo, szczegdlnie w najwyzszej rozdzielczosci, zuzywa mase energii.
Jesli planujesz caty dzienrt na nagranie to prawie na pewno nie wystarczy ci baterii.
Nie wszedzie tez bedziesz mdgt dotadowac telefon z sieci elektrycznej. Dlatego
zawsze warto miec przy sobie pojemy power bank, ktéry z momencie kryzysu
mozesz podtgczy¢ na chwile do telefonu i go zasilié.
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8. Uzywaj mikrofonu zewnetrznego — pamietaj o tym szczegolnie, jezeli
nagrywasz dialogi lub wypowiedzi. W takim przypadku wyrazny dzwiek jest
czesto wazniejszy niz obraz. Mozesz podtgczy¢ mikrofon. Na rynku sg nawet
dostepne specjalne rozwigzania dla telefonow.

9. Nie boj sie skorzystac z dodatkowych obiektywdéw — jezeli zakres mozliwosci
twojego telefonu nie zadowala cie, siegnij po dodatkowe obiektywy. Te specjalne
naktadki pomogg ci uzyskac szerszy zakres parametrow obrazu. Szczegdlnie
przydatne wtedy, gdy chcesz uzyskac obraz szerszy, niz pozwala na to oryginalny
obiektyw.

10. Przemysl swojg historie — zanim nacisniesz REC zaplanuj co i w jaki sposéb
chcesz opowiedzieC. Nie oznacza to, ze doktadnie te pomysty wykorzystasz
podczas montazu, ale dzieki planowaniu lepiej okreslisz jakich uje¢ musisz uzyc¢ i
w jaki sposdb powinienes je nakrecid.

Akademia
dla biznesu
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11. Nagrywaj duzo materiatdw dodatkowych — obok gtownej historii
potrzebujesz tez dodatkowych ujec, ktore stworzg kontekst, pokazg wstep lub
zakonczenie do sceny, bedg atrakcyjnym przerywnikiem lub po prostu uratujg cie
podczas montazu, gdy nagle okaze sie, ze brakuje ci ,fgcznika” miedzy
sekwencjami. Jednak, zeby je wykorzysta¢ musisz je wczesniej nagrac.

12. Wykonaj nagranie probne — Nawet jesli doskonale znasz swaj sprzet, zawsze
nagraj kawatek na probe. Moze sie okazac, ze wczesniej niechcgcy zmienites jakis
wazny parametr (np. jakos$¢ obrazu) lub po prostu pojawit sie czynnik, ktérego
wczesniej nie przewidziates. W takim wypadku nagranie probne pozwoli ci fatwiej
wytapac zagrozenie.

Akademia
dla biznesu
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Jednym z podstawowych akcesoriow przydatnych kazdemu kto chce filmowac smartfonem jest
zewnetrzny mikrofon. Pozwala na podniesienie jakosci audio i umoZliwia bardziej kierunkowe

przechwytywanie d?wieku. Akademia
dla biznesu
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Zewnetrzne obiektywy do smartfonow umoZzliwiajg uzyskanie powiekszenia czy np. efektu makro.

Akademia

Anamorficzne obiektywy takie jak Sirui Anamorphic Lens VD-01 daja natomiast kinowy efekt. dla biznesu
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.

Filtry optyczne moZna wykorzystywac ze smartfonami niemal tak samo jak z kamerami czy obiektywami

Akademia

do aparatow. dla biznesu
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Akademia

Lampa pierscieniowa BlitzWolf BW-SL0 Pro mozZe by¢ zamontowana na obudowie smartfona dajac bardzo dla biznesu

efektywne Zrddto swiatta wideo.
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Ciekawa opcje dla wszystkich filmujacych smartfonem stanowia zestawy akcesoriow, takie jak np. mini

statyw z funkcja selfie sticka z lampa LED i zewnetrznym mikrofonem.
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Czy smartfon moze w petni zastgpic lustrzanke, aparat bezlustrowy czy kamere?

— to zalezy. Jednoznaczna deklaracja o przydatnosci badz nie, jest bezcelowa.
llu uzytkownikdw, tyle oczekiwan wzgledem sprzetu. Oznacza to, ze dla
jednego mitosnika smartfonowej fotografii aparat wbudowany w urzadzenie
mobilne zaoferuje az nadto mozliwosci, dla innego — zawarte
wen funkcje bedg stanowic ograniczenie nie do przeskoczenia.

Akademia

dla biznesu
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Rozpowszechnianie wizerunku wymaga kazdorazowo zgody osoby, ktora jest
na nim przedstawiona.

Oznacza to rowniez, ze praktyka zamazywania twarzy tzw. ,pikselizacja” lub
nanoszenie czarnego paska w okolicach oczu czesto nie bedzie skutecznym
sposobem na anonimizacje zdjecia. Rozpowszechnianie takich materiatow
nadal moze naruszac prawo do decydowania o rozpowszechnianiu wizerunku

osoby ujetej na tych materiatach.
Przyktad zgody:

Akademia
dla biznesu



Imig¢ 1 nazwisko
Zezwolenie na wykorzystanie i rozpowszechnianie wizerunku
Na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim 1 prawach pokrewnych (Dz.U. z
2017 1. poz. 800 ze zm.) zezwalam na nieodptatne utrwalanie 1 rozpowszechnianie mojego wizerunku w postaci
zdjec wykonanych w ramach przedsiewziec organizowanych przez ............................
Ponadto oswiadczam, ze nicodptatna zgoda na utrwalenie 1 rozpowszechnianie mojego wizerunku obejmuje takze
wykorzystanie, utrwalanie, zwielokrotnienie, kopiowanie, rozpowszechnianie, obrobke, opracowanie 1 powielanie
wizerunku, dowolna technika badz za posrednictwem dowolnego medium dla potrzeb opublikowania we
wskazanych celach.
Oswiadczam, ze wykorzystanie mojego wizerunku zgodnie z tre$cig niniejszego dokumentu nie narusza dobr
osobistych oraz innych praw osob trzecich.
Oswiadczam, ze zdjecia zostaly wykonane po uprzednim poinformowaniu i za mojg zgod3.
Os$wiadczam, ze niniejsza zgoda do w.w. celow nastepuje bez ograniczen terytorialnych, w szczegdlnosci zgoda
do w.w. celow obejmuj takze okres po zakonczeniu uczestnictwa.
Przeniesienie niniejszego zezwolenia oraz wszelkich praw z nim zw1qzanych na osobe lub podmiot trzeci nie
wymaga mojej uprzedniej zgody na takag CZynnosc i nastepuje nieodpftatnie.
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Pojecie ttumu i liczenia uczestnikdw wydarzenia utrwalonych na zdjeciach, to
efekt problemu z interpretacjg tzw. przestanki krajobrazu z art. 81. 2 ustawy o
prawie autorskim i prawach pokrewnych, z ktorej wynika, ze nie potrzebujemy
zgody na wykorzystanie wizerunku, jezeli sfotografowana osoba, stanowi
tylko element catosci, a usuniecie jej wizerunku nie wptynie na przekaz
zdjecia/filmu.

Akademia
dla biznesu
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Nie zawsze bedac w przestrzeni publicznej bedziemy mieli do czynienia ze
szczegotem wiekszej catosci. Jezeli mamy ttum przechodnidéw, filmujemy ich z
gory i nikt nie wysuwa sie na pierwszy plan, to rzeczywiscie mamy do czynienia
ze szczegotem wiekszej catosci i rzeczywiscie na rozpowszechnianie wizerunku
ludzi, ktorzy stanowig ten ttum, zgody miec¢ nie musimy.

Jesli z tego ttumu kogos wytonimy, zrobimy indywidualne ujecie, to ta osoba
bedac w przestrzeni publicznej ma swoj wizerunek i przystuguje jej prawo do
wizerunku. W tym przypadku do rozpowszechniania materiatu musimy mieé
zgode, mimo ze sfilmowaliSmy dang osobe w przestrzeni publicznej.
Postugiwanie sie pojeciami ,przestrzen publiczna” i ,ttum” moze by¢ mylace i
prowadzi¢ do btednych wnioskow.

Akademia
dla biznesu
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Programow do edycji video jest na rynku naprawde duzo, przez co osoby
poczatkujgce czesto nie wiedzg od czego zaczgcé. Kazde oprogramowanie ma
swoje plusy i minusy, ale dla nas uzytkownikdw najwazniejsze jest to, ze
wiekszosc¢ z nich jest dosy¢ podobna w swojej budowie.

1. Okienko projektu lub mediow

2. Okienko , linii czasu” lub z angielskiego ,, Timeline”

3. Okno podgladu pliku lub projektu

Akademia
dla biznesu
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W jakim programie zmontowac swaj pierwszy film? Jakie ptatne i darmowe programy polecane s dla poczatkujgcych? Open
Shot Video Editor, Hit Film Express i Da Vinci Resolve.

Od czego zaczgc¢ montaz filmu, jak przygotowac pliki do pracy i co jest najwazniejsze w Twoim nastawieniu?

Najciezsza walka to ta z samym sobg. Poczgtku nauki mogg by¢ trudne. Gdy nie znasz jeszcze zbyt dobrze programu, nie do korca
wiesz, jaki efekt chcesz uzyskaé, montaz moze wydawac sie nuzacy.

Jakie putapki czekajg na montazyste nowicjusza?

Akademia
dla biznesu
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Lightworks

Shotcut

iMovie

HitFilm Express

VSDC Free wideo Editor
DaVinci Resolve

© N O U A wWwDN PR

wideoPad

Openshot

9. Blende

10. Avidemux

11. Bonus: Wix wideo Maker

Akademia
dla biznesu
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1. Obecnie najnizsze koszty promocji marketingowej stanowig Social Media.
Reklamy sponsorowane mozna wygenerowac juz od kilkudziesieciu ztotych.

2. Marketing krzyzowy to jedna z  najtanszych i jednoczesnie
najskuteczniejszych form promocji wtasnych ustug.

3. Promowanie projektu poprzez LinkedIn na swoim wallu poprzez personal
branding.

Akademia
dla biznesu
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Spodjna strategia marketingowa

Wygospodarowanie rocznego budzetu reklamowego
Sezonowos¢ w planowaniu budzetu

Rdoznorodne kanaty komunikacji

Grupa docelowa

Cele

Ewaluacja

NoOUeE WD R

Akademia
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Dziekujemy za uwage!

Skuteczna promocja
efektow realizowanego
projektu EFS

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Program Regionalny - Polska

Szkolenie wspotfinansowane ze srodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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