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Szkolenie wspotfinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Skuteczna promocja efektow realizowanego projektu EFS

szkolenie online, 14 czerwca 2022 r.

Trener: Malgorzata Waszczyk-Cocinska

Platforma do szkolenia online: Teams

PROGRAM SZKOLENIA:

9.00- Rozpoczecie szkolenia, otwarcie szkolenia online, potaczenie, kwestie 1 problemy
techniczne, zasady uczestnictwa

9.00-10.30 czgs¢ merytoryczna

Krotki film promocyjny jako forma promocji efektow realizacji projektu dofinansowanego z
Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Omowienie teoretyczne nagrywania filmow za pomocq smartphona. Jak wykorzystac
oSwietlenie naturalne, a jak sztuczne. Na co zwroci¢ uwage.

Filmy pionowe, a filmy poziome, gdzie je wykorzystac.

Wady i zalety nagrywania smartfonem. Statyw a nagrywanie z reki, na co zwrocic uwage.
Film ad hoc — jak patrzeé, aby ztapaé najlepszy moment.

Film zaplanowany, jak przygotowa¢ plan, na co zwracac¢ uwage przygotowujgc rozmowcow,
dodatkowy sprzet (lampy, parasole).

Aspekty techniczne — obiektywy, przestony itp. roznice miedzy telefonem, lustrzankq i
aparatem bezlusterkowym, kamerg.

10.30- 10.45 przerwa 15-minutowa

10.45- 12.30 cze¢s¢ praktyczna

Praktyczna czes¢ warsztatowa. Pokazanie jak obstugiwac, jak nagrywac.

Omowienie formatow plikow video i ich umieszczanie na portalach Facebook, Instagram,
YouTube. Jak wykorzysta¢ smartfona do dobrego nagrania LIVE i streamingu poprzez portale
Instagram, FB, YT.

Omowienie filmikow udostepnionych przez uczestnikow szkolenia (opcjonalnie).

Omowienie dobrych praktyk na konkretnych przyktadach krotkich realizacji filmowych .
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Szkolenie wspotfinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

12.30- 12.45 przerwa 15-minutowa

12.45- 14.30 czg$¢ merytoryczna z elementami praktycznymi

Aspekty prawne nagrywania filmow (zgody na nagrywanie, nagrywanie tumu, nagrywanie
0sob bez pokazywania twarzy, itp.).

Aspekty teoretyczne obrobki filmow, programy na smartfona (system Android i 10S) oraz na
komputer (system Windows i Mac) — najlepsze bezplatne i ptatne.

Pomysly i przyktady na nisko kosztowq promocje projektow.

Omowienie dobrych praktyk i konkretnych przykladow z zakresu promocji projektow
wspolfinansowanych 7 EFS.

14.30- 15.00 indywidualne pytania uczestnikdéw, konsultacje telefoniczne
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