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' POWER - zyciowy test zawodowy

Podnies swoje kompetencje, znajdz prace, zatoz wiasng firme — dziataj z POWER-em!

Na poczatek — kilka pytan. Taki test, czy powinien Cie zainteresowac ten tekst. Czy masz wiecej niz 15, a nie masz jeszcze 30 lat? (zy uczysz sie? Szkolisz? Pracujesz? Jesli na
pierwsze pytanie padta odpowiedz TAK, a na trzy kolejne NIE — to wiasnie Ciebie szukaja instytucje organizujace w regionie szkolenia i staze zawodowe w ramach Programu

Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020.

Wiele rekrutacji ma miejsce w todzi, ale niektdre instytucje zbieraja zgtoszenia m.in. w: Piotrkowie Trybunalskim (Krajowe Stowarzyszenie Wspierania Przedsigbiorczosci, Piot-
rkowskie Centrum Zdrowia), Skierniewicach (Instytut Szkoleniowo-Badawczy MERIDUM), Wieluniu (Europejska Grupa Doradcza), a nawet w gm. Zamaw (pow. opoczyriski),
gdzie Stowarzyszenie PROREW proponuje udziat w projekcie o dos¢ skomplikowanej nazwie, Want2learn w reintegracji edukacyjno-zawodowej NEET z wojewddztwa t6dzkie-
0". Z catej nazwy najistotniejsze jest okreslenie NEET - to angielski skrdt od stéw not in education, employment or training, czyli osoba do 29. roku Zycia, o ktéra pytalismy na
poczatku — nieuczaca sie, nieszkolaca i niepracujaca. Jesli to Twoje pokolenie i sytuacja zyciowa — czytaj dalej. ...

Nicola Kubik

A

Nicola - miedzy szkoleniem a stazem -
znalazla czas na relaks.
Fot. prywatne archiwum

Kierunek - kosmetologia

Decyzja, jaka jako magister administracji po Uniwer-
sytecie tédzkim podjeta Nicola Kubik, zapewne za-
skoczyta wielu jej znajomych, a moze nawet i jg sama.
-Prawde moéwiac juz na studiach zorientowatam sie,
Ze nie jest to moj wymarzony kierunek i rozpoczetam
réwnolegle Policealng Szkote Kosmetyczna, gdzie
zdobytam tytut technika ustug kosmetycznych - ttu-
maczy swoj wybor Nicola. By¢ moze na te decyzje
wplyneto takze to, ze mieszka blisko tédzkiej Manu-
faktury, gdzie az roi si¢ od kosmetycznych salonéw.
Czy to ja zainspirowato...?

- By¢ moze... - szeroko usmiecha sie Nicola. - Ale
jedno jest pewne, ze to whasnie kosmetyka okazata
sie moja pasja i po ukonczeniu obu szkét postanowi-
fam szukac pracy z nig zwigzanej. Niestety, w wiek-
szosci ofert pracy znajdowaly sie kryteria, ktorych nie
mogtam spetni¢ - wspomina swoje pierwsze rozcza-
rowanie. - Czes¢ pracodawcéw wymagata doswiad-
czenia w zawodzie, a inni umiejetnosci zwigzanych
z przedtuzaniem paznokci czy rzes. Sa to bardzo cze-
sto wykonywane zabiegi, jednak, aby je opanowac,
konieczne s3 dodatkowe kursy, nieprzewidziane
w ofercie szkoty - dodaje.

Ratunkiem okazata sie Fundacja Inkubator... Poszu-
kujac w internecie kursow kosmetycznych, Nicola
trafita na ogtoszenie o projekcie realizowanym w ra-
mach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Roz-
woj. Wszystko sie zgadzato — wiek, brak pracy, juz nie
uczyta sie i szukata mozliwosci doksztatcania sie.

- Pracownicy Fundadji Inkubator, w porozumieniu
z moim przysztym pracodawca, skierowali mnie do
Centrum Szkoleniowego Kosmein na przeszkolenie;
zaréwno z przedtuzania rzes, jak i paznokci metoda
zelowg, akrylowa i akrozelowa - wylicza Nicola.

Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Oba szkolenia okazaty sie niezwykle przydatne.
- Posiadtam umiejetnosci niezbedne w zawodzie
kosmetyczki. Zostatam skierowana do gabinetu
kosmetycznego na 3-miesieczny staz, podczas
ktérego moge ¢wiczy¢ to, czego nauczytam sie

na szkoleniu, i doskonali¢ sie w wielu innych za-

biegach - cieszy sie Nicola. - Bardzo istotne jest
to, ze staz jest platny, co pozwolito mi podjac
studia magisterskie w Wyzszej Szkole Kosmety-
ki i Nauk o Zdrowiu, na kierunku kosmetologia.
Panie pracujace w salonie bardzo chetnie dzielg
sie swoimi zawodowymi tajemnicami, udzielajac
cennych rad - zapewnia stazystka Nicola. - Poza
tym praca nie koliduje z nauka, co pozwala mi na
dalszy rozwéj - dodaje.

Czasem mama lub tata

Nicola jest jedna ze 130 mtodych osdb (78 ko-
biet i 52 mezczyzn) w wieku 18-29 lat z pokole-
nia NEET, ktére do korica przysztego roku - pod
bardzo oryginalnym, westernowym hastem:
POSZUKIWANA/Y — maja szanse skorzystac z pro-
jektu realizowanego przez t6dzka Fundacje Inku-
bator (ul. Tymienieckiego 22/24).

- Codziennie zgtaszaja sie do nas osoby zaintere-
sowane POWER-em - méwi Anna Kubiak, koordy-
nator projektu. - To najczesciej mtodziez szukaja-
ca wsparcia, ktora koriczy lub przerwata edukacje
i bez kwalifikacji ma problemy ze znalezieniem
pracy. Ale zdarza sie tez, ze informacji zasiegaja
osoby z ich bliskiego otoczenia, np. dziadkowie
lub rodzice, ktorzy martwig sie o przysztos¢ swo-
ich latorosli... - usmiecha sie pani Ania.

Swoim ,poszukiwanym” Fundacja Inkubator
proponuje spotkania z doradcg zawodowym
i opracowanie Indywidualnego Planu Dziatania.
Szkolenia i kursy dostosowane sa z jednej strony
do predyspozycji uczestnikow, z drugiej - od-
powiadajg zapotrzebowaniu na rynku pracy. Do
udziatu w 3-6-miesiecznym stazu dopinguje m.in.
stypendium w wysokosci 1,5 tys. zt. Dodatkowo
refundowane s3 przejazdy, zapewnienie opie-
ki nad dziecmi, niezbedne badania, szkolenia
BHP czy ubezpieczenie. Fundacja stara sie takze
posredniczy¢ w poszukiwaniu pracy. To wespét
z+t6dzka Specjalng Strefg Ekonomiczng - partne-
rem projektu.

... banki chinskie

Podopieczng Fundacji Inkubator jest takze inna
mioda todzianka, obecnie studentka Kosmeto-
logii w Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu
w todzi -Paulina Majewska. - Przed przystapie-
niem do projektu przez dtuzszy czas poszukiwa-
fam pracy, ktdra spetniataby moje oczekiwania

Giay

Wojewddzki Urzad
Pracy w todzi

Paulina Majewska

Paulina skorzystata z mozliwosci
przedtuzenia stazu o kolejne trzy
miesigce. Fot. Marek Niedzwiecki

- wspomina Paulina. - Niestety, bez skutku. Dopiero
szperajac w internecie, dowiedziatam sig, ze jestem
,poszukiwana” (jak gtosit tytut projektu). Zgtositam
sie i bardzo szybko dostatam informacje, ze zostatam
zakwalifikowana.

Najciekawsze szkolenia, jakie Paulinie zapropono-
wano, to kurs masazu 1 i 2 stopnia i kurs masazu...
barikami chiriskimi. Z dyplomem masazysty otrzyma-
fa skierowanie na staz. - Juz po przekroczeniu progu
salonu kosmetycznego,Aneta Kreuje” przy ul. Matejki
wiedziatam, ze to bedzie strzat w dziesiatke! - zapew-
nia Paulina. - | nie mylitam sie. Zostatam ciepto przy-
jeta przez pracownikow i szybko zaaklimatyzowatam
sie w nowym miejscu pracy.

A co dalej...? - Odkrywanie kolejnych tajnikow kos-
metologii, a w przysztosci... prowadzenie wiasnego
salonu - stwierdza bez cienia watpliwosci, rozbawio-
na pytaniem Paulina.

Mistrz kierownicy w spodnicy

- Od dziecka interesowatam sie motoryzacja - wspo-
mina 22-letnia fodzianka Marta Wéjcik. - Juz jako
mata dziewczynka odstawatam od swoich réwies-
niczek. Zamiast lalek, wolatam samochody. Uwiel-
biatam jezdzi¢, zwlaszcza duzymi pojazdami. Tak mi
zostato do dzis... — usmiecha sie poczatkujacy mistrz
kierownicy w spddnicy.

Marta ukonczyta Liceum Ogdlnoksztatcace, klase
o profilu matematyczno-fizycznym i - juz z prawem
jazdy kategorii C w kieszeni — ruszyta z impetem
w poszukiwaniu swego miejsca w zyciu. Oczywiscie -
miejsca za kotkiem. Musiata przyhamowac, gdy oka-
zato sie, ze kategoria C to jeszcze za mato, by zostac
zawodowym kierowca.

- Wtedy dowiedziatam sie o POWER-ze i realizujacej
projekt firmie InBIT - wspomina Marta. - To byt po-

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

czatek realizacji marzen oraz nadziei na - w przyszto-
$ci - zdobycie ciekawej, dobrze ptatnej pracy.

Udziat w projekcie i realizowany w jego ramach kurs
okazat sie najkrétsza droga po prawo jazdy kat. C+E. -
Nauka jazdy TIR-em, w praktyce, pod okiem doswiad-
czonych i cierpliwych instruktoréw, byta nie tylko fan-
tastyczng nauka i cenna lekcja, ale takze sprawita mi
wiele radosci - nie ukrywa Marta.

Teraz odbywa staz w matej, rodzinnej firmie trans-
portowej. Tam od kuchni - a w zasadzie w kabinie
kierowcy - poznaje niuanse tego zawodu i ma moz-
liwos¢ wykazania sie umiejetnosciami. - Jestem juz
zorientowana w topografii miast - zapewnia - a dzie-
ki pomocy innych pracownikéw, a przede wszyst-
kim opiekuna moich praktyk, jestem w stanie sama
przygotowac sie do coraz bardziej skomplikowanych
zadan.

A w drodze...? - W drodze mysle o tym, ze po stazu
uda mi sie znalez¢ prace w firmie wykonujacej prze-
wozy miedzynarodowe - marzy Marta.

Pasja - grafika

Pasja mieszkanki Ztoczewa, absolwentki Il Liceum
Ogolnoksztatcace w Sieradzu, Matgorzaty Switata,
jest grafika komputerowa. Niestety, na razie pasja re-
alizowana jedynie w domowym zaciszu...

- O prace staratam sie w wielu miejscach, poczawszy
od firm reklamowo-graficznych, gdzie mogtabym
rozwijac swoje zainteresowania, poprzez rézne prace
biurowe, na sklepach koriczac - wymienia Matgo-
rzata. - Jednak, niestety, wiekszos¢ pracodawcow,
widzac aplikacje osoby bez doswiadczenia zawodo-
wego i wyksztatcenia wyzszego, od razu jg odrzuca.
W zwiazku z tym do tej pory nie miatam nawet okazji
by¢ na rozmowie kwalifikacyjnej... - stwierdza rozcza-
rowana.

Do projektu Acustica.Med trafita dzieki znajomemu,
ktory wypatrzyt informacje na stronie internetowej
gminy Klonowa, uzyczajacej sale na szkolenia. Szko-
lenia bardzo oryginalne i przydatne. - Inscenizowa-
lismy rozmowy kwalifikacyjne, ocenialiSmy siebie
nawzajem i byliSmy oceniani przez instruktora -
wspomina Matgorzata - ale najlepszym pomystem
byt kurs obstugi kasy fiskalnej, ktory (jedli grafika nie
wypali...), moze mi sie przydac.

Podczas stazu w jednej ze ztoczewskich spotek Mat-
gorzata prowadzita dokumentacje i obstugiwata
urzadzenia biurowe. - Przydatnym do$wiadczeniem
byty tez bezposrednie kontakty z klientem - dodaje. -
Wazne tez to, ze opiekun stazu byt cierpliwy i powoli
wprowadzat mnie w zagadnienia pracy w biurze.

Rekrutacja trwa




