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Oferta zaje¢ grupowych organizowanych przez
CliPKZ Oddziat w Piotrkowie Trybunalskim w Il
kwartale 2023 roku

[Rynek pracy a postawy mtodych pracownikéw
Tytuf zajec:
Forma zajeé: zajecia warsztatowe
® osoby poszukujgce zatrudnienia w kraju i za granica,
. . ® osoby bezrobotne, poszukujace pracy,
Adresat zajec: ® mtodziez akademicka.
nabycie umiejetnosci oraz zdobycie wiedzy na temat wspdétczesnego
Cel: rynku pracy
® Oczekiwania a realia wejscia ludzi mtodych na rynek pracy.
® Charakterystyka aktywnych postaw na rynku pracy.
o o
Program zajeé: . Metody rozyvuama posta‘1w pro? ktywnych.
Kompetencje, wymagania wspoétczesnego rynku pracy.
® Zasady nabywania i doskonalenia kompetencji miekkich.
Da-ta przeprowadzenia 4 kwietnia 2023 roku
zajec:
Czas trwania: od 10.30.00 do 13.00
Aula Uniwersytetu Jana Kochanowskiego Filia w Piotrkowie
Mieisce realizacii zajeé: Trybunalskim — spotkanie otwarte
) Jl 2ajec: ul. Stowackiego 114/118
ZP";:‘; " .t‘ZT";zz:f;’;";a"’a * telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
e. Jecia p y ® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl - do 1 kwietnia 2023r.
zainteresowane:

Kompetencje migkkie w cenie

https://wuplodz.praca.gov.pl/be/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo-
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Tytul zajec:
Forma zajec: spotkanie informacyjne
Adresat zajeé: osoby bezrobotne, poszukujgce pracy, absolwenci, uczniowie
poznanie siebie — okreslenie posiadanych kompetencji w odniesieniu do
Cel: wymagan rynku pracy
® Co to sg kompetencje?
Program zajec: : Wymagama. pracodawlcgw odnosnie posiadanych kompetencji
Kompetencje przysztosci
Da.ta przeprowadzenia 13 kwietnia 2023 roku
zajec:
Czas trwania: lod 9:00 do 10:30
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat w
Mieisce realizacii zaje¢: |Piotrkowie Trybunalskim
) Jl zajec: ul. Dgbrowskiego 13
ifo;gg;.ti??lr::f;};vzan[a ® Osobiscie: w siedzibie Centrum —do 12 kwietnia 2023r.
Zintere;gwage_ y * telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
’ ® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl — do 12 kwietnia 2023r.
[Moja przyszto$é - méj wybor?
Tytuf zajec:
Forma zajec: spotkanie informacyjne
Adresat zajec: uczniowie i absolwenci szkét srednich, policealnych i wyzszych
Cel: poznanie trenddw i oczekiwan na rynku pracy

® Jak planowac kariere zawodowa
® Czynniki wyboru zawodu

https://wuplodz.praca.gov.pl/be/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo- 2/6



19.05.2024 Oferta zaje¢ grupowych organizowanych przez CliPKZ Oddziat w Piotrkowie Trybunalskim w

Program zajec: ® Trendy na lokalnym rynku pracy
® Zawody przysztosci - oczekiwania pracodawcow
Data przeprowadzenia 13 kwietnia 2023 roku
zajec:
Czas trwania: od 10.30 do 12:00
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat w
Mieisce realizacii zajec: [Piotrkowie Trybunalskim
) )l 2ajec: ul. Dgbrowskiego 13
ffo;gg;.te;gvlr;zz::g&ama ® osobiscie: w siedzibie Centrum — do 12 kwietnia 2023r.
IR y * telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
’ ® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl — do 12 kwietnia 2023r.
Sztuka bycia kreatywnym
Tytuf zajec:
Forma zajec: zajecia warsztatowe
osoby bezrobotne i poszukujgce pracy, uczniowie i absolwenci szkét
Adresat zajec: Srednich, policealnych i wyzszych
ksztattowanie kreatywnego, innowacyjnego myslenia, ktére moze by¢
Cel: wykorzystane dla generowania nowych pomystow i lepszego zarzadzania
’ sobg w zmieniajgcej sie rzeczywistosci
® Cechy osobowosci twérczej
® Czynniki wptywajgce na kreatywnos¢ (stymulatory)
Program zajieé: ® Przeszkody utrudniajgce twdrcze myslenie - bariery kreatywnosci
8 yec: ® Wyobraznia motorem kreatywnosci
® Cwiczenia stanowiace trening umystu
Data przeprowadzenia 14 kwietnia 2023 roku
zajec:
Czas trwania: od 8.30 do 10:30
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Miejsce realizacji zajec:

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat w
|Piotrkowie Trybunalskim
ul. Dgbrowskiego 13

Sposob i termin zapisywania
sie na zajecia przez osoby

® telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl - do 13 kwietnia 2023r.

zainteresowane:
Czy drzemie w Tobie przedsigbiorca?
Tytuf zajec:
Forma zajec: zajecia warsztatowe
osoby bezrobotne i poszukujgce pracy, uczniowie i absolwenci szkoét
Adresat zajeé: srednlch,lpollcealny(?h [ wyzlslzych, a takze pozostate osoby planujgce
rozpocza¢ wiasng dziatalnos¢ gospodarcza
zdobycie wiedzy na temat predyspozycji niezbednych do bycia
Cel: przedsiebiorcg oraz ich znaczeniu w podejmowaniu decyzji dotyczacej
’ prowadzenia wtasnej firmy
® Motywy zaktadania wtasnej dziatalnosci gospodarczej
® Samoocena pod katem przedsiebiorczosci
Program zajec: ® Atrybuty przedsiebiorcy
® Wady i zalety prowadzenia dziatalnos$ci gospodarczej
Da.ta przeprowadzenia 18 kwietnia 2023 roku
zajec:
Czas trwania:
od 11:30 do 14:30
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat w
Mieisce realizacii zaje¢: Piotrkowie Trybunalskim
) It zajec: ul. Dgbrowskiego 13
Sposob i termin zapisywania
® Osobiscie: w siedzibie Centrum — do 16 kwietnia 2023r.
® telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01

https://wuplodz.praca.gov.pl/be/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo-
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sie na zajecia przez osoby ® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl —do 16 kwietnia 2023r.
zainteresowane:
Cztowiek w Swiecie VUCA - jak odnalez¢ swoje miejsce na wspétczesnym
Tytut zajec: rynku pracy
Forma zajeé: spotkanie informacyjne
studenci i absolwenci szkét srednich, policealnych i wyzszych, a takze
Adresat zajec: osoby zainteresowane tematykg planowania kariery zawodowe;j
zdobycie wiedzy na temat kompetencji kluczowych niezbednych dla
Cel: sprawnego funkcjonowania we wspdétczesnym Swiecie, w tym
’ efektywnego poruszania sie na rynku pracy
® VUCA —coto znaczy?
® Wyzwania Swiata VUCA
Program zajec: ® Jak odkry¢ swoje zawodowe powotanie
® Jak rozwija¢ kompetencje kluczowe w XXI wieku
Data przeprowadzenia 20 kwietnia 2023 roku
zajec:
Czas trwania: od 9:30 do 10:30
Aula Uniwersytetu Jana Kochanowskiego Filia w Piotrkowie Trybunalskim
Miejsce realizacji zaje¢: — spotkanie otwarte
) Jl zajec: ul. Stowackiego 114/118
;‘?";gg " .tec’i:"’;zzgzpfs’;“:"’a * telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
Q. Jecia p y ® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl —do 19 kwietnia 2023r.
zainteresowane:
Czy drzemie w Tobie przedsiebiorca?
Tytuf zajec:
Forma zajeé: zajecia warsztatowe
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. by b botne i kuj , a takz tate planuj
Adresat zajec: osoby bezrobotne i poszukujace pracy, a takze pozostate planujace
rozpoczg¢ wtasng dziatalnos¢ gospodarczg
zdobycie wiedzy na temat predyspozycji niezbednych do bycia
Cel: przedsiebiorcg oraz ich znaczeniu w podejmowaniu decyzji dotyczacej
’ prowadzenia wtasnej firmy
® Motywy zaktadania wtasnej dziatalnosci gospodarczej
® Samoocena pod katem przedsiebiorczosci
Program zajec: ® Atrybuty przedsiebiorcy
® Wady i zalety prowadzenia dziatalnos$ci gospodarczej
Data przeprowadzenia 16-17 maja 2023 roku
zajec:
Czas trwania: od 10:00 do 13:00
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat w
Mieisce realizacii zaje¢: Piotrkowie Trybunalskim
) J zajec: ul. Dgbrowskiego 13
Spos6b i termin zapisywania ® Osobiscie: w siedzibie Centrum — do 15 maja 2023r.
sie na zajecia przez osoby ® telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
zainteresowane: ® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl — do 15 maja 2023r.
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