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Oferta zaje¢ grupowych organizowanych przez
CliPKZ Oddziat w Piotrkowie Trybunalskim w Il
kwartale 2018 roku

Tytut zajec: Sztuka bycia kreatywnym.

Forma zajec: zajecia warsztatowe

osoby zainteresowane rozwojem swojej kreatywnosci
Adresat zajec: (w tym: bezrobotne i poszukujgce pracy oraz niezarejestrowane)

Ksztattowanie kreatywnego, innowacyjnego myslenia, ktdre moze by¢
wykorzystane dla generowania nowych pomystow i lepszego zarzgdzania
Cel: sobg w zmieniajacej sie rzeczywistosci. Przetamywanie schematéw
myslowych.

Modut |

® Woprowadzenie do problematyki kreatywnosci.
® Cechy osobowosci twdrczej.

Modut Il
s ® Czynniki wptywajace na kreatywnosé (stymulatory).
Program zajec: ® Przeszkody utrudniajgce twdrcze myslenie - bariery kreatywnosci.
Modut Il
® Wyobraznia motorem kreatywnosci.
® Cwiczenia stanowigce trening umystu.
Data przeprowadzenia
zajec: 25-26 kwietnia 2018 roku
Czas trwania:

od 10.00 do 13.00

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat w
Piotrkowie Trybunalskim

Miejsce realizacji zajgc: ul. Starowarszawska 4

https://wuplodz.praca.gov.pl/be/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo- 1/3
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Sposdb i termin zapisywania | e Qsobiécie: w siedzibie Centrum - do 24 kwietnia 2018r.
sig na zajgcia przez osoby ® telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
zainteresowane: ® mailowo: cizpt@wup.lodz.pl - do 24 kwietnia 2018r.
Bilans kompetencji — badanie predyspozycji zawodowych i
Tytuf zajec: sobowosciowych.
Forma zajec: zajecia warsztatowe
osoby zainteresowane poznaniem oraz usystematyzowaniem informacji
Adresat zajec: Ina temat swoich mocnych stron
odkrycie wtasnych atutéw zawodowych, wyksztatcenie umiejetnosci
Cel: dokonywania samooceny, poznanie obszaréw wymagajgcych rozwoju
® Rola kompetencji zawodowych na rynku pracy.
® Kompetencje kluczowe, zawodowe, miekkie.
Program zajec¢: ® Badania kwestionariuszowe.
® Cwiczenia indywidualne i zespotowe.
Data przeprowadzenia
zajec: 22-24 maja 2018 roku
Czas trwania:
jod 10.00 do 13.00
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat w
Mieisce realizacii zaje¢: |Piotrkowie Trybunalskim
) Il zajec: ul. Starowarszawska 4
ifo;gg;.ti'}?”::f:s}:zama ® QOsobiscie: w siedzibie Centrum - do 21 maja 2018r.
za?ntere;gwage, y * telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
’ ® mailowo: cizpt@wup.lodz.pl - do 21 maja 2018r.
Samodzielny na rynku pracy.
Tytuf zajec:
Forma zajec:
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zajecia warsztatowe

osoby bezrobotne lub poszukujgce pracy, zwtaszcza osoby

Adresat zajec: niepetnosprawne
ksztattowanie postaw aktywnosci i samodzielnosci w procesie

Cel: poszukiwania zatrudnienia

® By¢ aktywnie poszukujgcym.

® Rynek pracy i jego specyfika.
Program zajec: ® Kontakt z pracodawca: CV, rozmowa kwalifikacyjna.

® Mapa instytucji wspierajgcych osoby niepetnosprawne.
Data przeprowadzenia
zajec: 14-15 czerwca 2018 roku
Czas trwania:

od 9.00 do 12.00

Miejsce realizacji zaje¢:

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat w
Piotrkowie Trybunalskim
ul. Starowarszawska 4

Sposob i termin zapisywania
sie na zajecia przez osoby
zainteresowane:

® QOsobiscie: w siedzibie Centrum - do 13 czerwca 2018r.
® telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
® mailowo: cizpt@wup.lodz.pl - do 13 czerwca 2018r.

https://wuplodz.praca.gov.pl/be/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo-
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