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Oferta zaje¢ grupowych organizowanych przez
CliPKZ Oddziat w Piotrkowie Trybunalskim w |
kwartale 2024 roku

Zacznijmy od predyspozycji zawodowych.

Tytut zajec:
[Forma zaje¢: spotkanie informacyjne

Osoby bezrobotne i poszukujgce pracy, uczniowie i
Adresat zajec: absolwenci szkét ponadpodstawowych.

- rozpoznanie wtasnych umiejetnosci, predyspozycji zawodowych,
Cel: uzdolnien przedsiebiorczych, systemu motywacji

® samopoznanie, dokonanie samooceny predyspozycji zawodowych,
styléw dziatania, motywacji, przedsiebiorczosci,

|Program zajec: ® wykorzystanie czterech kwestionariuszy do badania w/w

zagadnien w celu poznania indywidualnych profili kazdego
uczestnika zajec.

|Data przeprowadzenia
zajeé: 22 stycznia 2024 roku

Czas trwania: od 9.00 do 12.00

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat w
Piotrkowie Trybunalskim,

[Miejsce realizacji zajec: ul. Dabrowskiego 13

Sposdb i termin zapisywania ® Osobiscie: w siedzibie Centrum - do 21 stycznia 2024r.
Sie na zajecia przez osoby ® telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
zainteresowane: ® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl - do 21 stycznia 2024r.

Podstawowe ulgi i uprawnienia oséb
Tytuf zajeé: z niepetnosprawnosciami.

https://wuplodz.praca.gov.pl/be/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/poradnictwo- 1/5



20.05.2024 Oferta zajec grupowych organizowanych przez CliPKZ Oddziat w Piotrkowie Trybunalskim w

Forma zajec: spotkanie informacyjne
Adresat zajeé: Osoby niepetnosprawne
- dostarczenie wiedzy na temat poza rentowych form wsparcia dla oséb
Cel: z niepetnosprawnos$ciami
® uprawnienia przewidziane w prawie pracy dla oséb z
niepetnosprawnosciami,
Program zajeé: d moiliyvqs’ci i og.raniczenia podjecia !or‘acy w odniesieniu do
rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci,
® podstawowe ulgi i uprawnienia oséb z niepetnosprawnosciami.
Data przeprowadzenia
zajec: 26 stycznia 2024 rok
Czas trwania: od 9.00 do 11.00
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej
Miejsce realizacji zajec: w Piotrkowie Trybunalskim, ul. Dgbrowskiego 13
ifo;gg;.ti??”::fzs}:zama ® Osobiscie: w siedzibie Centrum - do 25 stycznia 2024r.
z::.n tere;gwage. y * telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
’ ® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl - do 25 stycznia 2024r.

|[Doradztwo zawodowe dla mtodziez szkolnej
Tytut zajec:
Forma zajec: spotkanie informacyjne

nauczyciele doradztwa zawodowego oraz szkolni doradcy zawodowi ze
Adresat zajec: szkdl podstawowych i ponadpodstawowych

- wzbogacenie warsztatu metodycznego nauczycieli realizujgcych zadania

z zakresu doradztwa edukacyjno-zawodowego, prezentacja oferty
Cel: . . ;

Centrum adresowanej do mtodziezy szkolnej
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® doradztwo zawodowe w swietle obowigzujgcych przepiséw
prawnych
psychologiczne aspekty wyboréw edukacyjno-zawodowych
zrédfa informacji zawodowych i materiaty dla doradcow — zasoby

Program zajec: internetowe
® dobre praktyki doradztwa zawodowego — jak wykorzysta¢ w
edukacji
® oferta CliPKZ dla uczniéw i nauczycieli
Data przeprowadzenia
zajec: 25 stycznia 2024 roku
Czas trwania: lod 10.00 do 12:00

Miejsce realizacji zajec:

|Powiatowy Urzad Pracy w Radomsku
ul. Tysigclecia 2

Sposob i termin zapisywania
sie na zajecia przez osoby

® osobiscie: w siedzibie Centrum — do 15 stycznia 2024r.
® telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01

zainteresowane: ® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl — do 15 stycznia 2024r.
Tytut zajeé: [Poszukiwanie pracy od A...Z...
Forma zajec: Grupowa porada zawodowa
osoby bezrobotne i poszukujgce pracy, uczniowie i absolwenci szkét
Adresat zajec: Srednich, pollcealnyf:h i wyzszych, osng zainteresowane
efektywnym poszukiwaniem zatrudnienia.
® ksztattowanie umiejetnosci i zwiekszenie aktywnosci
Cel: uczestnikéw do skutecznego poszukiwania pracy.
[ ]
® zasady poszukiwania pracy - plan dziatania
® 7rddta informacji o ofertach pracy
® rynek jawny i ukryty
Program zajec: ® (CV chronologiczne i funkcjonalne - punkt po punkcie
® przygotowanie sie do rozmowy kwalifikacyjnej
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® rodzaje najczesciej zadawanych pytan

Data przeprowadzenia
zajec: 14 luty 2024 rok
Czas trwania: lod 09.00 do 12.00

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej
Miejsce realizacji zaje¢: |w Piotrkowie Trybunalskim, ul. Dgbrowskiego 13.

Sposob i termin
zapisywania sie na zajecia| ® Osobiscie: w siedzibie Centrum - do 13 lutego 2024r.
przez osoby ® telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
zainteresowane: ® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl —do 13 lutego 2024 r.
|[Ustugi i instrumenty runku pracy. Sie¢ EURES
Tytul zajec:
Forma zajgc: spotkanie informacyjne
Osoby bezrobotne i poszukujgce pracy, pracownicy w okresie
Adresat zajec: wypowiedzenia lub chcgce zmienié prace
- zdobycie wiedzy na temat predyspozycji niezbednych do bycia
Cel: przedsiebiorcg oraz ich znaczeniu w podejmowaniu decyzji dotyczacej
’ prowadzenia wtasnej firmy
® instrumenty rynku pracy
® ustugi rynku pracy
. . ® zasady rejestracji w Powiatowym Urzedzie Pracy
Program zajec: * cic¢ EURES
® poszukiwanie pracy w kraju i za granica
Data przeprowadzenia
zajec: 22 lutego 2024 roku
Czas trwania: od 9.00 do 11:00
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Miejsce realizacji zajec:

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddziat w
|Piotrkowie Trybunalskim,
ul. Dgbrowskiego 13

Sposob i termin zapisywania
sie na zajecia przez osoby
zainteresowane:

® osobiscie: w siedzibie Centrum — do 21 lutego 2024r.
® telefonicznie: 44 649 60 87, 44 647 74 01
® mailowo: piotrkow@wup.lodz.pl — do 21 lutego 2024r.
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